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I.- Contexto situacional:
     Genérico, abstracción Alta

II
.-

 C
on

te
xt

o 
M

A
R

C
O

.-
 T

ie
m

po
 i

n
st

it
u

ci
on

al
 /

 E
qu

ip
o 

ci
en

tí
fi

co
: 

O
R

G
A

N
IZ

A
T

IV
O

III.- Contexto SITUACIÓN CONCRETA (Intervención operativa)
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Teresa Gil, 1999
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7 - 11

12 - 15

· Duerme mal
· Se mueve en exceso
· Caprichoso en comidas
· Cólicos frecuentes
· Gran propensión a accidentes

· Intensa interacción corporal con los pares: toca, empuja... excesivamente
· Agresividad          compañeros (peleas...)
                               objetos: rompe materiales propios / de otros
                 frustración de su deseo
· Ante       obligación de permanecer sentado o de pié    => Llora / patalea fácilmente
                 obligación de hacer algo que se le pide

}

· Mov excesivo
· Impulsivo, impaciente
· Pelea/quita cosas a pares
· Desobediente
· No sabe jugar solo
· No se entretiene durante tº con nada

· Hiperkinesia en todos los contextos
· Impulsivo
· Desorganizado
· Inquietud frecuente / Ansiedad
· Mala relación con iguales/adultos(?)
· Desobediente
· Falta de atención relevante

· Falta atención en explicaciones/trabajos
· Distraído: habla, “se va de viaje”...
· Responde sin reflexionar
· Trabajos poco cuidados
· Tareas      no hechas en casa
                 sin acabar en clase
·  Escritos: mala calidad
   Lectura pobre
   Errores en cálculos
      1ºs retrasos escolares
· Hiperactividad: persiste y â
  - agresividad
  - furia incontenida
  - llantos, gritos
  - ausencia de mesa
  - rotura de objs

- tics nerviosos
- se levanta para
   pedir cosas
- pide aclaraciones
- va al WC

{}

· Hipekinesia â: Movs + “aceptables”
· Inquietud frecuente/Ansiedad
· Mala relac con pares y adultos(?)
· Sociabilidad: mejora o 
                        empeora gravemente(?)
· Impulsivo. Desorganizado
· Dificultades de atención pero
  rendimiento atencional mejora

· Gran variabilidad
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Edad habitual de aparición...... Pero puede variar mucho y no aparecer los síntomss hasta el final de la infancia o el inicio de la adolescencia

TDA-H: EVOLUCIÓN del SÍNTOMA
Falta de ATENCIÓN / CONCENTRACIÓN => Distraído/disperso
HIPERACTIVIDAD / HIPERKINESIA
IMPULSIVIDAD

a

Reconstrucción4Memoria Operativa1

Epidemiología

Control de Emociones

Motivación

Estar despierto

3

Tener en mente la información
mientras se trabaja una tarea,
aunque  no esté presente el
estímulo origen de esa inform.

Interiorización del Habla2

Alcanzar
metas

FUNCIONES EJECUTIVAS
b

Retraso madurativo en TDA-H

Dos procesos ¹s
1º)Fragmentación de las conds. observadas
2º)Combinación en nuevas acciones

ð Construir contextos  + estructurados  / de mayor apoyo  /  menos competitivos

ð Hacerle ver las  consecuencias  de  sus  acciones

ð Trabajar reglas e intervalos temporales --> Ayudarle a  anticipar  eventos

                                                                 --> Dividiendo las tareas en  tramos/plazos + breves e inmediatos

    Grupo ALBOR-COHS
“Hiperactividad: conceptualización,
 evaluación y tratamiento” 1999
    Russel A. BARKLEY:
“El desorden de hiperactividad
y déficit de atención”
Rev. Investigación y Ciencia, Nov ‘98
    E. ALVAREZ GALVEZ:
“Evaluación y manejo
terapeútico del TDAH”
Rev. Anales de Yquiatría
Vol 10, nº 16, 2000
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Tics
Temblor
extrems.

1/3 algunos signos de
trastorno

Técnic@ -
Profesor(a)

c

-> Incidencia:
    · 4 - 9,5 escolares
    · 4         -> 9

-> Diagnósticos:
    · Trastorno Hipercinético
                 infancia.
    · Trastorno de Conducta
                 adolescencia.

-> Prevalencia:
    · ciudad < rural.
    · medios sociales +
      desfavorecidos.

-> Algunos niños presentan
      trastorno sólo en un
      contexto (casa o escuela).

-> Síntomas empeoran en
      contextos + exigentes y
      que requieren atención
      sostenida.

-> Se asocia a retraso en:
    · desarrollo del lenguaje
    · adquisición de lectura.

-> Calificados hiperactivos:
    · 1/3 por padres
    · 1/5 por profesores.

-> General/ síntomas persisten
          toda escolaridad básica.
      Adolesc: + negativismo o
          trastorno de conducta.
      Adultos: puede derivar en
          trastorno antisocial.

- Dllo  Pensamiento Verbal
-  Reflexión
- Seguir reglas/instrucciones
- Cuestionarse  resolución  de problemas
-  Construir meta-reglas
-  Autonomía

Habla solo en voz alta            Susurro   PRIVACIDAD del PENSAMIENTO     Silencio
  - recordando cómo
    hacer una tarea
  - intentando resolver
    un problema

- Percep.  retrospectiva  del objetivo
-  Previsión  de recursos necesarios
-  Preparación  de la acción
- Capac. de  imitar  comportamiento
  complejo y nuevo de otros

- Capac de  diferir/alterar
   reacciones emocionales
   ante un suceso que 
   le distrae
- Capac de  generar
   emociones y motivaciones
- Capac de  aplazar
   reacciones inmediatas

- Alto grado de  soltura/flexibilidad/creatividad
- Dirigirse hacia meta sin tener que memorizar pasos intermedios
- Dllo de tramos + prolongados de conds. concatenadas hacia fines
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