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"Dos 6 mas
comunicantes en
el proceso de
definir la
naturaleza de
sus relaciones”

Teoria de los
SISTEMAS
GENERALES

Von Bertalanfty

SISTEMA: "Osagai-multzoa eta osagaien arteko zein
/ beren atributoen arteko eralazioak era"

COMPLEJO / ABIERTO / ENTROPIA / NEGANTROPIA

Intercambio con el medio externo de

Causalidad . . . L
Multiforme informacion. De ahi su indeterminacion
y su impredictibilidad.
P d Variable TEMPORAL / PROCESO
e
INDETERMINACION TENDENCIA

TOTALIDAD / ORGANIZACION (Dinamica)

Cada una de las partes esta en interdependencia

con las otras, siendo el producto de esta interdependencia.
No es posible producir una variacion que solo tenga efecto
en un factor.

Es un todo coherente:

- Estructurado - caracteristicas
- Estructurante - Necesidades

La incorporacion de un nuevo elemento transforma la
totalidad en el Proceso secuencial.

CONTEXTO

Situacion puntuada en el momento en el que acontece

la interaccion del sistema. No consiste solo en factores
institucionales externos para los comunicantes, sino que
los mensajes manifiestos intercambiados se vuelven parte
del contexto interaccional especifico e interno que ejercen
influencia sobre la interaccion posterior.

RETROALIMENTACION: Relacién circular

(+) - Informacion que recibe el sistema sobre el efecto de su
accion en el ecosistema en el momento que para el
crecimiento le era necesario. Divergencia / Diferencia.
Independencia (relativa) / Inestabilidad.

Tiende al orden.
(-) - Se produce la convergencia hacia un fin. Es adaptativo.
Estado constante de estabilidad. Norma.

CIRCULARIDAD
Todo sistema esta formado por “circuitos recursivos de
causacion mutua” (Sluzki) que producen una espiral
dialéctica donde existe la sobredeterminacion pero donde
todas las estructuras interactiian conjuntamente.

HOMEOSTASIS
(Jackson 1957)

Mantenimiento
Autorregulacién

Constancia del medio interno que es mantenido por el

V4

juego reciproco de fuerzas dindmicas. Son mecanismos
que tratan de recuperar la perturbacion y equilibrio del
sistema, si lo hubiera.
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LACAN: "Cuando busco al (S) encuentro al Otro / Alter"
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Mecanismo:

|l HOMEOSTASIS

()
ACOMODACION

a) Organizacion
interna

(4)- Significacion / Sentido / Definicién

P° DE EXPANSION

RETROALIMENTACION (+)
P° DE INDETERMINACION

P2 DEAUTORREGULACION

Dinamica del sistema:

b) Factores ideoldgicos / Valorativos
(1)- Mitos / Secretos failiares
(2)- Creencias
(3)- Fantasias vinculares

N

Capacidad de transformacion constante

- Donde los cambios se realizan a partir de
los acontecimientos tensionantes (Ritos de
Paso insoslayables o inesperados y exteriores)
como Proceso de desarrollo Familiar.

- Este proceso permite la individuacion y
la diferencia de sus componentes.
Su crecimiento sin estallidos.

+ Aprendizaje concreto y aprendizaje del
contexto en que se produce.
(Aprendizaje = cambio)

ESTABIEIDAD que se caracteriza por el P°
de EQUIFINALIDAD determinado por los
parametros y limites definidos del Sistema

Interaccional. Hay una continuidad en el
tiempo con cohesion y seguridades basicas.
Con unos patrones de conducta a una situacion
dentro de una red de alternativas posibles (en
detrimento de otras)

— Deuteroaprendizaje (Bateson),
donde se dan recurrencias significativas
(repeticion de secuencias comunicacionales y
actividad). RETROALIMENTACION (-)

1- Roles

2- Poder de.decision

3- Naturaleza de la relacion

4- Patrones de conducta

5- Limites (grupal / individual)
6~ Necesidades y recursos

7- Capacidad de reorganizacion
(Crisis) (Conflicto, desorganizacion)

d

MAXIMIZACION

FUGAS

ESCALADA
SIMETRICA

ARMONIA
APARENTE

PSICOSOMATICA

SOBREINDIVIDUACION

ESTABILIDAD
PARALIZANTE

PSEUDOMUTUALIDAD

PSICOSIS

PROFECIA
AUTOCUMPLIDORA

INFRAINDIVIDUACION
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"Komunikatzaile
bi edo gehiago
beren harremanen
izaera definitzeko
prozesuan"
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SISTEMA: "Osagai-multzoa eta osagaien arteko zein
beren atributoen arteko erlazioak ere”
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KONPLEXUA / IREKIA / ENTROPIA / NEGANTROPIA

Informazioaren elkartrukea kanpoko

Forma
anitzeko ingurunearekin. Hortaz, bere
Kauysalitatea mugagabetsuna eta aurresangabetasuna
; DENBORAZKO aldagaia / PROZESUA
MUGAGABETASUN- JOERA
-Printzipioa A

OSOTASUNA / ERAKETA (Dinamika)

Atal bakoitzak besteekiko elkarmenpekotasuna du osotasun
horren ondorioa delarik. Faktore bakar batean eragina duen
aldaketa ezineskoa da.
Osotasun koherentea da:

- Egituratua - ezaugarriak

- Egituratzailea - beharrak
Osagai berri baten sarrerak osotasuna aldatzen du
Sekuentziazko Prozesuan.

INGURUA

Egoera puntuatua sistemaren elkarreragintzan gertatzen den
unean. Ez datza komunikatzaileentzako kanpoko faktore
instituzionaletan soilik, baizik eta elkartrukatutako mezu
ageriak barneko elkarreragintzazko testuinguru zehatzaren
parte bihurtzen dira, eta mezu hauek geroko elkarreragintzan
eragina dute.

ATZERA-ELIKATZEA: Erlazio biribila
-

/

Sistemak bere haziketarako, beharrezkoa den momentuan,
ekosisteman bere egintzak duen eraginari burz jasotzen duen
informazioa. Aldentze / Ezberdintasuna.
Independentzia (erlatiboa) / Ezegonkortasuna.
Desordenerantz jotzen du.

- ™

Helbururantz bateratasunean aritu. Moldagarria da.
Egonkortasun iraunkorraren egoera. Araua

BIRIBILTASUNA
Sistema guztiak kiribil dialektikoa ekoizten duten "elkarren
eragintasun-zirkuitu errekurtsibo"etaz eratuta daude (Sluzki),
non gainmugaketa bait dago baina egitura guztiak ere
elkarreragiten dute.

HOMEOSTASIA
(Jackson 1957)

Iraunpena

Autorregulazioa

Indar dinamikoen elkarjokoa mantentzen duen
barneingurunearen iraupena. Sisteman egon daitezkeen
nahasmena eta oreka urrenez urren zuzentzen eta

berrezkuratzen saiatzen diren mekanismoak dira.

LACAN: "(S)a bilatzen dudanean Bestea / Alterra aurkitzen dut"
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Morfostasia (Cannon)
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Mekanismoa: ZABALKUNTZA-PRINTZIPIOA

IREKIDURA Eraldaketa konstanterako gaitasuna
LEGEA - Gertaera tentsionagarrietatik abiatuz
(Igarotze-erritu baztergarriak, ustegabekoak
eta kanpokoak) aldaketak burutzen dira,
familia-garapen prozesua izanik.
NEGANTROPIA - Prozesu honek sistemaren osakideek
LEGEA bakoitzapena eta diferentzia ahalbideratzen
ditu. Eztanda gabeko haziketa.
854
BEREGANATZEA ' Ikasbide konkretua eta honek berea duen

testuinguruaren ikasbidea.
(Ikasbidea = Aldaketa)

ATZERA-ELIKATZE (+)a
MUGAGABETASUN-PRINTZIPIOA

Mekanismoa: AUTORREGULEAZIO-PRINTZIPIOA:

l' HOMEOSTASIA EGONGORTASUNAKXEDETASUN-P
ezaugarritzat du. Hastapen hori
Elkarreragintza--Sistemaren parametro eta muga
definituek zedatzen dute.

(8%

EGOKIERA

Denboran zehar iraupena dago kohesioa eta
oinarrizko ziurtasuna direla eta. Egoera baten
aurreko jokaera-moldebatzuek aukera posibleen
sarebaten barruan (beste batzuk gutxietsiz)
— Deuteroikasbidea (Bateson),
non berreketa esanguratsuak ematen diren
(komunikazio-sekuentzien eta egintzaren
errepikapena). ATZERA-ELIKATZE (-)a.

Sistemaren dinamika:
a) Barne-Eraketa 1- Errolak
2- Erabakitzeko boterea
3- Harremanaren izaera
4- Jokaera-moldeak
5- Mugak (taldekoa / norberarena)
6- Beharrak eta baliabideak
7- Berreraketarako gaitasuna
(Krisialdia) (Konfliktoa, deseraketa)
b) Faktore ideologikoak / Baloratiboak
(1)- Mitoak / Familia-ixilerak
(2)- Sinesmenak

Teresa Gil - 1989
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(3)- Fantasi loturatzaileak
(4)- Adiera / Zentzua / Zehaztapena

GEHIAGOKERIA

IHESAK

IGOTALDI
SIMETRIKOA

ITXURAZKO
HARMONIA

PSIKOSOMATIKA

GAINBAKOIZTAPENA

EGONKORTASUN
GERARAZLEA

SASIELKARKIDETASUNA

PSIKOSIA

PROFEZIA
AUTOBETEGARRIA

BEHEBAKOIZTAPENA
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