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1° Contexto ESCUELA de MILAN |I* Contexto
Mara SELVINI
Boscolo / Di B!m.ia
_ Aqul

Cuentan que | Kepler | utilizo Aplicacion de una | Serie Invariable de e ol
miles de paginas para calcular PRESCRIPCIONES
la Corbita de Marte> porgue _ Paradogjas

usaba el | codigo! de (Tolomeo)de las

ﬁ esteras celestes
POSteriormente ey in@jciﬁn

Rituales espemﬁcos

"Triangulo perverso"
"Instigacion"
"Embrollo"

Fenomenos Subterraneos / sutiles

.Orbitas elipticas_-
el calculo era rapidisimo. g e

ESPIRAL UNICA Inleractwa a partir de arcos

\ [-*” mdw\iﬁﬁ@les conectados
Conﬁguracm&&mmér cﬁﬁ Jm\ylﬁghmdad

Modelos de los Juegﬁs—fﬁlnﬁ1ares

v

Referencia Constante

- observables

® Registro de Redundancias : _
- evidenciables

MODELO DIACRONICO)){ Secuencia Temporal Repeticion de un Pattern Patégeno Invariable '

m en el juego que han provocado Inc./
| y que Ya no son capaces de ? interrumpir |

V/

Sucesion coordinada de conductas interactivas

- Enfrentamiento sin tregua

- Encarnizada competitividad ARMONIA PERFECTA

PROBLEMA - PANTALLA

\se quieren

/ /ﬂﬂ / - obstinado
/ - indirecto
* Desahogo]. reproches CONFL. OCULTOS
Bateson: Movimientos oscilantes = OPOSLLAONCS
- Wynnhe & Thaler Singer, 1963 - acusaclones
Haley - Triangulos Perversos
P° de competencia
Viaro, M. & Leonardi, P. 1982 /83
. ¢/ uno a

"Ecologia de [a mente'—3p 1986
"Comuhnicacion personal"
"La insubordinacion"

() hacerse vulnerable al otro "caer en sus manos"
. Organizaciones interactivas ;Como lograr descifrarlas?
. Se fomenta el miedo del otro porque tranquiliza eflkjjlkjklj
propio miedo (seguridad)

Selvini & otros 1988 . Tener al otro en vilo (preparado) - Juego pesado

"Los juegos psicoticos en [a familia"
Ed. Paidos, Barna.
pp 173-184
pp 187-191
pp 261-268
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Juego presente siempre

. Inmutable

| PRESERVARSE || “ammado——

. Inadvertido

—} Nunca directo / No posicion
Qm -3 no satisface

-9 Hace [0 q. "mandan" pero...
no lo consigue  falta

-3 Nunca un elogio, aprobacion... trivial

-3 Silencioso / cede / docil
| Equilibra |
el puntaje

-3 Realiza calmadamente una jugada
=% Comunicacion ? analogica

corporal

—{ Rl de Cuanad)

et

—3 ""20" afos a a defensiva

—i) [Poder de Frustrar |
- No retrocede. No cede
en un unico punto

-3 Alimenta en el otro una

aficion a la lucha: Provocador

| =/= ~Escalada/Cisma
= | Traiciones / Reconciliaciones Separacion
en serie -> Conflicto explosivo | Abordaje

| abandonar |

CONFLICTO MANIFIESTO —+ IMPASSE | de pareja

.1 Barrera | infrangueable

.1 Nucleo resistente |

.La ,. esta al otro lado de la barrera
por descifrar

"Cuando hay hijos con trastornos
hay padres con trastornos...?

| Framo, 1965

11{- No todos los padres con trastornos

procrean hijos psicoticos

I
factiva/ en los problemas del "
IVZ: No todo hijo que intenta dar una leccion
al "vencedor" llega a ser psicotico

| Situacion sin salida
| Enredo eterno

- ENREDO

EMBROLLO

| R.INSTRUMENTAL I

o todos los hijos de parejas en impasse se involucran

"Provocador Activo"
- Ataque espectacular

- Triunfos aparentes
- Intrusismo

. Desilusionado
Mmm . Frustrado
Eﬁmh + Anulacion de
(ronicag su eventual
ventaja

'Dos g. duermen en la misma
cama son de la misma opinion"

Miedo enorme q. uno siente del otro
no manifestado / no admitido / en guardia
q. el otro se aproveche
traicion
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PROBLEMA - PANTALLA

-obstinacion
-atormentado

Organ. Interactivas

a - El mas comprometido con los
problemas de los padres.

b - Pretende captar la felicidad /infelicidad
de los padres: AHI nacen sus problemas

¢ - /Quién es el mas culpable‘? Lin

VE‘I' VH.‘I

d - ;Es una solidaridad|_espontanea?]

- Moderador - sin| futu
vida

propio

[ (S) DESIGNADO

objetivos:
(1) Modificar la conducta
del Provocador activo
de manera unilateral

(2) No distribuye las

culpas equitativamente -> Enfada
COMo Sus




> INTROMISION precoz del hij@

v PAso I

actitudes de rechazo /’/ en ol A
@ : es el otro de la pareja Centro de interes B !
[ Sedueion () [ Ecumens | . Abusos
‘ \ 4 f—— - Provocaciones
@ Promesa Ambigua ‘ de victima + Descaro
| _implicita ' + Alusiones veladas + Intromision
- Quejas - Control

. analogica

. diferido continuamente ) DOlO_reS § Impulsp Inc./a
* Suspiros solidarizarse con
¥ | | . el otro
: @ es una propuesta de Rel. Patogenicidad ~ -
incestuosa compensatoria . T
. RELACION SECRETA (?) INTROMISION
ilicita ? o el iy
INSTRUMENTAL
+ Coalicion \
EMBROLLO
RELACTONAL
Victima el
INSTIGACION (S) designado
UNILATERAL _.
. Peticion de ayuda
- Seduccic -
— , /z/cyzw/[/m’
- confidencias | SECRETAMENTE }/' toma partido :
- desahogos

a {Atribuye] linealmente todas
_las culpas al padre =

Provocador Activo

b -La madre ="Provocadora Pasiva"

para el (S) es

C Solidaridad en el mal estar

(enfado). Ofertas seductoras
(aceptadas)

Clusion = Jpareja sustituta

[ "El Todo " |

Un rechazo del padre "vencedor"
le refuerza la unidn con
la madre "perdedora"

. Coémo conocer la percepcion de l@s hyj@s
sobre ¢/ uno de los padres? :

> Poseerlo / Someterlo

ENTRAMPADO en el juego de los
padres. CONDUCTA INUSITADA

-

.
Vo PAsO I/

| EMBROLLO
MOVIMIENTO

- | Transgeneracional (m de las

| Viraje 50

pat®

por todas -> leccion

- Hechos no desapercibidos
] Detensa abierta

V

/NUEVA/EXTRANA

'

ENSENA

."Haz como Yo"

]

| _|Subterraneo COA|

| ~

1 ‘ |

l JPara q. se

: pase a un CISMA :

l \4 i

! ESCALADA SIMETRICA :

: de 1a PAREJA :ZSalidas / EStll;ldiﬂ..." :

| no contesta |

| "despiltarro” |

"Insultos"
: Niega la A 'encierro" :
OB\ N> /] s
\% A '

: . gesgnnﬁnnacmn ENTRAMPADO . Hacerle pagar i
. Castigo . L |

j en el juego de los Estaria dispuesto a |

I Padres todo para someter I

: | La Arrogancia :

| - "Darle un ejemplo” 9 » Terminar de una vez I

i 0

| I

| |

: i

i

!

i

|

[ COMPROMETE PERSONALM ENTE

(b) Mostrar al perdedor como deberia hacer para rebelarse

; DefensaLD probara con hechos CASO
Quizas la madre aprenda, quizas el padre retroceda sino | 0

La PROMESA de la madre es NEGADA AMBIGUAMENTE | |

a Cuando se |

€T €—

Descubre

¢ » El caracter] INSTRUMENTAL | de la

Relacion de la madre mﬁel i
"Traicion"

| Deseo Ilusorio] de
ocupar unf Lugar

afectivo

Interactivak :
y @eaey o e—

| BUSCA OTRO APOYO ANTE LA "TRAICION"
La | Lectura lineal (s¢) invierte | en laadolescencia

) (Propios de la adolescencia?

Sienos de] INDEPENDIZACION |

' Prodiomico?==3"Supuesta'?

El conflicto de Pareja se mantiene
a pesar de haber invplucrado al hij@ €n el mismo

VI° PASO

VI

RAJE del COALIGADO
en tablas CONTRAMOVIDA

que en el Paso 111

| Amenaza aterrad{)ra

en si.

En el momento

EFECTO AUREOLA [

. Caracter extrano a conductas normales

& rebelion de la adol
& [ndependizacion

encila
Prodiomico?

ala de sintomas Psicoticos
|

JAY

Hacen un acercamiento
Silencioso

Coincide con
inversion de la posicion
de los padres




. ( g ECLOSION
VII° PASO 4 PSICOTICA

"Perdedor" ventaja de la sinttomatologia
=/="vencedor

i paso

SIN1OMA

estrategia Mantenimiento statu quo

e (Obstruccionista encubierto

CONFLICTO SINTOMA o Implacable

CONELICTO PARENTAL

Conflicto de Pareja
Impasse

Siguen jugando a lo "cierto"

- paciente
- tolerante.../...

e Sabotea [Le mostrara
Trat® lo q. es capaz
de hace

* No motivado

* Retener al
coaligado

® admlte abandonos
(10) admite la derrota_|

AHORA ya no podra Fallar ™
Demostrara lo que es capaz de hacer -

Qi) ADMITE la Posibilidad de d

| \ 1 . Confusion
PROTESTA . ECLOSION 3’

] de la

PSICOSIS

Fracasado en su tentativa de ‘w

ly proposito de @ al padre "vencedor"

o Tralclonado por su complice secreto

° Se su—:-ie.-) Mpﬂr todos

|_Estados : | i
§

PODER del
SINTOMA

Furia destructiva
3 . Retaimiento defensivo / de presion

Aoresividads

Va a prevalecer donde
ha fracasado la

Conducta

Inusitada

-

"enganado"
No puede retener al objeto de valor "usado"
?ensazlolzriet 1mp0tencm% | ) Lasyevisiones que et
uria destructiva —>» afan de venganza x la
—Apnoustia agresiva derrot% Como clertas Se}ﬂ-d‘mmmdﬂ
que eran erradas. |

Actitudes de gran complejidad

‘[.mm RABLES

Miembro externo

o Confusion Psicotica == Sensacion de haber sido
violados | los fundamentos | 16gicos del mundo y

alterados sus significados

- Las previsiones
. en la vivencia del Otro

no en la propia

" ESTRATEGIA

@ | Cronificacion

Alrededor del sintoma ¢/ uno ha Grganlzado su propia

¢ Obstruccion
e Reticente

1 decidiera dejar el sintoma
o ObstruCCIONISIMO CONTuSO : A

dversarlos
implacables del t°

» Presupuesto:
 Siente la necesidad de los sintomas del hij@ ¢l sintoma c-ontinuaﬂi

DOBLEGARA
al vencedor

Intervencion de terceros ajenos

‘r
' I

<_LL_{ 1x° PASO |

Detensor de la Terapia

CURACION |
TRANSFORMACION

Episodios psicoticos que
retroceden de forma espontanea
sin dejar huella

(1A

Transformacion eventual

v

Proceso de Evolucion (+)

. Petici0n

1 de Cambio de juego
Ayuda
P° de COMPETENCIA

nos 1mpide indignaciones moralistas

ESPECTACULG ‘ m' ‘ ‘

.,-.:' !-.- :

' m' i } Sl ii.=i.’ :
i : ' 5

E 1. J f )

. Negativa a considerar el = enfermedad

h desdes el punto de vista interactivo

. Conocimiento del

. Al describir un juego no estamos ante (Ss) alentados por dete

| Respeto, comprension]

Con cuanta frecuencia el (S) se engana a si-mismo

'mmcrl ' Ihﬂ."ﬂ"

o
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S

Wolberg
Tizon
Ruesch

;C(}ntexto . en el que se ha producido
. configuraciones interactivas

i . criptograma <€€=codigo
inaciones lucidas / pérfidas

Falsa conciencia




