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J. Tizón
“Psicología basada en la Relación”
Génesis de la realidad interna pp 51 - 66
Desarrollo de la realidad de objeto pp 67 - 77

1º Objeto
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Barrera - FiltroBarrera - Filtro
- De contacto con el mundo externo
- Metaboliza (filtra / modifica)
  las comunicaciones internas / externas

Funciones

Nutricia (Pecho que nutre)

Alimento / afecto / conocimiento / social

Toilette (limpieza)
- Limpia al (S) de lo sucio, peligroso, desordenado, ..
- Limpia partes del (S) sin rechazarle por 
   su “suciedad”

Consonancia emocional
- Entender / hacerse entender
- Dar sentido

Contención - Cap. de Rêverie

- Percibir / recibir / devolver
  elaboradas las Ansiedades.
- Capacidad de fantasear 
   deseos, necesidades, ánimo, ..
- Son percepciones finas,..
  De incons. a incons.
- Capacidad ligada a lo mas profundo e incons.
   de la madre (sus fantasias y obj. Inernos)

Padre

Celos, envidias,...
Cambios en identidad familiar
                                    social

Elaboración
búsqueda de un nuevo lugar

Contención  : madre, (S)

          Apoyo
Físico
Emocional
Social

A través de:
objetos externos
acciones motoras
               viscerales
               caricias, gestos,...

Estructura base de la Personalidad
(fundamentos últimos de la realidad mental)

Realidad interna
objetos internos / fantasís inconscientes


