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PRIMA EL AMOR 
AL DINERO- 
Socialización

$ Dedicar toda su vida 
   a los demás.
$ Darlo todo a la gente 
   que las rodea.

$ Perfecta     
.  

Esposa/amante
Madre

VIIIºPASO

SER PARA SÍ-MISMOS

$ Atendidos en todo el
   cuidado de sí mismos
$ Pima el dinero/posición
   al amor

“¿Dónde vas a ir tu ahora?”

CULTURA Y
SEMÁNTICA
¾ partes de la 

población pobre
son mujeres.

Canas

Mayor

Dinero

Maduración

“Dejadez”    “Interesante”

“vejez”               “valor”
                   “experiencia”

pobres              poseen

inutilidad       sabiduría

FORMACIÓN
ELECCIÓN

PROFESIONAL

CUIDADO DE 
SÍ-MISMO

CUIDADO DE 
LOS OTROS

^

^

P.  DE

MADURACIÓN

O
L

L
O

R
R

A
S

E
D

S
E

R
O

Y
A

M

. Aisladas

. Sin alicientes

. Sin obligaciones

. Sin compañía

. Sin ser necesitadas

. Avergonzadas : arrugas/canas

. Temerosas del deterioro físico

. Asustadas: del futuro/de la pobreza

. Medicina

. Laboratorios
aa // enferma de menopausia

                               partxes
                               pastillas

PONERSE en MARCHA

NUNCA ES TARDE

$ TRAZARSE UN PROYECTO DE VIDA
                          VIVIR
                          VIVIR BIEN / Alicientes

$ ESTAR-SER/CONTENTAS-ATREVIDAS
    de ser  MAYORES

$  PLAN para 30 años perfecta/lúcidas
    1/3 de la vida

$  DAR SIGNIFICACIÓN a estos años
    SALUD/DINERO

$  CONTROLAR LA PROPIA VIDA

$  ESTABLECER RELACIONES

 

$ BÚSQUEDA DE ESPACIOS DE
   CRECIMIENTO Y ENTRETENIMIENTO

$ BÚSQUEDA DE LA SATISFACCIÓN
   SABIDURÍA/DESEO y no sentirse
   culpable de desear

$  RECUPERAR TODO AQUELLO
    . Que se dejó atrás
    . Que te gustaba
    . Que sequiere

$  PONERSE EN CIRCULACIÓN
    LIBRARSE DE RESPONSABILIDADES
    que sean otros los que piensen en ellas

 

Vínculos afectivos
amor (antiguos/nuevos)

propias - intrapsíquicas

 

. Hablar

. Escuchar

. Aprender

. Enseñar 

. .................

 

“LAS MUJERES MAYORES DEBEN PENSAR EN SÍ-MISMAS

DESCARADAMENTE”

Anna Freixas
Uni. Córdoba
Y - Evolutiva

Andra 2001ko
Iraila

Marian Porcel


