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Enfermedad
Mental

Defecto
Biológico

Tratamiento
Farmacológico

Medios
Bioquímicos

Enfoque Biológico
(D. Berenson, J. Hammond,...)

Antes: Posesión demoníaca
   Hoy: Rareza Molecular

Freud:
“Todos los (S) se parecen en la mayoría
 de los aspectos importantes, la diferencia
es solo cuestión de grado”
“Todos los (Ss) se disponen en un
continuo”

Bettelheim:
“El tonto feliz es una quimera”

Talleyrand:
“El lenguaje fué inventado para ocultar
lo que uno piensa realmente”

Ps. De la Relación

(S)                             (t)
Relación

Interacción

Watzlawick:
“Axiomas de la Comunicación”

DESESPERACION
SUFRIMIENTO

RECHAZO DEL MUNDO
una motivación
razones insondables?
Buenas/suficientes para el (S)

COMPORTAMIENTO
incomprensible?

(t)(t)
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o  Es unmonstruo

Lo que interactua
lo que ve

Ansiedades
lo que expresa

Lo que interactua
lo que ve

Ansiedades
lo que expresa
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Eres un Monstruo

  Qué otra cosa puede ser
                 quien tiene sobre nosotros

                             un efecto tan monstruoso

Coherencia entre
observación           actitud interior

- Enmarcarlo en un contexto de interacción
- Todo lo del (S) con sentido / importante
- Valorarlo con connotación positiva
- Aceptar limitaciones propias: sabemos poco del (S)

            Interactuar para:
- Minimizar las dificultades del (S)
- Reducir la perturbación

- Por el sufrimiento del (S)
- Por su rechazo al  mundo / (t)
- Miedo a tener elementos comunes
- Aceptar sería reconocer el peligro de poder
   actuar como él
- Desesperación del (S) percibida solo como
   capacidad destructiva
- Se tambalea nuestra capacidad / incapacidad
   Narcisismo

Ansiedad
Ansiedad

Deseo de distancia   Evitar empatía
Negar posibilidad: “yo no soy como él”
                               “El no es como yo”
Convicción: Diferencia genérica / genética
Justificación del miedo: Exageración de hechos
Agresividad: contra quien nos remueve

B. Bettelheim, A. Rosenfeld
“El arte de lo Obvio”:
“La pereza del corazón” pp 113-154

Juan Martín-Vargas 2001

Perturbaciones en la 
Comunicación:

Semántica
Sintáctica

pragmática

Cuanto mas grave es la perturbación,
mas dificultad de entender los

motivos/objetivos de la interacción

(Corto, tonto, vago, enfermo,...)

Liberman:
“Distorsiones de la Comunicación”
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Elaborar la
        ANSIEDAD
Elaborar la
        ANSIEDAD
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