
  ·Ser el deseo del otro  

Moral 

2. 

3. 

4. 

Iniciativa //Culpa 

1. 

Celos 
A. Depresivas 

DEPENDENCIA 

SUPER-YO 

(Normas Internas) 

Anal Retentiva       Acción 
Espacio Interno 

Imaginario 

Técnicas Obsesivas 

Funciones Yoicas 

Adaptación “precoz” al 

medio. Hipersociabilidad 

(Control Obsesivo de lo 

externo) 

·Controlan el mundo externo como si 

fuera interno 

·Someten al mundo interno al principio 

de Realidad 

CONFLICTO 

·AMOR/ODIO 

·Ello/Super-yo 

Emoción Impulso 

ANULACIÓN 

MUTILACIÓN 

CODIGO 

MORAL 

“Hacer lo mejor” 

Hipertrofia en el 

“IDEAL DEL YO” 

           

“Ideal del Yo” 

-Ahoga lo Instintivo 

-Perfección 
-Ansiosas 

-no evalúan correctamente  

 lo que puede y no puede hacer 

-poseedoras de la verdad 

Adjudican el Rol de: 

-”Estar bien” 

-”No causar problemas” 

Exigencias prematuras 

pueden ser debidas a: 
 

1. Períodos depresivos de la 

madre……Compensación 

2. Rasgos obsesivos de 1 o2 

padres. 

3. Fijación anal con nacimiento 

de un hermano 

F. oral: Regular horarios 

             = placer 

F.anal: Terror al desorden 

             y suciedad 

F.fálica: no tolerancia 

F.Latencia: Se facilita el  

                     advenimiento. 

EMOCION 

IMPULSO 

Hostilidad 

Adaptación 

Hostilidad 

Adaptación 

-aburrirlo 

-atarlo 

-dormirlo 

-aburrirlo 

-atarlo 

-dormirlo 

1. CONTROL OBSESIVO DEL OBJETO………Cambio  =  Caos 

2. FORMACIÓN REACTIVA: Formalidad, solemnidad, amabilidad reactiva….F. anal Retentiva 

                                                       intolerancia, irritabilidad, mal humor…………..F.anal Expulsiva. 

3. AISLAMIENTO, ANULACION 

4. RACIONALIZACIÓN 

5.ESTEREOTIPIA   

 

 

 
RELACION CON EL TÉCNICO 

- Lo eligen por prestigio 

- Actitud: “ cumplir un trámite” 

-Demanda: “síntoma” 
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· Moral :  infiltración del sadismo en la moralidad 

·Provoca en el técnico: Ilusión Inicial          Decepción (engaño) 

· Provoca en el técnico: Ilusión inmediata       Búsqueda de  

                                                                              satisfación 

 

                                                                              Fracaso 

·”Controlado” en el contexto escolar e “Insoportable”  

en el contexto familiar 

Sobreexigencia asociada a la culpa por su avidez y  

sentimiento de “maldad” 

·Moral: Hipercrítica/ Simétrica 

·Provoca en el técnico:  Ilusión 

 

                                         Aburrimiento 

 

                                         Decepción 

· “Controlado” en el contexto escolar y “controlado” 

  en el contexto familiar. 

DEFINICION DEL PROPIO CENTRO ESCOLAR ANTE LOS VALORES 

VINCULARES VIVIDOS Y ADOPTADOS CULTURALMENTE 

APERTURA PARADIGMATICA…………”



RELACION CON 

 EL TECNICO. 

·  

RELACION 

 CON LA TAREA  

RELACION CON  

LOS IGUALES 

       

       

COMO SE 

PRESENTAN 

III. 

     

·Controlados, correctos y cumplidores. 

·Solemnes y ceremoniosos. 

·Mayores que su edad cronológica. 

·Estrictos consigo mismo. 

·Escasa tolerancia a la interrupción. 

·Movimientos acorazados. 

·Discurso lógico. 

·”Saben a qué van”  

·Obedientes 

·Dan poca información 

 exigiendo mucha atención. 

·Análisis y discurso lógicos 

·Orden, cuidado. 

·Preparación.  

·Priorizan “lo formal”. 

·Falta de imaginación 

·Excesivo ritualismo y detallismo 

 que puede desembocar en problemas 

 de aprendizaje dando apariencia de 

 “poco inteligentes”. 

·A menudo sujetos “aislados” o  

formando parte de díadas 

suplementarias. Dependiendo de  

la estruct. y dinam. Grupal integración 

formal. 

SENTIDO 
ESTILO  

ESTEREOTIPADO 

TECNICO 

·Significantes en 1º persona: para deshacer “la lógica”,menos persecutorio, 

 cada uno se hace cargo de lo suyo 

·Mostrar que la repetición le paraliza y nos paraliza: que está al servicio de 

 ocultar la emoción. 

·Devolución de mensajes expresados en términos de acción: “ Tú y yo nos 

 vamos a morir de hambre, aburrimiento… 

·Función decodificadora: Aspectos hostiles disfrazados de obediencia y amabilidad( envidia intelectual) 

·Función de apertura: a lo nuevo, lo desconocido//·juego estereotipado      juego narrativo      actuación       acción 

 

RITUALIZACION: 

paralización 

aburrimiento 

sensación de pérdida de tiempo. 

sensación de vacio 

interpretaciones reiteradas. 
= 



Ideal del Yo 

de los padres 

LEY INTERNA 

 

·RITUAL,CEREMONIA 

vacío de significado. 

·1,2,3,4,5,… 

·Excesiva preocupación: 

cómo hablar, cómo moverse 

·Ante la pérdida de control: 

la palabra desvía el sentido  

conunicativo: calmar, justificar, 

acting out verbal... 

 

Ausencia 

de afecto 

en la 

comunicación 

OBJETIVOS: 

1.Cumplir la norma, dar buena impresión 

2.Controlar al técnico,apaciguarle. 

3.Que no aparezca la emoción. 

SER LO QUE LOS OTROS VALORAN 

      COMO BUENO, siempre que sea acorde 

                         a su ley interna. 

       

A. PRAGMATICA 

A.SEMANTICA 

A.SINTACTICA 

JUEGO ESTEREOTIPADO RITUAL = 
-invariabilidad 

-orden 

-detallismo 

-control 

Secuencia 

lúdica 

aparente 

Ste 

 

Sdo 
SISTEMA 

DEFENSIVO 

“Caos” 

acción 

ESTILO COMPLEMENTARIO: INTEGRADO / ACCIÓN 
 

 

ESTILO SUPLEMENTARIO: DRAMATICO CON IMPACTO ESTETICO 

= 

TECNICO 



A. PRAGMATICA 

A.SEMANTICA 

A.SINTACTICA 

·Fase de “hacer hacer” al técnico:  

mayor aceptación de las variaciones  

que introduce el técnico. 

·Hacia la estabilización de Roles: 

-sujeto:acepta ser el que juega 

-técnico: es aceptado como observador y decodificador. 

· Desaparece la estereotipia: 

(variaciones argumentales) 

·Nuevo sentido de la realidad: 

aprender, de ser serio y aburrido 

pasa a ser divertido. 

·Pierde fuerza “ el actuar con  

corrección es premiado” 

·La ritualización pasa a ser un 

proceso de “algo que se está 

 gestando” 

·Aparición de personajes 

que interactúan en la narración. 

.Predominan elementos narrativos y 

preparatorios de la acción. 

     ·Conexión con los objetos para 

             incluirlos en la narración. 

 

·El técnico se siente estimulado en su imaginación. 

·Puede anticipar el posible desenlace que tendrá lugar en el juego. 

·Experimentar, equivocarse, crear, construir, atreverse, ensayar, 

 aprender de los errores...  

Placer 

lúdico en la 

preparación 

 del juego. 

·Preparación detallista, original, centrada en el 

argumento y la preparación de los objetos pero 

no se produce el juego.Control intenso.  

·Preparación minuciosa 

que solo se concreta en  

los últimos minutos de 

la sesión, posteriormente 

irá ocupando el tiempo 

necesario 

 

TECNICO 

EQUILIBRIO OPERATIVO 
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Técnic@

OBSESIVA
Autoexigente - Severa

desde el rol poseedora de la verdad
Califica con ligereza

bajo el binomio: Adecuado / No adecuado
Organizada, correcta, preocupación formal

F. Oral: placer dar / recibir

F. Anal: placer de empatizar
              con los gustos de la etapa

F. Fálica: reconocer el caudal
               erótico del niño

Regulación de horarios

“norma” educativa
      orden, ley

Rechazarla y premiar
la temprana Latencia

Privilegia

SOBREEXIGENCIA

No evalua recursos / límites
NO ACOMPAÑA

Madre
             mete

Imagen Familiar: “Irreprochable”
Fenómeno de Apariencia Delega el

rol activo

Actitud pasiva
Cerrado: poco demostrativo de sus sentimientos

Se presenta como perfecto
Moral muy adaptada a la realidad externa

Evitar la Ans. que produce el caos
No toleran el desorden

Fingida calma en la desaprobación
Rígido código de normas
Ideal Antiinstintivo

Olvidarse del placer / afecto

Ve a la madre como objeto dañado
Padre idealizado en su perfeccionismo

El padre no ha sido capaz de saciar a la madre
Emplazado a superar al padre ocupando su lugar (sin conseguirlo)

Culpa del abandono de la” misión”
Beneficio secundario: alto destino narcisista

Atrapado en la triangulación:

Código de normas
 tempranamente impuesto

Libidinal
Deseo
PlacerREPRIM

IDO

REPRIM
IDO APRESURAMIENTO EN EL

DESARROLLO YOÍCO
EL YO SE PLIEGA RÁPIDAMENTE

AL IDEAL DEL YO DE LOS PADRES

APORTE NARCISISTA: CUMPLIR
mas importante que el sufrimiento

Ello
Exigente

 en sus reclamos
placer
afecto
emoción

REPRIM
ID

O

SuperYo
Exigente
Rígido

Yo

Normas sociales
Competitividad      Éxito
Agresividad no permitida

No capacidad 
de gestión

Miedo a la emoción
Evitar la Ans.
.del conflicto

Pº del Placer

Aislamiento
Mundo interno

Self / Mundo externo

Id
e
a
l d

e
l Yo

(hipertrofiado)

M
oralista / A

ntiinstintivo

Autoexigencia
Sobreexigencia

Sobreadaptación
social / medio

Dst. Sintáctica:
Gramática ritual / Una sola sintáxis / no incluye la emoción

Dist. Pragmática: 
“Ser lo que los otros valoran como mejor”

Control Obsesivo
Omnipotente

del mundo Externo
Los obj. Externos

 son tratados
como obj. Internos

sometidos al Pº de Realidad

Racionalización
Aislamiento

Desarticular el Sdo
por medio del análisis

Hiperdesarrollo

Técnicas Obsesivas

Ambivalencia amor-odio
Apaciguar con su formalidad
Sabe que arruina la relación

Ans. Depresivas

No conectarse emocionalmente

No evidencia el impacto

Cuerpo
Una coraza

Agresividad contra
si mismo

Estilo complementario

Integrado / Épico Autoestímulo Creativo

No impactar con mov. (No reflexivo): Impacto estético

Mostrar mov. Posible no catastrófico

Desdramatizar las decisiones

No entrar en discusiones lógicas (contagio obsesivo): Escalada Simétrica

Mostrar  drama / carencias del j. Estereotipado: Paralizado/paralizante

Nombrar el mundo de las emociones

Incluir referencias a su hostilidad

Hablar incluyéndinos (menos persecutorio)/ incluyéndolo (evitar congelamiento lógico)

No confundir sobreadaptación / juego

Desparalizarnos

Desparalizarle

Lo nuevo

la emoción

Rebota

Congelación lógica
Aspectos hostiles bajo fachada amabilidad

Aburrir / Desilusionar
Poner distancia

INMOVILIZA

DUDA

SÍNTOMA SOMÁTICO
Transtornos digestivos
Componentes voraces

Obesidad
Muerte súbita

          J. ESTEREOTIPADO  
- Repetición / Reiteración
- Todo “lógico y razonable”
- Atrapado en los detalles / preparación
- Limpios / trabajadores / ordenados
- Actúa en el pensamiento
  No arriesga la acción
- Evitar Ans. De lo nuevo / caos
Puede paralizar el aprendizaje

 IMAGEN DE ADULTO
- Sobreadaptación a las
  exigencias del adulto
- Fomenta la “paz”
- Aparentemente contento
  “No pasa nada”

 INVIERTE LA DEPENDENCIA
   Sadismo moral (intolerancia)
- Se hace necesario para un otro
- Le ordena / dirige
- Le explica cómo se “equivoca”
- Se une a un demostrativo

Elección del técnic@: Prestigio, apariencia,...
Actitud: Cumplimiento de trámite

XI.- Paso

ESCUELA
Tarea concreta: “cumplir”= Norma parental
Sin necesidad de contactar emocionalmente

Re
fu
er

za

Triangulación

Siempre
Ssituación bipersonal
3º siempre excluido

Seguridad = Invarianza

E. Lírico:
Sobreexigencia: culpa por su avidez y maldad
E. Narrativo:
Coraza que ha de sobrellevar

E. Sobreadaptado:
No reconoce en él su deseo
E. Narrativo:
Lo reconoce pero lo pospone

E. Épico:
“Deseo descontextualizado =” la gana” ¡YA!
Siempre insatisfecho /frustrado
Destruir
E. Narrativo:
Pº de Realidad: hacer lo que “está bien”
Posponer el placer
Paralizar

J. NARRATIVO
(Juego de pasaje)

- Desaparece la Repetición
   Ya hay una forma de acción ( preparación)
   Aunque todavía no se lleva a cabo
- Predominio de elementos narrativos:
   Puede imaginar / narrar  la acción
   Enfatiza la contextualización / los preparativos
- Incluye a los otros en la acción
   Puede compartir (narrar) la preparación
   Admite diferencia de roles
   “Hace hacer” al (t)
   Lo admite en el rol de espectador
- Aparece el Deseo / Placer
- Puede molestarse por le “intrusión”
   Pero no se irrita

Redefinir lugar en el mundo adulto
                 Sentimiento

Integrar     Pensamiento
                 Acción

D. Liberman
“Semiótica y Psicoanálisi de niños”
pp. 117 - 144
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