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(t)(t)

Teoría de las Estructuras Reducidas Bipolares
Consc.

Preconsc.

Inconsc.

Censura

Estructuras intrapsíquicas 

Ello

Superyo Yo Alter
Sistema III

Representación incons.
de las acciones del (S)  

Sistema I
Representación cons.
del discurso del (S)  

Sistema II
Representación cons.
de las acciones del (S)  

Sistema VII
Represent. Incons. de
las acciones del alter  

Sistema X
Representación incons.
de los afectos del (S)  

Sistema IX
Representación cons.
de los afectos del (S)  

Sistema VI
Representación cons.

de las acciones del Alter  

Sistema VI
Representación cons.

de las acciones del Alter  

Sistema V
Representación cons.
del discurso del Alter  

Sistema XII
Represent. Incons.de
los afectos del alter  

1ª Etapa: Teoría empírica
Análisis de la descriptiva del comportamiento

(de los sistemas 1      8)

- En la conducta / conceptualización

   dos personajes:

- En los estados/relaciones entre ambos

   dos estados fundamentales

- En las acciones:

   reducidas a dos

- En las valoraciones éticas:

   reducidas a dos

- Inversión semántico-sintáctica

   en ambos personajes:

   discurso del (S) = alter factual

   alter del discurso = ego factual

- Entre ellos sistemática complementación

   efectos psicopatogénicos complementarios

- Inversión Edípica:

   Discurso: ejecutan acciones similares al

                   padre del mismo género

   De facto: ejecutan acciones similaresal

                   padre de sexo opuesto

              ego    mater; alter    pater

              ego    pater; alter    mater

Ego
Alter

satisfacción
frustración

Satisfacerse frustrando
Frustrarse satisfaciendo

“Malo”
“Bueno”

2ª Etapa: Teoría profunda
Análisis de la estructura intrapsíquica

(de los sistemas I      VIII)

- Tienen realidad mayor
- Son determinativas / causales de los sist. 1    6
- Son objetivamente subjetivas
   con fuerte eficacia simbólica
- III y VII     Inconsciente dinámico de Freud
- Duplicación de los sist. 2 y 4
   consciente antiisomórfica:         II            VI
                                             2              4
   inconsciente isomórfica   :         III           VII

                    coherentes respecto al II
- I y IV
                    invertidos respecto al III
- II invertido respecto a las acciones y al III

Estructura
del discurso

Acciones
del (S)

Representación
sobre el alter

Acciones (discurso)
del alter

Inversión

3ª Etapa: Metateoría
Análisis para la explicación

de las estructuras intrapsíquicas
Resistematización de los mec. de defensa

represión, proyección, renegación, introyección (Freud)
disociación, persecución, idealización, ident. proyectiva (Klein)

 Incluir el P. del Placer como explicación causal
  de las polarizaciones e inversiones

7, 8 en la teoría empírica
IX, X, XI, XII en la teoría profunda

Incluir los sistemas

El III, por los mec. de defensa, determina el V, VI y VIII
                 antiisomórficos con el 7 y 8
                 concordantes con I, II, IV, V, VI, VIII
X, XII : isomórficos con el 7, 8, III , VII
Suprime el X y proyecta en el XI
Rechaza el XII e introyecta/apropia en el IX

IX, XI

4ª Etapa:
Estado del régimen narcisista

y su crisis

Sádico Masoquista

Socialmente el placer de mantenimiento
lo tiene asegurado

Habilidad para situarse en posiciones
de poder

“Bon vivant” del sistema social
impone activamente sus normas

Por presiones sociales /otras
sacrifica sus fuentes de placer
menos p. de mantenimiento

marginado sufriente del sistema

Razones complementarias para mantener/conservar
la estructura del sistema

Favorecido en el usufructo
de todas las fuentes de placer

Con menos motivos
pero le da seguridad

Equilibrio
Narcisista

Satisfecho
Frustrador

Frustrado
Satisfactor

Desequilibrio del
régimen narcisista

Posición
aniquilante

Petición
de consulta/tratamiento

Desequilibrio
Posición

insoportable
no aniquilante

Frustrador
frustrado
CRISIS

Satisfecho
 satisfactor

posición
sana

Causas:
Endógenas:
     Por acción del agente sádico, destrucción del paciente masoquista
Exógenas:
     Ego y alter pertenecen a la misma categoría (dos agentes o pacientes)
     Impide funcionar complementariamente
     Factores sociales externos desinsertan al sádico de su posición dominante
     Lo llevan a una posición  masoquista insoportable
     Raramente desinsertan al masoquista.
     Ego y alter resultan disonantes, aun siendo complementarios, por estilos
     diferentes ( por ejm. sádico paranoíco y masoquista histérico).

“El tipo de discurso y conceptualización al cual un narcisista es obligado
por aprendizaje y funcionamiento de sus sistemas representacionales

(I      VIII) es tal que le impide conceptualizar una posición “sana” que es
la salida de su posición narcisista y de su crisis.”

5ª Etapa:
EstTransformación terapeútica
del estado de régimen narcisista

Reconocer la dificultad de la influencia ambiental (3º tipo de crisis)
simultanear operaciones situoanalíticas sobre el ambiente

Transformar, redifinitoriamente
 la estructura del discurso (descriptivo, valorativo) y de acción del (S)

e indirectamente de su ambiente
Encuadre:

Normativa para obstaculizar el regreso
al régimen narcisista en la situación terapeútica

Interpretacion:

Tarea reconceptualizadora / reorientadora
de la estructura representacional del (S)(sistemas internos I     VIII)

Etapas:
1.- Situacional fáctica o descriptiva
2.- Interpretativa psicoanalítica profunda o explicativa
3.- Situacional lógica o de metalenguaje de su posición insostenible
4.- Aleccionadora / rediseñadora de un nuevo espacio lógico “sano”

Porque
- Ambos creen que su posición es la única posible

- Deben reconocer la competencia ruinosa de su posición
que ninguno gana un placer pleno, estable, compartido

- 
Se trata de

No solo descubrir el origen y características de su posición
sino encaminar al (S) hacia una posición “sana
ampliando / transformando su espacio lógico”

La tarea terapeútica en su aspecto interpretativo conceptual
tiene una función doble:
     - Enseñar al (S) a cambiar de lenguaje para poder situarse en
       nuevos y mejores espacios lógicos
     - Llevarlo a una posición metalingüística que le permita hablar,
       pensar, vivir de y en estos nuevos espacios lógicos

“El lenguaje implica un espacio  lógico de posibilidades al cual,
 en cierto modo, resulta lógicamente isomorfo, espacio del que resulta

 imposible hablar  desde el propio lenguaje objeto” (Wittgenstein)J. Tizón
J. Mtez Ona

Sádico Masoquista
Lo inconsciente del III es debido

Al displacer de mantenimiento
que provoca su conciencia ética

La inversión como única salida
III           II

Papel agente
sus acciones

Ponen en marcha Sus características propias
y su complicidad

Necesita percibirse
frustrado satisfactor

Se percibe “malo”
satisfecho frustrador

Se apropia del
placer ético / hedónico

Despoja
chantajea
explota

Acepta porque depende
del otro para su supervivencia

Suprime
 el placer hedónico

displacer ético

Evacua en el
alter masoquista

Introyecta

Evacua en el
alter sádicoIntroyecta

Rechaza
el placer ético, displacer hedónico

eventualmente p. de mantenimiento

simetría en cuanto
a afectos suprimidos

Evita tomar conciencia
de su displacer ético

y placer hedónico

Suprime además del
placer ético y displacer hedónico

el de mantenimiento proporcionado por estos

Son narcisistas
Busca vivir con el máx. de placer
especialmente hedónico y ético
el diiplacer del alter es táctico 

No es buscador de displacer
placer de mantenimiento

con el mín. de displacer ético/hedónico

Al displacer que provoca
la conciencia ética de la

valoración de sus acciones

Estructura del discurso, acciones y afectos

Otro   Alter(S)   Ego

Sistema 1
Estructura del discurso del (S)

al describir sus relaciones
 con el mundo/otros

Sistema 2
Estructura de las acciones

que el  (S) ejerce/recibe
del mundo/otros

Sistema 3
Estructura del discurso en cuanto
a la valor. Ética de sus acciones y

relaciones con el mundo/otros

Sistema 4
Estructura del discurso de los
demás en función descriptiva

Sistema 5
Estructura de las acciones

del mundo/otros para con el (S)

Sistema 6
Estructura del discurso de los
demás en función valorativa

Sistema IV
Representación cons.

de las  calif. Éticas
de sus acciones (S)  

Sistema VIII
Representación cons.
de las cal. éticas de

las acciones del Alter
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