MODELO DIACRONICO : (10) PAUSOTAN

1° PASO

Esquemas referenciales

1° Contexto
CONTEXTO SOCIAL
Altisima exigencia de

| COMPETITIVIDAD| {

Recompensa [ EXITO

TEORIAS DEL JUEGO
Melanie Klein

* El juego como modo de co-
dificacion predominante en
el nifio. Donde la utilizacion
de los juguetes es contacto
con obj. del mundo interno. (5)

TEORIA DE LA COMUNICACION
Y LA SEMIOTICA

* EI Sdo es en esencia emocional (2)

* Estructuracién del sintagma Juego:
- Area Sintactica

- Area Pragmatica

- Area Semantica

- Fonética

- Cuerpo

PSICOANALISIS

* Para poder estar en el nivel de Juego
tiene que haber una cierta estructura-
cién del complejo de Edipo tardio (pp 135)

Mundo intern

Satisfaccion
Placer

| Centgo de |
| I | |
Cada etapna de desarrollo del nii@ / (S)

v

Cualidades esenciales de lo vital:
ritmo, movimiento, plasticidad, creatividad

11° PASO

Marco tedrico

(1) Freud - Tratamiento psicoanalitico de adultos = LA

El analisis puede transformarse en una actividad ritualistica

y en una obsesion. Ex [a formalidad — caricatura
1926) Mecanismos obsesivos:| Aislamiento % “Inhib. Sint-angustia”

ggoncentra%lon )

= Represion histeria

(1913) Predisposicion a la neurosis obsesiva
“...un apresuramiento en le tiempo del desarrollo yoico res-
pecto del libidinal ha de anotarse en la predisposicion a la
neurosis obsesiva

v
- Desmantelamiento
(2) Meltzer - Omnipotencia 'y
“...evitar que pasen cosas ...” = Negativismo
(1974-75) “ El modo de funcionamiento de los mecanismos obsesivos
en general, implica un ataque a la capacidad de llevar a ca-
bo “actos mentales”. Modos quietos y misteriosos.
“Mientras el nifio@IGSEII0 logra mediante el desmantela-
miento de su “sentido comun” (Bion), el obsesivo ataca
constelaciones més especificas, sin buscar una suspension
de la actividad mental en general”. Formas menos primitivas

. El sdo es en esencia [emocional

|
Reducir la experiencia incipiente a insignificante

Simplicidad / no tener sentido

Que no pueda tuncionar como una forma “simbolica”
para contener “significacién emocional”, que quede
por debajo del nivel del sentido comun, sélo pueden
mantenerse articulaciones de tipo mecanico y fortuito.

(3) Fenichel - el objetivo es la imposible anulacién del acontecimiento
pasado como tal. Se distinguen dos tiempos, el segundo
(1945) anula al primero.

(4) Liberman - Especial habilidad para desarticular el significado de lo
que dice el técnico, por medio del anlisis l6gico y la
(1970) racionalizacion para rechazar el afecto.
Interpretacion en 12 persona del aburrimiento y la pa-
ralizacion que acompafian a actividad.

(5) M. Klein - La utilizacién de los juguetes implica_contacto con objetos
del mundo interno.

(6) Bion - Autismo / Meltzer - EI modo de actividad esta dirigido al
“desmantelamiento” de su sentido comun, su capa-
cidad de experimentar percepciones integradas senso-
rialmente a las cuales es posible atribuir sdo emocional
en la busqueda de la suspensidn de la actividad mental

0) Liberman, Podetti, Miravent y Waserman

Teresa Gil
Itziar B. 1998

“Semiotica y Psicoanalisis de nifios”
pp. 117-144

en general. Formas muy primitivas de actividad



PSICO(PATO)LOGIA DIFERENCIAL

NARRATIVO / LOGICO

DRAMATICO CON IMPACTO ESTETICO
(Histeria)

DRAMATICO CON SUSPENSO
(Fobia)

EPICO / ACCION-ACTUACION
( Caracteropatia )

SOBREADAPTACION

v

La se presenta de inmediato y lo que repite es la
permanente busqueda de la satisfaccion de la llusion edipica.

Esta condenado al fracaso, sobre todo si se consuma.

Represion = (f) Aislamiento

# Renuncia anticipada a la satisfaccion

Gran control — en la relacion con el técnico
Falta de control en casa — “Insoportable”

# Control fuera
% d“entro de casa

Infiltracion del sadismo # Anulacion : 1° Impulso < 2° Expiacion
en la moralidad .
Hipermoral
Descarga del impulso # contencion impulsiva
El técnico — comienza + aburrido
ilusionado, termina
engafiado

Predominio del placer supletorio de componentes narcisistas

Estructura 6rgano-neuroética
Fracaso — Enfermedad

HIPOMANIA Masoquismo moral Complementariedad
. . L | _’
LiRICO La sobreexigencia del lirico es a causa de la

(depresion)

marad(

(marcad]

AUTISMO —, Veren Meltzer (2)
Bion (6)




PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

APRENDIZAJE

violento de
. cddigos
. normas Sobhreadantacion
- reglas COMP. NARCISISTAS
ESTEREQTIP Adaptacion social
CORAZA

INUIITIdludu / sdiuu

alterado

Amable

OBEDIENTES

{Curiosidad
(Temor)
. Benevolencia
(otro)
. Apaciguarlo
. Buena impresion
.Aprobacién
. Valoracion
. Irritable
. Intolerancia

HOSTILIDAD

F. de APARIENCIA

Rendimiento v

CUMPLIDORES DE LA TARE*

Formal/externa

A\ 4

ADULTOS—RESPONSARI FS >FSFIIFR70 I—

‘Reduccion
compleja
riqueza
sdo/signif/emocion
.No contacto
Interactivo/relacional
(obj.interno)

. Narcisismo
.No incorporacién

NO SATISFACCION

EMPIEZA ABURRIDO
TERMINA DECEPCIONAD!Z

Atencion Solemnidaa
: __ No ser.
J/Cari- interrumpidos Orgullo
catura
.No v
miedo To
cansancio| | g ADELANTOS FORMALES
0cio.| | £yicente /INFORM.
el Control
correcta \W
Hipermoralidad _ ausas
Hipercritica
AUTOEXIGENCIA
. Acting out
. Aislamiento
No contacto
- asociativo
-cpo.

. Identificaciones
narcisistas—ideas
. Repeticion de su h? (1)

CONTROL



FREUD % 1894 — La psiconeurosis de defensa
1926  — Inhibicion, sintoma y angustia

AISLAMIENTO

Pp. 17/18 ] Una'lmpresmn
Diccionario de Aislar, una idea
Laplanche

un pensamiento
una accion intolerable

SEPARAR
ofros el resto de la
pensamientos existencia del (S)
Precedentes Siguientes

o ] . -> 2> S>> - - -
Procedimientos de aislamiento ;

. No sucesién cronoldgica — contacto asociativo
. Prohibicion de tocar
Supresion de contacto

1

CONCENTRACION

en el curso del pensamiento — Ruptura

No desviacion — Aislandolo del contexto

ensamiento
del gbjeto

actual. FORMULAS . No se percibe

. No se realiza accion alguna

. No permite que los pensamientos
RITUALES relativos a los aislados entren en
contacto asociativo.

G.P.S.

REPRESION
HISTERIA

— . . —_ !

Aelel-auelisdomn ANULACION RETROACTIVA

1926 Inh. Sint. Ang. .
Fenichel - - - Ceremonial magico

Hacer que algo no haya sucedido
2° Momento : supresion radical

Pensamientos
Palabras
Gestos

Actos

2 tiempos : ActlGa como si

» 1°m. . No hubiera ocurrido
opuestos | - Pensamiento/conducta - (sdg
= intensidad ) _ contrario
. Triunfo de la pulsién

conjunto de la conducta

ambivalencia

ANULADO | 1 (5do) valor y consecuencias

# - Retractarse de una afirmacion
- Reparar un dafio
- Atenuar el alcance de un pensamiento
- “no vaya a creerse que ...”



111° PASO

Conflicto de pareja

( ) Ideal anti/Prléaﬁ(re]rt"i%bi%Q\host@Q\

IV° PASO

Conflicto parental
secreto

o)

Rasgos

Ansiedad

Poseedora de la verdad.

obsesivos 3 %

Se presenta el Padre perfecto y muy
de acuerdo con las normas de realidad

» Les adjudican el rol del que esta bien
* no tiene problemas
» esta bien adaptado

Familia vistosa e irreprochable

externa; EXITO, PRESTIGIO 3 3 3

%[k [k 3k k[ 3k Sk 3k 3k

Ligereza en la decodificacion

Normal/no normal F.E.V. XIGENCIAS PREMATURAS L
TAUECUadO/Mo adecuad _

. Obsesivizante 0 Regulacion Desaprobacion Premiada la IMPULSADO —!—!—!,

. Severidad horarios (fingida calma) temprana la- - INDQCCION
. Periodos depresivos ? # del desorden, la tencia = salud RECIPROCA
. Desvalorizado suciedad. Basa- normalidad.

. Fragilidad da en normas
. Sufrimiento ﬁ\a{a educativas ver- PIa%{ético
. Asexuada/vieja balizadas.
MADRE METEBOMBAS P%M%iemo
. No acompafian la evolucion
del nifio. 0
. No evaltan correctamente atia
lo que pueden hacer o no. usti

. Modos en que el nii@ se
estructuraa partir del
Deseo del Otro.

Y como
respuesta

(defensa)

- Cercenamiento constante de la satisf. del impulso

- Impulsado a hacer lo mejor. Finalidad exclusiva:
evitar la penetracion de la ansiedad.
- Identificado narcisisticamente con caracteristicas

del padre real. Ideal'iza al padre.

1
Hipertrofia del Ideal del Yo

bt

Im,
agen Pseudoadulta

PRE™ Cocipap

Fomentar lar paz, la union y la convicencia
en la pareja y en la familia.

/

Exigente
xigente & )

=

Exigencias

(f)s yoicas
« La rigidez de estas i

aparecen en nifios muy pequefos que precisan
deunagran ESTABILIDAD ——

ADAPTACION SOCIAL
- Hino mayor de golpe Codigos Exigencias superyo
- Aprendizaje violento norlm%s PHO Pximpn(‘piazy
reglas
il i\ e — Precocidad del desarrollo del se pierde
7| como instancia eficiente — Dudas
* LATENCIA Normalidad
E.Oral E.Anal E.Falica Salud ——
1 9 3 «Se muestran mas grande s de lo que
corresponde a su edad cronoldgica
- Control de esfinteres (no hay perturbacién de la identidad)
Pragmética
*Desestiman el | i
Verbalizaciones que
: ot
incorpora tempranamente scq,\
o0 glL(J)Fl?é\IAQ':‘(OICA \'ﬁ-e CCompIacen al Ideal del Y(D
66 «Qué quiere el otro
‘L&b para que me valore
\8 Obedientes cuando se lo dé?
trabajadores
Asegurandose con
ello la aprobacion El mas valioso
buena impresion
3 e i Humildad
benevolencia aparente
Escuela apaciguarlo

Tarea concreta “cumplida” = norma parental
desarrollo - cambio
Sin necesidad de contactar (emocional)

con el técnico — aprender / curarse



EXIGENCIAS PREMATURAS

El grado de autoexigencia
tiene la misma distorsion evaluativa
sefialada por los padres de sus
propias posibilidades

Se obligan a :

* no sentir miedo

« estar permanentemente ocupado
* N0 cansarse

PERTURBACION ESTRUCTURAL o
. W
ASINCRONIA del DESARROLLO QQ\

@) 1/ Caricatura
Hostilidad
2./ Precocidad del desarrollo del Yo ;

3. Yo hipertrofiado

4. Aprendizaje violento de codipos
ormas

leyes

esp idad

estereotipo

c ic®
Oraza @m-acitenr@\\(’g‘*@s
e S
50 deben sobrelle?

5. Cansancio del esfuerzo desmedido

Induccidn reciproca (exigencias)
< sufrimiento

< rendimiento

Autoexigencia
| distorsién evaluativa

6. Cadadiadebeser una  sucesion de tareas
Arealizar _y autoestima/ mandatos superyoicos



VI° PASO

Doble abandono

V° PASO

Conflicto familiar

O\, Exigido \
Impulsado

Nacimiento de un herman@

Alteracion del{ PY de REALIDAD [disociado de la consecucién del Placer buscado |

Postergacion excesiva de la desacarga

( Pt Realidad extermal ASUMIDA

Sl
-\c‘) Dafios en el nivel de la comunicacion - Falta de accion i
QQ - Torpeza / poca gracia
PREOCUPADOS por - Atrapado en detalles no simbo-
a U d arha e OmUnIC%rSE IiZadOS
Q Dano ue pueden haber causadg
o W @Ry

+ mondtonos

a%%’eﬁé el a‘f’aﬂ“&s%i?v% de e » itmicos
gonocnmlento - movimientos muy controlados

Ieptos +(espacialidad)

N2 Alrasada :

-CoeX|ster_1C|ade: ~ [Formac.
. Formalidad /obediencia |Reactiva

amabilidad
Contar Ias cosas .
de cierta manera . Irritables / rr']?lhummad.us_
NUevo = ao
Intolerantes/ desesperados
Hostilidas

OBSERVACION

Intoleranciaa la CONTROL
interrupcion cur|05|dad CORAZA

« poca plasticidad

« poca conexion

Pared Rebota Valor informativo Espacio externo
» Formalmente | ’ CONTROL
Si, tienes razon PARALIZAR « Exigen mucha atencién
Verborreica
» controlados tid AF
* Relato | sentido magico
* (?) Preguntas * correctos . deet;;dzrgo g =
« Interoretacion « formalidad " « contar cantidades — lo numérico
P . . * preparado elemento preponderante en la
- manejo de obj. * NO se arriesga izacién de la accién
- cuidado de un a incorporar organ_lzacmn
orden estricto nada nuevo seguridad de que nada falta
* su libreto

e curiosos— efecto  *
sobre el técnico

* lo geométrico : simetria

] * autoconsigna
- exagerada inspeccion

* saben ql!? provos:an critica de los aspectos
frustracion . Dafio 16gicos superficiales
en el nivel comunic. » gran cantidad de
ATRAPAN informacién- cuentan
lo que saben (control)
* Respuestas ambiguas “;espontdneo?”

* No dar informacion

e * Riesgo de ser evacuado
< Apr|S|onado @ « Ser asfixiado retentivamente >




VI11° PASO

VI1I1° PASO

Florecimiento del sintoma

Espiral del rétulo

— Eleccion del técnico — Prestigio exterior
Su actitud en el tratamiento — Cumplimiento de un tramite

Preocupados por

l ADULTO
Exigencia
Ridiculizacién a |a expectativa
PSICOSOMATICA
DENUNCIA \
Trastornos digestivos — - BURLA al SUPERYO
; Dipepsia Inte bio = caos BrobT o
Obesidad colon irritable roblemas nimios
i Actitud
Componentes Ritual
] voraces Anulacion ¥ Modo de hablar
Sobreadaptacion .g Aislamiento A / tono forzado
" Interacci6 s i '
Esfuerzo por r’r.1a.ntener / ;-3 muctylclzlljtg E Ly Gesticulacién
un ROL exigido S Lo nuevo/Placer ?-é exagerada
ESTEREOTIPIA AUTOCOTROL S Loctio, 2N\
i Sobreactuacion
. - Realidad externa N s
Reiteracion permanente de una RI Pantominia
' : Hipersociabilidad | Invariancia
secuencia de conducta vacia rdﬁ? B 'I’Dayasef_ca
. . - ramatiza
de significado. Bgtnatréﬁmo ©
Mantener el orden inalterable GA— Seguridad Adulted
Patognomanico \ﬂj Racionalizacion Norma_"dad
RITUALIZACIONES / SOLEMNIDAD - Cumplir una norma
— |Sufr|m|ento corporal | —
ADULTITOS ) Predominio del Evoluciones posibles Predominio del
CARICATURA DE LO NORMAL /LUDICO placer supletorio placer masoquista
| MUY RESPONSAB LES|—>Easgo de carécter hipertrofiado defensivo| | de componente complementario
CONTROL OBSESIVO DEL OBJETO del M. Externo| narcisista. del sadismo del
ECLOSIONES DE ANSIEDAD Caracteropatia superyo.
Masoquismo moral

RASGOS DE CONTROL (Verbalizacion logica)
RENDIMIENTO —> NARCISISMO \ _ Estructura
organo-neumt;/

AN\

O

* Bien desarrollado

« inteligente

« no dificultades de aprendizaje

» se lleva bien con los compafieros

x|

Intelectualizar las interpretaciones (librescag)
- Mantener discusiones sobre términos y signos
- Malestar contratransferencial

- Inmovilizado/Paralizado

- Aburrido— Tedio — Infructuosidad
- hipnético — Vacio del vinculo

recontro

» muy curiosos |sobre el |efecto | de su conducta en el técnico
No lo demuestran. Saben que su EXIGENTE CONTROL |

frustra al interlocutor.
|CURIOSIDAD motivada por el TEMOR | g,

- Sentimiento de ser REITERATIVO
en la interpretacion ’
Malestar fisico (hostilidad/desafio
~atu paciencia .
CANSANCIO 1|mp03|bllldad e cambiar
a estructura)—yD

Externo —»

Tratana.los ‘O&s
camp 5|F§1? 2
ge las R. In|

Complementariedad
SUPERYO SADICO PLACER MASOQUISTA
= [

MASOQUISMO MORAL (pp 135)

BOURN OUT



Objetivo : IMPOSIBLE Anulacion del Pasado/acontecimiento

HOSTILIZACI

ON

<
[ ?:;:Zﬂg ABURRIRLO g
. Borrado DORMIRLO Ig
Tiempo reversible ATARLO @)
COMPULSION MAGICA DECEPCIONARLO
* Hacer que algo NO haya sucedido  apylacién retroactiva
‘a“A PAUSA
R\O AISLAMIENTO = CONCENTRACION
p&‘“"“;o @ (6 (f) = REPRESION
< \\’:“‘ o‘,“\\‘: . HISTERIA
ég’« ﬂa mpulslvo
e’ Renuncia anticipada a la satisfaccion
Anticipacion de la decepcion = no ilusion
Empobrece la SIinbOllzaCIOI’] — carencia de sentido CONTROL Situacion
h aparente ANULA Bipersona
. ., chata___ - 3° Excluido
Distorsion de la Temporo-Espacialidad propia del Juego

«Desmantelamiento < Distancia
*Reduccion * espacialidad
+Aburrido « velocidad

* riesgo

\ « Secuencia

« Repeticion sin sdo —Ritual R
Dejar BUENA IMPRESION U
ROL P
APACIGUAR al perseguidor T
ANIQUILARLO en su creatividad §]
La AUTOESTIMA / NARCISISMO R
resulta alimentada si se cumplen A
los mandatos del SUPERYO
E
Configuracion del Ideal del Yo 2
1
S
« Toda transgresion debe ser |
cuidadosamente escindida o]
« Estrictos N
« Control

HIPERMORAL * Moralidad — Anulacion
1° Placer — Expiacion 2°

Muy CRITICOS

« modo de intervencion — Medio familiar (Externg sga)%ggﬁezlado

© lITiE) . «ofendido

« expresiones «censura

ereprobacion
AUTORIDAD
PODER o GEOMETRICA 3

Gustoporlas ~ SIMETRIA %

Propuesta : TEDIO

convertirse en dos
ritualistas aburridos
y perfeccionistas

Detalles =
sustituto de
las preocup.

Normativo

Espacio Interno
NO Togica
Intraestructura; No ley

contradiccion
* LA SATISFACCION
» LO NUEVO/Desarrollo
« LA ILUSION
+ LA EMOCION — Sdo — SENTIDO
« LA RELACION VINCULAR
« EL CAMBIO
* EL MIEDO — ANSIEDAD predominante
« LA AGRESION / HOSTILIDAD
« LA DESORGANIZACION
« EL CANSANCIO
« EL CAOS
«EL CONFLICTO AMOR-ODIO
AMBIVALENCIA

Expiacion

Lo TRAUMATICO
en su Historia

Cercenamiento constante de

la satisfaccion de
+ impulsos
* necesidades

Repite en la Transferencia
lo sufrido pasivamente

Empieza_aburrido —

Termina decepcionado

« Componentes Narcisitas
« Obturar los agujeros en el control
de su aparato defensivo

« Afectos/ Preocupacion
(emociones dolorosas)
controlados que ninguno

se le escape
“envueltos”

Placer

No evidencian el impacto que
las situaciones emocionales
le producian

ANSIEDAD
RECHAZO/DENUNCIA

RITUALIZACION

Reduce/desmantela su propia experiencia

quitandole sistematicamente la

~complejidad
eriqueza del vinculo
eexistencia:

presencia/ausencia

NATURALIZACION
No incorporacién

CARENCIA

» Desmantelar al propioTécnico, aislando sistemética. : la percepcion, la emocion

« Aislandolo/Vaciandolo de todo
estimulo interno creativo/productivo

INTERPRETACION
INTERVENCION
« Tco = Perseguidor : Pone en jaque el rituai

Hiere el narcisismo (Rendirn

« Rabia cuando se meten en sus cosas
» Temor a ser juzgados por lo que hace4

i«=¥erido a lo que subyace en la Repet

FORMULA SIMILAR

Conexion
Aparicion
ostrar la

CARENCIA
ento)




IX° PASO

Del rétulo a la interaccion

X°PASO

CAMBIO

M.Celia Prat
Alicia Ferro
MARGARITA
PSEUDOJUEGOS INDICADORES
NO JUEGO DE PASAJE

PASAJE AL j. NARRATIVO
* Laboriosidad

“Trabajo” = Dibujar

1. Mancharse las manos — placer

2. Contextualizacion — anuncia la escena : lugar /tiempo
Conexion con los jueguetes

3. Hay personajes con rol. Pasaje de lo estatico a lo animado
Toman vida, nombres

4. Accion placentera : relacion con los obj. Internos/ritmo,soltura
diversion, “travesuras”
5. Muestra que es imposible aislar el afecto/la hostilidad
Fantasias/elementos edipicos (sexuali de la pareja, rivalidad, celos)

6. Desprendimiento de elementos (tirar)
7. Sentir el cuerpo

scontacto corporal

ssensaciones/emociones

» Cumplir la orden
de jugar

« Actitud forzada

* NO ME PASA
NADA

« Partes separadas
sin integrar

* Detenido en = N
Juego de actuacion — evacuacion de impulsos

prOIegomenos, AC\O“ OLE® control del otro- Placer
PREPARACION \)B\C‘PS) e ® ordenes - “Hacer-hacer”
*mas importante Py,\\»‘o J. dramatizacion — lo sufrido pasivamente — activo
ue jugar st Inclusion del otro
guejug lacio El téeni fant Escenificaciones
sacumulacion écnico acompafiante ; - ; :
e  una prolongacion suya J. Desplazamiento —Movimiento/riesgo/peligro

« espectador
« observa/interpreta
« introduce elementos/variaciones

Movimiento propio/nuevo
Interaccion : Tocar, investigar
accion, cantar

(9 m)

N

N/
‘VA

A A W\W

INCLUSION

INTEGRA al Técnico
€en sus juegos

“th

circulacion de aviones, rutas, puentes...

= GOZA con su posibilidad de Jugar

| * Movilizacién Mundo interno

| « CONEXION INTRASIQUICA

|« INTEGRACION de los AFECTOS
““““ ACTITUDE

ENSAMIENTOS

ACCION

PLASTICIDAD

o

*NO DISFRUTE
Ocupada en su labor
no le importaba qué
pasaba con ella misma

(16 m)

- Interpretacion en 12 persona - evita el congelamiento légico (4)

juego. Férmula similar (referida a la que subyace en la repeticion
- Desparalizacion . Pasar a la accion. Movilizacion concreta
- Atentos a la aparicion de la obediencia, amabilidad, hostilidad.
- Atentos a los adelantos formales de la terapia/aprendizaje =
Respuesta a exigencias del técnico.
- Relacionar la reiteracion con las dificultades para la relacion
- Abierto a lo nuevo, a lo desconocido
- Contextualizado, puede anticipar

- Ponerse en situacion de autoestimulo creativo , impresiones, imaginar el escenario y trama

- Mostrar lo paralizado y paralizante que es la reiteracion, el estereotipo, aburrimiento, no

(9 afios)




