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Subordina su juicio de realidad a un Ideal del Yo TIRANICO que estrecha la percepcion
de los diferentes sentidos y significados con los que leer un suceso exterior

\ Enfermedad en el cuerpo = protesta somdtica que denuncia la postergacién a la que se ve sometido el SELF
Sobreadaptacién formal a las exigencias sin cuestionamiento \ CORPORAL Y EMOCIONAL.
: \
Estimular a los otros para que descarguen responsabilidades sobre ellos \

S \l/ \ Respuesta somdtica que irrumpe brusca y violentamente

(=)

) Adaptacién rigida al P° de Realidad (disociado y en oposicién al de Placer) \

S PADECEN DE CORDURA / R I P

] / uptura de un equilibrio homeostdtico, rigido e inadecuado

2 Hipereficacia / idad de trabajo si did /

ipereficacia / capacidad de trabajo sin medida .
_8 ) \/ = SENAL DE ALARMA que indica la fractura de la sobreadaptacién a la realidad exterior
if') A los ojos de los demds son el paradigma del equilibrio y eficiencia N\
N

I:(— Fantasia OMNIPOTENTE de invulnerabilidad e inmortalidad N\ Mensgje cuya especifica SIGNIFICACIOIlSIMBOLICA habrd que descifrar
n

"|.:| Aparente bienestar fisico y mental N el self emocional ha sido forzado mds alld de sus posibilidades
H 7

EE, SOBREADAPTACION === El (S) experimenta una sensacién de bienestar

= de ORGULLO por su eficiencia===> sentimientos latentes de AUTOIDEALIZACION

g satisface un IDEAL DEL YO patoldgico que desatiende posibilidades reales y J/

2 necesidades J/
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de la vida moderna

Superyé e Ideal del Yo i ! ién y el juicio de realidad, d Y
Ideal del Yo reforzado por un IDEAL DEL YO FAMILIAR E IDEAL SOCIAL // Supery5 e Ideal del Yo impregnan la percepcién y el juicio de realidad, cuya sede es el Yo

/ Patologia del Ideal del Yo que afecta a la percepcion de la realidad

Su Yo Ideal no se ha diferenciado = eficacia y ascenso en el estatus social /
constituyen el valor mdximo y casi tnico

\
SELF REBALISYA SOBREADBAPYADGS B\

*Ubicar el fracaso simbélico que *Vinculo transferencial: Ss que inducen a
Yeenice@ subyace a la patologia psicosomdtica los otros a que refuerzen sus exigencias
Asumir una responsabilidad = éxito y prestigio

- ; - - *Que el tratamiento no se convierta en X//
Liberman, "Del cuerpo al simbolo una exigencia mds 1998
Cap. L. pp 24-43




	Página 1

