Macroestructura

En todo DUELO

a) Protesta, unida a
tristeza. Tefiida con
elementos persecutorios

b) Des-esperanza.Alte-
racion de la confianza
en la vida en general

I CONTEXTO : SISTEMA SOCIAL AMPLIO

¢) Des-apego. Ruptura

de todos los vinculos.

Destruccion provisional

de confianza basica:

- marca para el futuro

- mayor tendencia a
elaboraciones insu-
ficientes y dificulta-
das del duelo.

Dificultades para
la elaboracién

1) Factores situacionales
ambientales (proximos
remotos)
2) La propia personalidad
(Relacion objetal)

3) La relacion del (S) con
(O) perdido

Elaboracion
duelo

Poder contenerlo en nuestro
interior.

Poder experimentar todas
las facetas:

¢, Como nos afecta?

(,Coémo hemos participado?
¢, Coémo nos ha atacado (0)?
¢ Como hemos dafiado (O).

Convivir con la culpa
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