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Iº SITUACIÓN CONTEXTUAL

Terapéutica

“ Situación Analítica “

- Sueños diurnos/ Pesadilla

- Estructuras Disipativas

- Axiomas de la Comunicación

- Iatrogenia

- I.P.

* Ambivalencia

* Ansiedad Persecutoria

* Escisión             Perseguidor

* Reintroyección

* Depositario / Continente / Receptor

* Realidad                   Interior

Exterior 

IIº  El Encuadre Terapéutico

INTERACCIÓN COMUNICATIVA

TERAPÉUTICA

=
IATROGENIA

Potencia la perturbación

AXIOMAS DE LA COMUNICACIÓN

(1) - No es posible la   no   comunicación              (lo que no habla) Silencios

(2) - Lenguaje

(3) - Plano

(4) - Puntuación de la secuencia de hechos

(5) - Relaciones  

Analógico  - Mímica
Digital        - Habla  

Información
Relación

elección
descarte

Complementariedad
Asimétricas

Simétricas (diferencia)

“ESTRUCTURAS DISIPATIVAS”

Estructuras de sucesión cambiante

I. Prigogine (1990/93) (2)

. Cambio cualitativo

. Organización a partir del caos

. Equilibrio por fluctuación

ENTROPÍA

Caos

NEGANTROPÍA

Nuevo tipo de  Estructuras

Cualitativamente nuevo

.  Funcionamiento =

Creatividad

Turbulencias

Grandes fluctuaciones

Incremento de    Stes   en un tema (1º)

en el sistema (2º)

Red de posibles:

Indeterminación

Umbral

Equilibrio

- Estable

- Control

- Inercia

ESQU. (III)      LIBERMAN I,  pp  45-52

(0)  Gear & Liendo

(1)  Pichón Rivière

(2)  Ilia Prigogine   1990 / 93

(3)  Liberman   1955

(4)  Victor Rosen

(5)  A. Toledo

(6)  M. Klein

(7)  Leon J. Saul    1958

(8)  Alexander

(9)  Rapaport   1960

(10) Money- Fyrle   1965

(11) Szaz

(12) Bateson & Wiener

(13) Prieto

(14) Garbor      1951 

ESQUEMA  - III



INOCULACIÓN DE

Especialista  :      Manejo DISTORSIONADO de  la  AGRESIÓN 

Conducta habitual   AMOR

EN SU AUSENCIA

1ºmomento

- Vive en la   Fantasía consciente

^   Sueño Diurno   las acciones

que    no   se atreve a realizar

con su pareja.

- El contenido suele ser el  

REVERSO

de la conducta habitual con su 

pareja.

FUNCIÓN

Preservarle de su agresión directa

Aplacarle
1

Preservarse a sí mismo

de las consecuencias de

la exteriorización del odio

2

ESCISIÓN

de la conducta                    en la relación 2º momento

NEGACIÓN

. Puls./ masoq.

Muerte

. Reacción terap.

Negativa-culpa (superyo)

AGRESIÓN/ODIO

NECESIDAD COMPULSIVA   de contar 

con un 3º

las desdichas de su relación   

“AMBIVALENTE”

Cuenta confidencias  VIOLENTAS  

ATACANDO

al otro con gran   DESTRUCTIVIDAD.

En Ausencia

Distancia

EL         PROCESO

TÉCNICO

Totalizar lo positivo y

lo negativo

El  “Receptáculo” (1)

El confidente

Contiene de la   agresión

que amenaza la

relación 

(contenido)

PERSEGUIDOR

. De los impulsos agresivos

I.P.T.               Asociación por

contigüidad temporal   (4)

“Seguro que Ud. está pensando”….

=   insight

DEPOSITARIO    mente

cpo
técnico

SUCESIÓN CAMBIANTE de          ESTRUCTURAS

Aperturas

Desarrollos

Desenlace

Cambios

Crisis

FUNCIONES

Nuevas aperturas

estructur.

2º    Bucle comunicativo

Fuera de la sesión:

Análisis del terapeutizado:

. Momento esquizofrénico

del conflicto de pareja :

dentro/fuera.

. Pérdida de la noción de

sí mismo, confusión yo-otro.

. Difusa inquietud : “abandonado,

frustrado,dolorido,cansado el otro”

¿Y el propio (S) ?

I. P.    Y conflicto de pareja

INOCULACIÓN

ALTERACIÓN   PRAGMATICA

IIIº     EL  DIÁLOGO  TERAPEÚTICO 

INTRODUCIDA VIOLENTAMENTE

I.P.T.  (3)

IDENTIFICACIÓN

TRANSFERENCIAL

PROYECTIVA 

Cooperación

(S) Agente



TERAPEÚTICO

LA    AGRESIÓN

Muy adiestrados

especialistas

3º

DISTRIBUIDA   5

ALTERACIÓN   SEMÁNTICA

RELACIÓN TRANSFERENCIAL afectada en aspectos

SEMÁNTICOS

PRAGMÁTICOS

momento

Pone la DISTANCIA PROTECTORA de

la TRANSFERENCIA NEGATIVA
AISLAMIENTO

DISOCIACIÓN

Material verbal aislado

Narración coherente  ( 2º)

en el tono

en la modulación

(5) Alejado de la

conciencia

afectivo

acto

imagen

palabras

vínculo de conexión

con el objeto


Son el     objeto    

que :

- Proyecta e

- Introyecta

. Es    peligroso       : Tiene fuerza

para :   irrumpir en su relación

influir negativamente

SEÑALAMIENTO SISTEMÁTICO

Generalización empírica

(La dificultad va aumentando)

Devolverle de forma directa

. Ansiedad persecutoria transferencial

transferencia negativa

. Peligro progresivo del proceso

. Dificultad de esclarecimiento /

decodificación

SOLVENTE

Eje (III) - ASIMÉTRICA

COMPLEMENTARIEDAD

FUNCIÓN / ROL

Eje (IV) - SIMETRIA de la DIFERENCIA

SOLVENTE    IGUALITARIO

Pulsiones

Traspasa los

Límites de la

situación contex.

Terapeútica  (Iº)

Orales

anales

fálicas

 (Transferencia Negativa        persecutoria)

Interpretación

Traducir el significado de los mensajes intercambiados

- Hay que interpretarla junto al control defensivo

a fin de hacer fracasar el aislamiento

y recuperar las partes agresivas proyectadas 

- Importancia de la elaboración inconsciente

correlativa del técnico como contribución

al desarrollo del Proceso terapéutico.

Pag. 59

- Plasticidad del técnico.

Perseguidor / Fragmentado

Fraccionado

(-) peligroso

3º

Confidente

3º

Depositario

ANSIEDAD PERSECUTORIA

4º momento

INTRODUCIDA VIOLENTAMENTE

Necesidad de    CONTROL  

Incrementa el bloqueo    afectivo    :

. Alteración

. Rigidez de la    postura

Dificultad  en el curso del    pensamiento

. en  la    expresión    de las ideas

Súbito desfallecimiento   :    Fatiga     acumulada

por la tensión en el ataque a la pareja

Realidad

exterior

tapada

Realidad

interior

superpuesta

sobre

de la    voz

I. PROYECTIVA

: y cpo.

del técnico



DEFENSA

1     CONTROL a nivel  OBSESIVO  la   Reintroyección 
enloquecedora

5º momento

Defenderse - No tolera que

permanezca impasible el técnico

. Lo acosa a preguntas : “Ahora que le he contado   todo   “

“¿Quién tiene razón? “

“ ¿Qué piensa? “

“¿No tengo razón? “

. Finalidad : . Inmovilizar al técnico.

. Destruir su propia agresión (obj.) interior Téc.

. Que le dé la razón y arroje el peligro  (de ser

tomado como objeto de agresión que ha proyec-

tado)  sobre la pareja ausente.

Defensa    2

CONTROL desde

su mente la mente 

del técnico (I.P.)

“Ud. pensará tal ….

de lo que le estoy 

diciendo” 

Perturban el Insight.

grandemente

Percibidas como una 

AMENAZA de “enloquecer”

6º momento “ESQUIZOFRÉNICO”

A. CONFUSIONAL Protección del self

Huye de nuevo hacia el otro (exterior)

(a) - para  “repararse” a sí mismo en ella

proteger el self

(b) - para  “repararla” a ella

- la parte del yo incluida en ella

El técnico interfiere en la reparación

“ ¿El tratamiento lo está echando 

todo a perder  ? “

Puede repetir compulsivamente con el terapeuta

lo que ha estado haciendo con su pareja :

Buscar a un  3º depositario, para atacarlo

en su AUSENCIA / a distancia.

“angustia”

El monto  / de distorsión /  imposibilita cualquier maniobra tendente

al esclarecimiento (Insight) dentro de la terapia

la pareja

Lo que ocurrió en la sesión

ocurrió también en la pa-

reja . (No límite con el 

técnico).

“Están abandonándolo”

Sensación difusa

(Reintroyección)

Soledad

Temor

“ viscosidad”

“ Entropía  “

“ Inercia  “

Identificación Proyectiva

masiva
1955

- comp. a la 

Repetición

Resistencia del Ello

Resistencias

- Factores que intervienen en el Proceso

terapéutico.

- Limitación de los cambios

- Preeminencia de las viejas pautas

Oposición a aprender de la experiencia

- Importancia de los “Ruidos” que interfieren en la 

decodificación adecuada, perjudica  -- la transmisión

-- la comprensión

del mensaje < la entropía  =  Entropía negativa

Estado de caos - incertidumbre 

ENTROPÍA 
(8)

(9)

(12)

(

.  Paso del caos al orden / conocimiento

(Entro)                      (Nega.)

.  Súbito esclarecimiento / inf.

En ningún tipo de interacción humana una persona pasa información

a costa de otra

sin que ésta a su vez

gane también información          (11)

SISTEMA ABIERTO

(c)
(a)

INSIGHT

óptimo

Dos     redes     interpersonales    de comunicación

establecen entre ellas una    3ª    red de tipo interpersonal (10)

“ acto sémico “  (13)

Le permite comprender  la totalidad

y posee información de la situación

y de las circunstancias y qué señal

emite finalmente

Ms  - Poco ambiguos

poco vagos

Estilo - más adecuado

más acertado

Contexto de diálogo terapéutico

. Unidad de información - “bit “

fonéticas o acústicas /máquinas

. Unidad de información humana - “logon”

estructural o codif. Gestáltica        (14)
. Fonéticas

o acústicas

. Plásticas

o visuales

. De órgano

en el ap.


Representación 

simbólica

Cap. IV

(b)

A. Persecutoria

Coerción directa




