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I.- Contexto situacional: Genérico, abstracción Alta

II.- Contexto MARCO.- Tiempo institucional
 / Equipo científico: ORGANIZATIVO

III.- Contexto SITUACIÓN CONCRETA (Intervención operativa)

2º CIRCUITO COMUNICACIONAL: 

ABSTRACCION BAJA
ABSTRACCION MEDIA

III  CONTEXTO :
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D.Liberman

1999
TERESA gIL y OtROS

ALEXITIMIA(2) PRIMARIA
                             (Término Griego) 

PERSONALIDAD SOBREADAPTADA
P. INFANTIL
P. PSICOSOMÁTICA

· Exposición permanente a
  situaciones de Frustración
  que no saben manejar

SADISMO de los  OPRESORES

Es ayuda a sobrevivir:
   - Extrema tensión
   - Campos de concentración
   - Cárcel
   - Internados
   - Enfermedad

ALEXITIMIA SECUNDARIA

Reacción transitoria específica

Modalidad defensiva
necesaria

J. OTERO

Desarrollo histórico del
constructo alexitimia

1.- J. Luis de la Mata, 1995/2000
2.- Signeos
3.- Ruesch, 1960
4.- Marty
5.- M’ Uzan
6.- Nerniah
7.- Taylor y Col.
8.- Sami-Ali
9.- Freyberger
10.- Krystal
11.- Alexander, F.
12.- Dunbar, E.
13.- Horney (años 50)
14.- Mclean
15.- Lacan
16.- Ahren & Deffuer
                           lesser / Lesser
                           Overbeck

FORMACIÓN 2000ko Apirilak, 13an (1)

DEFICIT ESTRUCTURAL de la
PERSONALIDAD (interno)

I.-    Sistemas familiares muy
       cerrados, con poco intercambio
       cultural.

II.-    Negación de los (Ss)  integrados
         en el sistema
         El “nosostros” ahoga al “yo”

III.-   Respuestas de afrontamiento
         ante situaciones vitales
          negativas (16)

IV.- 

Angustia
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Lo
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a
(alter)

Sentido

     Significado

Lo simbólico
       literal

No significado simbólico
                            (4)(5)

V.-   NARCISISMO MASOQUISTA 

NEG.
MANIAC.

REGRESIÓN

OMNIPOT.IDEALIZ.

DENIGRACION

·  Son difíciles de tratar (13) DIFERENCIAL:

1.-  De los mecanismos de represión neuróticos   
        (Represión - inhibición de fantasías)

2.-  De la insensibilidad psíquica: consecuencias
       de un proceso activo por un trauma psíquico
       desorganizador

3.-  Tipo de pensamiento primario encontrado en el (s)
       de bajo nivel intelectual y/o poco desarrollo cognitivo y
       culturas marginales

4 .-  Otros síndromes --> orgánicos
                                  --> psicopatológicos
                                  

A          Resultado del bloqueo temprano
             en el desarrollo afectivo del niño

B          Predisposición personal 
             cognitivo-afectivo

C          Detenciòn en  el desarrollo

- trastornos de personalidad psicoática
- adicciones
- depresiòn
- trastornos de pánico
-         “            alimentación

Sin palabras para los sentimientos

(15)

(16)

ESQUEMAS
REFERENCIAL
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Emociones
conflictos
afectosNeocortex

Forma utilitarista / estereotipada
Pensamiento concreto operatorio

24.- Me dejan y se
   llevan lo mejor mío

23.-  Estilo de vida de cara al
         EXTERIOR

22.-  Hiperadaptada 
         conducta social

18.-  Déficit en los procesos de mentalización
17.-  Dificultad para integrar sus experiencias

16.-  Dificultades verbales  /  simbólicas de los

20.-  Traducen la realidad de modo 
         utilitarista (4)(5)

19.-  Estilo cognitivo literal / sin mastices

21.-  Sufren de cordura

11.-  Restringida la capacidad de fantasía - coartada
10.-  Canalizan las tensiones / conflictos a nivel corporal (Sist. Ner. Autónomo) (14)
  9.-  Falta de conciencia emocional / afectiva ----------->    “        “         “
  8.-  No pueden hablar de sus experiencias internas (escasez) : lenguaje visceral
  7.-  Sueñan poco / nada
  6.-  Indiscriminación / No identificación --> entre
  5.-  Procesos imaginasrios constreñidos
  4.-  Incapacidad del (S) para acceder a su propio mundo interno ---> Insensibilidad psíquica
  3.-  Traban la fantasía con inhibición del sufrimiento del yo
  2.-  Deficiente integración del (S)
  1.-  Capacidad de introspección  / autorreflexión limitada 

15.-  Situación de frustración permanente que no saben manejar
14.-  Dificultades interpersonales
13.-  Dependencia objetal
12.-  Se mueven mal si no se da presencia
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