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ODIO

=
AMOR /ODIO

.Amor para que no agreda
-Identificación
- Introyección (reprimido represor)
- Intento de expulsión del Obj. (propio self)

Quien odia se odia a sí mismo
Nos identificamos a trevés de nuestras

propias actitudes

Ayuda a la diferenciación

YO Obj. (NO YO)Expulsión

carencia de amor
Descalificación del Obj. como existente

Simpatia

Antipatia

lMi actitud es proyectada
en el otro y me la justifica

FORMAS ATENUADAS

AMOR
Regresión a etapas anteriores de Relac. de Obj.

- Distorsión /
Escisión del Obj.

- Identificación
- Introyección: Incorporación parcial del ser amado

Contamina el Self: Alegria, Confianza,seguridad, ...

Negación de lo desagradable

Todo bueno

"Quien ha sido amado y ha podido amar está seguro
de que podrá volver a amar y ser amado"

ABURRIMIENTO
Desinterés por los Objs.

Los Objs. no me suscitan interés

Proyección

P r o y e c c i ó n d e l ( S ) e n e l O b j e t o

VENGANZA

ENVIDIA RESENTIMIENTO
INSEGURIDAD BÁSICA

Seguridad externa
prestada

desplazamiento

"
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- Admiración encubierta del Obj.: IDEALIZACION
(un aspecto del otro)

- Intolerancia al no logro de expectativas
- Herida Narcisista INCONFESABLE
- NEGACIÓN de dichas expectativas

ODIO ENCUBIERTO
No puede negarlo
No puede expulsarlo
(reconoce su valor)

- Hipercrítico / Destructor
- Incapacidad Virtud / Indiferencia
. Insatisfacción permanente.

INSEGURIDAD BÁSICA

(S) ----------------------------- Obj.distancia mayor

Daño
hipervalorado

Ignora
Desvalora
Descalifica

Narcisimo
Pº de Realidad

INVERSIÓN
DE VALORES

No digno de ser poseido
Valores Superiores

no explicitados

Impotencia Moral (valor invertido)

INCONFESABLE

GRATUITA

Daño Concreto que (S) y Obj, reconocen

JUSTIFICADA

(s)
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FORMAS MIXTAS

Castilla del Pino
"Problemas generales de Psico(pato)logía"
Conductas actitudinales

envidia
admira

Racionalización del odio, de la pasividad

del esclavo
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Juan Martín-Vargas 1999
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CONFIANZA

- En la actitud positiva del Obj. para con él
-Otra actitud debe ser confirmada.

- Deseos e instancias reprochables

No proyecta No reprime por temor
a proyectar

DESCONFIANZA

- Hipótesis altamente probable
de metamensajes negativos

- Instancias reprochables que
NIEGA / REPRIMIRÍA

Proyecta

Desconfía: - El Otro no las reprima: No calidad moral
- Una 2ª intención (Beneficio): Intención

reprochable

SUSPICACIA
PARANOIDIA

- Estima negativa del propio Self

- Sospacha infundada / poco fundada

- Teme verlo confirmado por el otro

HERIDA NARCISISTAHU
M
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- No cuestiona su propio Self

- No tiene miedo a ser controlado /cuestionado
en la relación.

FRACASO = CRISIS DEL SELF

Análisis De sí mismo
Del Otro

=

CRISIS PERMANENTE DEL SELF

DUDA en sus acciones:
- Posibles connotaciones no controladas
- Verdaderas intenciones:

Desconfianza en sí mismo
DESVALORACIÓN

Quiere que el Otro tenga imagen
que la que tiene de sí mismo

Miedo a que el otro desvalore/desconfie con motivos

Meticulosidad
Control,...

OCULTACIÓN
APARIENCIA
VERGÚENZA

(s)
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P r o y e c c i ó n d e l ( S ) e n e l O b j e t o

"El otro me puede utilizar"

RACIONALIZACIÓN:
No me desprecio me desprecian

Ofrcer una
imagen por encima
de sus recursos reales


