"Tmpasse™

parece en todas las estructuras / estilo
Do Todos pasamos por aqui

Toda la fuerza depositada en
LA EXTERIORIDAD
EL CUMPLUR

Pres

RECGRESiON

S-2

Pardon / PASIVIDAD
IMPOTENCIA ®

“;Hacer esto solamente? Es una porqueria...”

ion/Afdn Perfeccionista

Altisimos propésitos/objetivos

Un IMPOSIBLE

SENSIBIUDAD EXTEROCEPTIVA
ECEPTORES DISTALES

INTEROCEPTIVA
lDAD(PROPlOCEPTIVA

' SOMETIDO®

JLOINTRAPSIQUICO,
QOINEcicioN

Fondo Lirico

Se 5.[S) TRCHAPO (&)

Orra a si-mismo <©

Liberman
Gear & Liendo

SDERLAZRCION| 3-1 w

De lo Social

| OMNIPOTENCIA: Grandes empresas

-3 ) EXALTACiON

SOBREESFUERZO / DIFICULTAD ®

- Buscando en 1.000 fuentes
- Trabajando una barbaridad

” | (no realizada 1‘/ L
Tar‘ea{ no acabada
i _—T no dada por cerrada ("en verano haré...”)
IDENTIFICACION INSATISFACCION|
I Plac ividad
PROYECTIVA ) _
3-4 -2 ’
DEN3iGRACION -~

- “Este libro/autor no explica nada”
(L3 . . »»

- “No nos lo explicas bien

- “Esto no se entiende nada”

- “Mi pareja/hij@/trabajo no me dejan.
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- “No tengo tiempo”... &
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_ & ’, ” Mandar lo exteroceptivo (=el que diran) pikutara
& o -
” o
e’
& ” - Valorar / Ajustar un. PROYECTO VIABLE
” ” Elecciones Subjetivas: lo interesa / me gusta / me sienta bien
I * *

. ey mi | recursos propios

Opciones Objetivas . " e

P ) <m| disponibilidad reales

le interesa

Situarle en lo que{ su palabra/estilo

puede

El (S) aparece
Lo hace suyo
Le estructura

CONCRETA / CORTA

TAREA que se puede : ahi empieza y ahi acaba

Signo
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ACTITUD de ' instalarse en si.mismo como (S) |
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el 100% de aqui/ahora

o
- /’ & ’sa G'\\,\999 > ° ¢Como lo ves / como lo explicarias / como te parece...?
L “M ‘ 4 Cﬁl C" 6‘% Lo que has entendido / te ha parecido importante / te ha llamado la atenciéon (desde lo entendido = no instalarse en las inseguridades)
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