~ JOKU EBITATIBOA
(MELO)DRAMATIKOA

AGRESIOA
AGRESIBITATEA M
ANTSIETATEA
Kexgren t Inhibizioa
erotizazio ebitatiboa

Sobreprotekzioa 4
. . LEGE
rainan muduarekik AHULA

lotura falta

i

"

DEPENDENTZIA*
ERRUA

Antsietate gepresiboa
Bestearen balorea tea
3

BIPEDESTAZIOA

Mugimendua,borroka...

III.

AURKEZPENA E’l%EA

Herabea, formala ESKOL
geldirik, legea betetzen

duena (eskolan), guztiz
kontrakoa (etxean)

P
LANAREKIKO

‘mugak—p fobia
-norgehiagoka
-jokua = marrazkiak.
-adaptazioa
-eskolaren aldaketa
ugari

AN

~

AN

-Bere burua ez du defendatzen.
-Trainak bota eta alde egiten du
-Erasoaren beldurra

-Kiroletan, beldurra dio elkarren

IKASLEEKIKO

Aurpegia

ez eman‘

AYVONILNYINIS
-ZLyguy

Sozial maila.... konektatuta

EXHIBIZIONISMOA
LOTSA

% .
4 Aktuazioa

arteko topaketari.
J

EZEZEGUNA BILATU

ETA SUSPENSEA
SORTZEN DUEN

(MELO)DRAMATIKOAK

\

| BABESA

UMEA, GURASOENTZAT LAGUNTZAILE KONTRAFOBIKOA DA.
UMEAK JASO EGITEN DU ANTSIETATEA.FAMILIAN BABESTUA
MUDUAREN AURREAN BABESARIK GABE SENTITZEN DA.
LEGEA EZ DA GARBIA, EZTA ZEHATZA ERE. UMEAK EZ DAKI
ZEHATZ MEHATZ LEGEAREN ONDORIOAK ETA LEGE HORI
NORAINO AILEGA DAITEKEEN, BERAZ, MAMU BIHURTU
EGITEN DA.

LIBERMAN “SEMIOTICA Y PSICOANALISIS DE NINOS”. AMORRORTU 84
TERESA GIL ESQUEMAS 89
J.M.ONA ETA L.FIGUERIDO ( OIARTUNGO APUNTEAK)

zailtasunak:
-Hurbil....... Inbasioa

-Urrun........ Kanporatuta
-baretzeko (lehia)

TEKNIKOAREKIKO A

-Berarekiko distantzia mantenitzekq

]

INHIBIZI

-desegituratutako esaldiak: esald
bukatu gabe.

‘perspektibarik gabeko marrazkiak.
-ideiak eta irudiak bat-batean agertzen,
zaizkio, denak batera.
LARRITASUNARED

rasoaren
errepresentaziaore
gratua

Pasibo-joera

BARNERAT

Kastrazie

ebitazioa

GORPUTZ ESKEMAREN
EGITURAKETAREN
AKATSAK

v

dipiko-
urre egiteg

AGRESIOA KONTROLATZEKO

DU
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KANPOAN JAR! OBIAX
g

IHESATIK o "
AUTOAFIRMAZIORANTZ h%‘ﬂﬂ OAF lRMAZl@AJ

- MEHATXUA

LARRITASUNA»>

+ Espazioak xurgatua izateari eta estanda egiteari
-Kirol eta jolasetan kontakto fisikoari
‘Besteen aurrean erortzeari

-gero eta inhibizio gutxiago ‘
- mugimenduak (deskarga) ‘

BELDbk‘ BEHAT ZAvarte harten du.

-desplazamendua: leku babeslea

leku mehatxuak
(arriskuak kanpoan
bainan hurbil)

‘AURPEGIA EMAN”

‘HORTZAK ERAKUTSI”
(AGRESIBITATEA
ERAKUTSI)

Diferentzia, Bereizketa

-ANTSIETATEA KONTENITU ETA

METABOLIZATU

t SOBREPROTEKZIONISMOA

‘EGOEREN ANALISIA, BELDURRA

UXATZEKO

DESKONEKTATUTA

ASPERTUTA

TEKNIKOAREN ROLA ETA
IKASLEARENA EZBERDINDU ETA

ENFATIZATU.

- Arrisku eta suspense

klima jasotzen du.

- Teknikoak antsietatea sentitzen
du, umea geldirik dagoelako.
-Zerbait larri edo arraroa
gertatzen zaiola uste du
-Teknikoa izututa gera daiteke.

- Inpaktatuta gera daiteke diskurtso
melodramatikoagatik.

\4
Beldurrak desagertu
egin direla ematen du.

.Agresioaren bi zatiak
bereiz ditzala lagundu:
- alde txarra: inbidia

PROZESUA
SEKUENZIALIZAZIOA
(Desplazamenduaren
aurrean)

- alde ona: autoafirmazioa

Josean Koia, 1998
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