Encuadre y Ruptura en el Paciente Psicosomatico

Tres tiempos con distintas ubicaciones

Gam'usia ‘I’r‘ansfer‘enciaD L Il‘egada farde sefiala e! En el momento del encuentro
Se adhieren al contrato por obediencia Registro de la temporalidad El transcurrido en el espacio con en terapeuta
o sometimiento. externo al consultorio La repeticién de eF;periencias anteriores
CU;";isd de la organizacién: Ademds el aspecto normativo es lo que Ruptura de la adaptacién V;vencia de U: dr‘amla, reedi(:liéq j_e , Contiene el deseo de lograr una rectifica-
- del Yo — ignifi i6 P . otros momentos en los que clauidicé i
valoran---> reglas que significan contencion - h oS que cion para aceptar su self y desarrollarlo
- del Objeto glas qiie sig Significacién de un no-tiempo en su hiperadaptacién realista 'y co- gradualmente

Ruptura del sistema defensivo
---> "mostrarse en carne viva" y/o
exponerse a un descontrol anal.

necté con su impotencia

—

Curso posterior en la sesion
Tiene que contener la experiencia emocional
que ha surgido en el encuentro como registro
mnémico. Reitera asi la situacién traumdtica
intentando formas defensivas

- de la Representacién Corporal
- de la Temporoespacialidad Configuracidn del "Como si"
Evita el contacto con la desvalidez emocional

En la transferencia significa el sintoma
El terapeuta pasa a ocupar el lugar del
cuerpo y de las emociones disociadas

El encuadre sufre alteraciones temporoespaciales
en el momento del encuentro "cara a cara" se pro-
duce una situacién traumdtica---> descubre que el
tiempo a pasado para los dos

Se pregunta como le ve el terapeuta y que le pasé El encuentro "cara a cara" conlleva una
emocionalmente en la espera - alta carga emocional - Se reviven los
& P mismos temores que tuvo lugar en la
'lﬂ )’)i relacion vincular primaria donde el Te_--_ Crisis Desorganizativas
N rapeuta ho puede contener las emocio
nes y refleje estados emocionales cio- Equivale al comienza del juego disruptivoy
lentos expansivo de los nifios
.En nombre de "la cordura" y del sentido comdn
sacrifican el desarrollo de las fantasias
El proceso analitico se muestra pobre en conte--
nidos ys falto de creatividad e imaginacién
Cuando comienzan las crisis emocionales, parale--
lamente aparecen recursos de humor
Vivencia contratrasferencial La vivencia desorganizativa es un indice Cuando se logra seguir el andlisis
- La tardanza no constituye un ataque al vinculo de que el paciente ha establecido una ~ —> el paciente puede atravesar perio-
- Es una forma de incluir aspectos genuinos del conexién con su mundo emocional. dos de sufrimiento con momentos
Self emocional "I de acting-out por no tolerar las
- Comunicaciones de mayor cualidad expresiva

ansiedades que ya ho niegan pero
1, Supone soportar ansiedades catastréficas no pueden atin metabolizar

La puntalidad, obediencia... puede llevar al
terapeuta una vivencia tranquilizadora de Periodo con riesgo en el tto. por
estar cumpliendo con el Ideal del Yo tera- la posibilidad de crear una nueva
pelitico, con sentido comtn, razonamiento disociacién del mundo emocional
y "respeto" por la asimetria

y una nueva sobreadaptacion

Del Cuerpo al Simbolo
Cap. IV
Libermany otros
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