Simbolo que integra orgdnicamente
las mdltiples vivencias del cuerpo en
funcionamiento e intercambio objetal =——>
sucedidos a lo largo de toda la vida.

de la multip

Las experiencias a lo largo de la vida,
permiten construir representaciones
corporales manteniendo elementos
constantes y nexos invariables, dentro
Yicidad de estados corpora-
les cambiantes a lo largo de la evolucion

-

C Imagen del Cuerjpo )

A) - Sintesis de imdgenes de la superficie del
cuerpo, de su estructura y cambios que sufre
a partir de su movilidad, 1yuncionamien'ro.. a
partir de la informacidn visual.

B) -Construcciones analégicas acerca del esta-
do y funcionamiento del interior corporal.
Representaciones analdgicas sobre la estructu-
ra de los espacios corporales internos, ubicacién
relacién entre los drganos, la interrelacion de
K:s distintos espacios entre si, con los espacios
del objeto y con el espacio externo.
Son transformaciones pldsticas de informacidn
de la sensibilidad cenestésica, profunda y doloro-
sa en interaccién indisoluble con las cualidades
otorgadas, en la trama de la fantasia incosnciente,
a érganos y funciones.
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La representacion corporal se mantiene

en movimiento:
- en diferentes espacios

—_—

- Ritmos diferentes

cién, plcer, ...

Modificaciones estructurales y funciona-
les diferentes, inherentes a distintos ci-

clos vitales.

4 )

Integra informacién del cuerpo en distintas posturas

movimientos, incluido en el espacio externo y en re-
rocién con los objetos. Derivada de la sensibilidad ki--
néstesica, cenestésica, de los érganos del equilibrio y
dolorosa

. J

El eje desde donde se organiza las nociones de distancia,
direccidn, perspectiva y ubicacién de los objetos en el espacio
externo y del self, se forman a través de las sensaciones de
peso y ubicacion del volumen corporal con el objeto primario,

a la vez que las vivencias de cercania/lejania, amplitud/estrechez...

- incluye el tiempo como dimiensién en la
que suceden cambios corporales

- Estados de necesidad, tensidn, relaja-

constituye la:

Al complejizarse la Representacién Corporal se

—
/ Espacialidad

lacion vincular.

Temporalidad

RN

Cuando se adquiere la concepcidn de tridimension
corporal - volumen y espacialidad interna, y a la
concepcion tridimensional de la mente, como espa-
cio que alberga simbolos cambiantes en la interre-

Posibilidad de registro y representacién de estados
corporales y emocionales, en transformacién constan-
te, abre paso a la tetradimensionalidad.

NG
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Representacién corporal

Con diferenciaciones crecientes entre espacio topogrdfico y espacios
internos corporales y mentales; tiempo interno y ‘rierrc\fo cronoldgico,.
que sientan las bases para el sentimiento de identida

Vinculo Primario Rebotante

Fijan defensivamente un imagen corporal ’
estdtica de la superficie corporal.

Sin posibilidad de cambios que salgan del

interior corporal, tanto postural como emo-

cional cambiantes.

Concepcidn primaria del interior corporal

a partir de una interrelacién sddica, sin co-

tejarlo con el exterior gradualmente

Imagen corporal = simbolo fachada —

Integracion formal de la superficie de la
superficie y de los segmentos corporales
bdsicos en un esquema mental.

representacién.

SINTOMA

Fisura que denuncia la indiferenciacién
entre el objeto externo y el interno, en-
tre éste y el cuerpo, entre el contenido
hostil vehiculizado, en la fantasia a tra-
vés del funcionamiento de un érgnano, y
el drgano mismo.

Interioridad corporal sin

Esquema corporal sin modi-
ficacién en el tiempo.

Perturbaciones de la Representacion Corporal en el Paciente Psicosomético

Construccién de la Representacién Corporal

A) - Detencidn precoz en un proceso iniciado adecuadamente
Transformaron sensaciones corporales en imdgenes pldsticas,
tanto de su cuerpo como el del objeto.

Perlmanencen disociadas del resto del Self y sin poder modifi-
carlas..

B) - Proceso de simbolizacidn fallido por la dentencion del pro-
ceso y huida hacia el exterior.

C) - Disociacién y concepcién bidimensional del cuerpo, para
no sufrir ansiedadades intolerables

v/ N\

Imagen Fachada
Estdtica y parcial

Representacion del cuerpo
deseado y del cuerpo temido
Deriva de la sensaciones corporales
en inferaccién con emociones en el
vinculo primario.

Estd clivado del resto del Self, con
indiscriminaciones primarias entre
diferentes partes del propio cuerpo
y del cuerpo del objeto

Imagen Corporal

- Los aspectos aceptados y sobrevalorados del Self
y del objeto, se ubicaron en la superficie corporal

- Los aspectos persecutorios y denigrados se homo-
logaron con el interior y quedaron sin registro--->
éstos emergen en el sintoma.

Imagen corporal estdtica, sin necesidades ni emociones
---> Sobreponen ésta imagen a la real

Se preocupan por la apariencia e imagen que ofrecen
La imagen del cuerpo real debe mimetizarse a la ideal

Desarrollo precoz de los drganos distales

a) - Caracteristicas superficiales externas, sin registrar
variaciones internas ni modificaciones gestuales---> diso-
ciado y persecutorio.
Huida al exterior por medio de los érganos distales. La vi-
sién fracasé en su funcién organizadora y mediatizadora
entre las sensaciones propioceptivas, que necesitan la in-
mediatez del objeto para que permanezcan, y la visién que
ermite integrar las sensaciones proximales, manteniendo
a hocidn de diferenciacidn.
Toma la "parte por el todo", el exterior corporal por todo
el cuerpo, y la asimilacién mimética con los rasgos del ob--
jeto, por la posesion del mismo

b) - La musculatura estriada funciona como continente
materno = "camisa de fuerza", piel que no cubre las funcio-
nes de tacto y contacto--> No deja entrar ni salir nada.
"piel limite" que no cubre las funciones de tacto y contacto.
sta sensacion de sostén, les permite separarse sin angus-
tia---> una zona corporal u érgano pasa cumplir la funcién
de contencién hipertrofidndose y enfermando.
La inhibicién sensorio-motriz priva la integracién de imdge-
nes del cuerpo en movimiento---> les lleva a ser torpes y sin
posibilidad de llevar una tarea nueva o creadora.
Tienen dominio en movimientos repetitivos y estereotipados
Rostro con mimica inexpresiva que sugiere distancia---> es
la caricatura de la expresién materna
Expresar una emocidn = excrementos y abrumar al objeto.




Construcciones modelisticas

Hipétesis intermedias que poseen la cualidad

de evocar experiencias sensoriales universales.
Facilitan la comunicacién al ligar datos empiri--
cos con hipdtesis tedricas de mayor abstraccion

Vinculacién Madre que Rebota

Existié representacién corporal primaria tridi-
mensional que no cristalizo.

La madre es percibida por el bebé como una
estructura muscualr que carece de orificios
de entrada y que fuerza la musculatura del
bebé como "camisa de fuerza" que no deja
que salgan las emociones hacia el exterior-
interior materno

Carecer de canal para la evacuacién

- Sensacién de que puede explotar, salir des-
controladamente rompiendo el limite corpo-
ra.

(0]
Desfondarse, perdiendo la delimitacién en-
tre zona anal y genital

Sensacién de tener un doble oculto escondi-
do en el interior, perseguidor y destrutivo.
Dan lugar a vivencias claustrofdbicas y temo-
res hipondriacos

Da lugar a enfermedades del aparato diges-

tivo \1/

Representaciones Primarias del
Cuarpo temido y Cuerpo deseado

Cuerpo temido---> aparece cuando no se puede diso-

ciar y existen vivencias emocionales de caos y descon-

cierto. Aparece en el sintoma.

Condensa vivencias emocionales y dolorosas del self in-
fantil en el contacto corporal temprano con el objeto

---> propuesto desde el ideal del yo ma-
terno. B 3
Condensa y representa la fantasia analo%ica de las modi-
ficaciones corporales y mentales que debe tener para
ser aceptado y soportar la ausencia de contencién.

Base de la representacién de cuerpo fachada
Son diferentes en funcion del privilegio de los
elementos visuales 6 bien musculares.

Cuerpo temido = Cuerpo bolsa, con orificio de
entrada y otro excretor cerrado.

Interior inestructurado, donde los érganos caen
y pesan, mezclados, sin diferenciacién ni vinculos
entre ellos

Tiene limite externo - piel, pero sin estructuras
dseas y musculares necesarias para erguirse, mo-
verse, oponerse y resistirse.

Vivencia del cuerpo que pesa---> agobio, pesadez
ante las pérdidas que no las registra como tales

T

0 = Cuerpo esfinter---> Hiperto-
no muscular. Impide tanto la penetracién del obje-
to como la salida al exterior

Cuerpo esfinter

Tener autonomia, espontaneidad corporal y af£€f\8 fidlfigplysi¢n de unidad simbidtica

sistema de control muscular y mental es igual a romper la simbio-
sis ilusoria y sentir la experiencia de expulsion del espacio corpo-

ral-mental materno.

Quedar sin estructura propia

"Cuerpo bolsa" habla del estado en que quedaria el cuerpo si
perdiese el objeto materno que esta adherido a la superficie,
como el relato de algo sucedido en el vinculo temprano, que se
percibié el cuerpo como volumen moldeado y controlado

Meltzer
La potencialidad de un espacio y de un
continente, sélo tiene lugar cuando se
ha hecho efectiva la funcién del esfin-
ter---> guardar é cerrar, entrar y salir
del objeto.. les lleva a la concepcidn del
tiempo

Madre Metebombas

Cuerpo Temido

Cuerpo en "carne viva", con volumen pero sin piel--->
riesgo de desparramarse/desinfegrarse.
Representacion analdgica del mdxima vulnerabilidad del
sel emocional.

Sin contencién---> fracaso de la relacién simbiética.
Sentimiento de que la madre penetra intrusivamente no
sélo por los orificios naturales, sino como un ataque ma-
sivo puntiforme y desorganizado.

Objeto interno voraz, envidioso y destructivo---> desca-
lifica las necesidades corporales.

"Cuerpo amurallado" = piel paquidérmica, que limita un in-
terior corporal estrecho y congelado/estatico

Priva las funciones de tacto y contacto---> no son deseables
El temor al objeto funciona como una barrera impermeable

Y que mantiene una "vida detenida"

Interior
Aislamiento y Fantaseo disociado<

Exterior

Pr
OCesqo r'egresivo

Representacion de érganos visuales

Control del objet
pgrsgguid%ro Jete Organizadores de la

representacién cor-
poral en riesgo de di-
sociacién
Necesidad de tener el objeto real
para incorporalrlo visualmente

Cuerpo deseado

Bidemensional, estrucutra plana---> sin orificios

de entrada y salida.

Representacion corporal = superficie muscular dura
con anverso y reverso---> es des-conocido activamente
No puede ubicarse las representaciones de érgano.

El exterior es también plano, sin distincién entre con--
tinente y contenido

Refugio de un fantaseo disociado, sin contacto con
el exterior ni con el interior

Anorexias severas
Enfermedades de piel, musculatura, éseas extensas
Procesos asmaticos severos

No registrar la necesidad de amor

Vinculacion Madre Metebombas

Adhesion a la superficie del cuerpo materno privador
Madre impenetrable, ataca cualquier placer sonsorial,
pero que ofrece sostén estdtico a las partes del Self
en riesgo de dispersién

Per la coraza = a estar en Carhe viva.

Tratamiento Terapeutico

En el momento de crear un espacio interno, ——> Miedo de encontrar sélo vacio

surge ansiedad---> Comienzan a crear un

espacio interior

Acceso a la femporalidad - desarrollar su historia

"caer por un tinel" - caer hasta
el fondo

estar en "carne viva"
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