Criterios para el diagnodstico de F60.31 Trastorno
limitede la personalidad [301.83]

I‘ER‘ESE\NT ACION CONDUCTUAL | Un patrén general de jngstabilidad en las re.lacione? ipterpersonaleg, la
~ 7 7 autoimagen y la efectividad, y una notable impulsividad, que comienzan

P rempltado: desencadena un nivel de energia HIA@LUTO PE RCE PCION | al principio de la edad adul-ta y se dan en diversos contextos, como lo

desordenada en explosiones repentinas, imprevistas e e indican cinco (0 més) de los siguientes ltems:

S : / 7 (1) esfuerzos frenéticos para evitar un abandono real o imaginado.
S lmPUISlVaS; abl'uptOS, los cambios endOgGHOS cn Perp]ejo; experimenta la confusion de un sentido | Neta: No in-cluir los comportamientos suicidas o de automutilacion que
1 inhibitori . . . . .| se recogen en el Criterio 5
o CS'[E.ldO pulsmnal e o .Cf)n'[.l'Ol lnhlbltquo pO e .de la 1dent.1da'1d 1nmaduro, npbuloso i Vacﬂante, (2) un patrén de relaciones interpersonales inestables e intensas
cnp ehgro constante el equ111br10 de la activacion. intenta redimirse de sus acciones abruptas y de caracterizado por la alternancia entre los extremos de idealizacion y

sus apariencias cambiantes mediante expresiones | devaluacion - : : o
(3) alteracion de la identidad: autoimagen o sentido de si mismo

Ana’lisis de COHtrlCClOH y Conductas autopunlthaS. acusada y per-sistentemente Inestable
4) impulsividad en al menos dos areas, que es potencialmente dafiina
Intelectual ( : . ’ . :
SIGNO nteiectua para si mismo (p. €j., gastos, sexo, abuso de sustancias, conduccion
temeraria, atra-cones de comida). Nota: No incluir los comportamientos
suicidas o de au-tomutilacion que se recogen en el Criterio 5

Self i , ; e
omorg \ / Actitudinal (5) comportamientos, intentos o amenazas suicidas recurrentes, o

~

comporta-miento de automutilacion
(6) inestabilidad afectiva d
animo (p. ¢j., epi

CONDUCT A INTERPERSONAL |
Paradojico: aunque necesita atencion y afecto es imprevisi-
blemente oposicionista, manipulativo y voluble, provocando

ble reactividad del estado de
irritabilidad o ansiedad, que

Sexual

s KD

O“Sxm'\dosr gzameﬁte a controlar la ira (p. €j.,
C ! d )
0 S\S,‘e (ec\)e(d as fisicas recurrentes)

VII| VINCULACION

i
con frecuencia el rechazo antes que el apoyo; reacciona L a ™" cas,
ante los temores a la separacion y el aislamiento de forma R e
furiosa, viva y, a menudo, autolesiva. g SIMBIOSIS
ESTILO ]A\l’ EXPULSION
COGNITIVO I
Caprichoso: experimenta percepciones o n
Codif pensamientos rapidamente carr.biantes, D SEDUCCION
Verbai fluctuantes y antitéticos con respecto a los 4
acontecimientos pasajeros; sus propias D 5
conductas provocan reacciones vacilantes DOMINIO 26 . 1a ;
37 contradictoriag en los dgmés, 19 cual crea, POSESION feclb]allbe e , G 11,21}2811 le log 12? de Tisy;, "Chtog
@] EXPRESION AFECTIVA| [a su vez, una reinformacion social tog, Uerg, = ;]fe Seps Vés de ]y 5¢ br, Velog den On
“ — . . (0]
Labil: no consigue conciliar su estado conflictiva y contusa. fopy,, SSto br O]O.S az%,gfn lag pZS & Iltg Uce Co
de animo inestable con la realidad COheg fa,lnlente Dicy, di Os Que " CepCIb fag Que acll,da
externa; tiene cambios marcados de il s Y de ]eS?c'z’ preSOIUCIb g Tepea es, log q
la normalidad a la depresién y a la e — —e Orde, S?Dte UDGS Deyy s Telac; .
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ACTITUDES{ Du i social; adolescente, es incapaz de enfrentarse a E.C.R.O. RE‘EERENQ[AS
Vergiienza las exigencias y a los conflictos adultos, como (1) Theodore Millon (1984)
El Valor / Valores se muestra por conductas inmaduras, cuando no gj 5? ]{?el PZSS((;)QQZ)
Ideales d 4s infantiles. - L2088
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(6) D. Liberman (1976)
(7) DSM-1V (1996)
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PRESENTACION CONDUCTUAL |

Defensivo: permanece vigilante para anticipar y
rechazar los desprecios ydecepciones previstos;

es tenaz y resiste firmemente a las fuentes externas
de influencia y control.

Analisis
SIGNO

[

|CONDUCT A INTERPERSONAL |
Provocativo: manifiesta una actitud querulante, malhumorada
e irritante; desencadena la exasperacion y el enojo merced
al examen de las lealtades y la preocupacion por buscar
los motivos ocultos e interfiere en la comunicacion social.

ESTILO
COGNITIVO

Suspicaz: es escéptico, cinico y
desconfia de las motivaciones
de los demas,interpreta
acontecimientos InOCUOS COMO
indicadores de intentos ocultos
0 conspiratorios, muestra una
tendencia a magnificar las
dificultades sociales mas nimiasg
o tangenciales como pruebas
de doblez, maldad y traicion.

(V1]

Codif.
Verbal

IVI|[EXPRESION AFECTIVA

Irascible: exhibe una conducta fria,
hosca, ruda y carente de humor;
intentaparecer objetivo y no emotivo,

/i
E
R
S
0
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VIl AUTOPERCEPCION
Inviolable: tiene persistentes 1deas de
autorreferencia y autoimportancia,afirmando
de acciones y acontecimientos totalmente
inocuos que son derogatorios o maledicentes
sobre su persona; orgullosamente independiente
y muy aislado, experimenta, sin embargo, miedo
intenso a perder su identidad, estatus y poder

de autodeterminacion.
Intelectual

Corporal \ > Actitudinal

Criterios para el diagnéstico de F60.0 Trastorno
paranoide de la personalidad [301.0]

A. Desconfianza y suspicacia general desde el inicio de la edad
adulta, de forma que las intenciones de los demas son interpretadas
como maliciosas, que aparecen en diversos contextos, como lo
indican cuatro (o mas) de los siguientes puntos:

(1) sospecha, sin base suficiente, que los demas se van a aprovechar
de ellos, les van a hacer dafo o les van a enganar

(2) preocupacion por dudas no justificadas acerca de la lealtad o la
fidelidad de los amigos y socios

(3) reticencia a confiar en los demas por temor injustificado a que la
informa-cion que compartan vaya a ser utilizada en su contra

(4) en las observaciones o los hechos mas inocentes vislumbra
significados ocultos que son degradantes o amenazadores

(5) alberga rencores durante mucho tiempo, por ejemplo, no olvida
los insultos, injurias o desprecios

(6) percibe ataques a su persona o a su reputacion que no son
aparentes para los demas y esta predispuesto a reaccionar con ira o a
contraatacar

(7) sospecha repetida e injustificadamente que su conyuge o su
pareja le es in-fiel

B. Estas caracteristicas no aparecen exclusivamente en el transcurso
de una esquizo-frenia, un trastorno del estagq de 4nimo con sintomas
ebidas a los efectos
a.

Sexual
I

VINCULACION

VI

FUSION ,
PRIVACION

INVASION as,

-No autodelimitacion SeDSib[ e
-No Ubicacion

pero es retorcido, envidioso, celoso,

dispuesto a reaccionar con enfado o
a percibir ofensas personales.

ACTITUDES;: Suspicacia
Desconfianza

[

VALORATIVA

El Valor / Valores

Ideales en los demas.

Proyeccion: repudia de forma activa los rasgos
y motivos personales indeseables y los
atribuye a los demas; permanece ciego

a las propias conductas y caracteristicas

que no son atractivas, pero hiperalerta,

e hipercritico, antelas mismas caracteristicas

TECNICO

E.C.R.O.

Lealtades

NEGACION
PROYECCION
N. MASIVO

Teregsa @il

uizofrenia, anadir

REFERENCIAS

(1) Theodore Millon (1984)
(2) C. Del Pino (1992)

(3) J. Tizon (1988)

(4) Caparros Nicolas (1982)
(5) J. L. De la Mata (1996)
(6) D. Liberman (1976)

(7) DSM-1V (1996)

(8) Gear & Liendo (1988)
(9) Greimas (1990)




Criterios para el diagnéstico de F21 Trastorno esquizotipico

[

[[I][PRESENTACION CONDUCTUAL |

Aberrante: exhibe habitos sociales torpes y
manierismos peculiares; los otros lo perciben
como excéntrico, dispuesto a comportarse de
una manera discretamente rara, reservada,
curiosa o estrafalaria.

Analisis
SIGNO

de la personalidad [301.22]
A. Un patron general de déficit sociales e interpersonales asociados a malestar

Mﬂ IZQLUTO PERCEPCION | agu-do y una capacidad reducida para las relaciones personales, asi como

5 s distorsiones cognoscitivas o perceptivas y excentricidades del comportamiento,
Enajenado: posee unos limites del yo pemmeables, que comien-zan al principio de la edad adulta y se dan en diversos contextos,

muestra repetidamente perplejidad e ilusiones en || como lo indican cinco (o mas) de los siguientes puntos:

it . al 1 . t (1) ideas de referencia (excluidas las ideas delirantes de referencia)
S1tuaciones sociales a fa Vvez que €xperimenta (2) creencias raras o pensamiento magico que influye en el comportamiento y

despersonalizaci(')n, pérdlda de la realidad Yy no es consistente con las normas subculturales (p. €j., supersticion, creer en

disociacidn: se ve a si mismo abandonado. con la clarividencia, telepatia o «sexto sentidoy»; en nifios y adolescentes, fanta-sias
: : o0 preocupaciones extrafias)

pensamientos repetitivos sobre el vacio y la falta (3) experiencias perceptivas inhabituales, incluidas las ilusiones corporales
de signiﬁcado de la vida. (4) pensamiento y lenguaje raros (p. €j., vago, circunstancial, metaforico, so-
breelaborado o estereotipado)
Intelectual (5) suspicacia o ideacion paranoide

(6) afectividad inapropiada o restringida
(7) comportamiento o apariencia rara, excéntrica o peculiar
(8) falta de amigos intimos o desconfianza de los familiares de primer

|CONDUCT & INTERPERSONAL |

de \a familiarizacion y que
03“_ € con juicios negativos

Sexual

Corporal \ Actitudinal Grado
\ / \ (9 ansiedad sacial excesd 1

S A€ \n el transcurso de una

Sigiloso: prefiere la intimidad y el aislamiento, con pocas, P e
y muy tentativas, vinculaciones y obligaciones personales; E & VI || VINCULACION
ha derivado con el paso del tiempo hacia roles vocacionales R
periféricos y actividades sociales clandestinas. S S VII |VINCULACION
o Q ,
ESTILO | % WY rysion
COGNITIVO] |4 T PRIVACION
Autista: mezcla la comunicacion social conl] 7 £
) observaciones personales fuera de lugar, D ©
Codif. habla circunstancial, ideas de referencia A / 2
Verbal / 0. < =" T : n INVASION
y digresiones metaforicas; es meditabundo,§ D
aparece absorto y perdido en sus ensueiios I — —
con pensamiento magico en ocasiones, 1P J|SEGURIDABESBASICAS
I@ |@§PRES[ON AFECTIV. A| sospechas oscuras y fusion de la fantasia [ |
Demente o carente de sentimientos: y la realidad. C
informa de que es aprehensivo y se
encuentra a disgusto, sobre todo en VI A
los encuentros sociales; estd agitado
y ansiosamente vigilante, descontia MECANISMOS INCONSCIENTES Mog, Cyr,
de los demds y toma sus motivaciones Anulacion: los manierismos extrafios y los R0
con prevencion; o muestra una apariencia @ pensamientos idiosincrasicos parecen reflejar TECNICO
mondtona, apatica, indolente, desanima- VALORATIVA || una retraccién o inversién de los actos o ideas X1
da y falta de alegria; presenta deficien- anteriores que provocaron sentimientos de E.C.R.O. REFERENCIAS|
cias marcadas en la relacion cara a cara ansiedad, conflicto o culpa, las conductas (1) Theodore Millon (1984)
y en la expresion emocional. [ Valor / Valores ritualistas o «magicas sirven para arrepentirse (2) C. Del Pino (1992)
ACTITUDES {Envidia / Desconfianza] [[deales o anular actos supuestamente malos (3) J. Tizon (1988)
Impaciencia I caltaiin 0 pensamientos Perversos. (4) Caparros Nicolas (1982)
(5) J. L. De la Mata (1996)
DESPERSONALIZACION (6) D. Liberman (1976)
EXTRANAMIENTO (7) DSM-1V (1996)
ANSIEDADES] Confusionales gj gﬁg;jf(lf ggg) i

Teregsa @il




[ 1/[PRESENTACION CONDUCTUAL |

Criterios para el diagnoéstico de F21 Trastorno
esquizotipico de la personalidad [301.22]

A. Un patron general de déficit sociales e interpersonales asociados a
malestar agudo y una capacidad reducida para las relaciones
personales, asi como distorsiones

cognoscitivas o perceptivas y excentricidades del comportamiento,

Letargico: parece encontrarse en un estado de fatiga,

VIl xUTOPERCEPCION |

. baja energia y falto de vitalidad; es flematico,
: 0, muestra déficits en la activacion, la
Mdad motoricay la espontaneidad.

Analisis
SIGNO

Complaciente: muestra una introspeccion y una
conciencia de si mismo minimas; parece
‘impenetrable a las implicaciones emocionales y

de la vida social cotidiana.

Intelectual

que comienzan al principio de la edad adulta y se dan en diversos
contextos, como lo indican cinco (o mas) de los siguientes puntos:
(1) ideas de referencia (excluidas las ideas delirantes de referencia)
(2) creencias raras o pensamiento magico que influye en el
comportamiento y no es consistente con las normas subculturales (p.
ej., supersticion, creer en la clarividencia, telepatia o «sexto sentido»;
en nifios y adolescentes, fantasias o preocupaciones extrafias)

(3) experiencias perceptivas inhabituales, incluidas las ilusiones
corporales

(4) pensamiento y lenguaje raros (p. €j., vago, circunstancial,
metaforico, so-breelaborado o estereotipado)

(5) suspicacia o ideacion paranoide

(6) afectividad inapropiada o restringida

(7) comportamiento o apariencia rara, excéntrica o peculiar

(8) falta de amigos intimos o desconfianza aparte de los familiares de
primer Grado

Corporal \ >Actitudinal
|

afectivas o erdticas,

(9) ansiedad social excesiva que familiarizacion
ue tiende a asociarse S as que con
m— TEDDEDC 2
CTA INTERPERSONAL | Sexual “escase“ oo
— . 1sias, i
®parece indiferente y distante, rara vez - A C(:rlaﬁ;;(é?as
c o - o~ 1O das, &7 08, 88
de a las acciones y sentimientos de los demas, VII | VINCULACION | _J es® Na0%™ 4ersO™’ ' de A\
see intereses Humanos minimos; desaparece en @ Gad0- 12 - men ﬁec“e(dozs ash Coﬁ:{e N
un segundo plano, es discreto, pocas relaciones e y "mﬁg(ceﬁ‘os \éos aivers AMICS e o) Y
intimas y prefiere un rol periférico en los medios social, & FUSION ; -de D ecuet accion A e (¢ ﬂze 780
P hor al familiar. e i PRIVACION ‘ e 1O yac S
4 ESTILO S BT e PN aue B0 e
COGNITIVO Q Ok cont s
; : V7 . etad?
Empobrecido: se muestra deficiente a 0] ; Seco. g@(f;] N A
: : INVASION dep 0" dep, Op
C df través de amplias esferas del T ' eszas ,Idoa] - N]}P
Vobl D onocimiento y evidencia unos \Capfemlb atISfaCer a U, . \%PSIQI/]
roa_SProcesos de pensamiento vagos y 7, ionfb%sef] la g, fe]aSnC‘ceSIpt Yoy, ; ’Jl@qj
oscuros que estan por de l_)ajo del nlyel © =~ Nty O HS.a 0 re IdadeS ’ia tende _
itelectual; la comunicacion descarrila ’ ‘terfzane)(te’bag > i opy - SO]UCI'é;;y la & ]tallcza
[IVI|[EXPRESION AFECTIVA| [ con facilidad, pierde su secuencia de I i ordepflbclp;fas Cstry, Dlarg, C los %
Mondtono: es emocionalmente pensamiento o es desplazada D eSférj] Cnte “lurag in 2 las
impasible, exhibe una cualidad mediante un circuito logico. B - Porg, = lery, as g
[nseca carente de sentimientos, Ordpp,, = €
1gida; manifiesta pocas Vi fon

ninguna extension.

:|Envidia
Melancolia

Lealtades

raras ocasiones ) m .
S 0 intensos y es @ Intelectualizacion: describe las —_—
apariencia, de VALORATIVA experiencias interpersonales y afectivas TECNICO
1 ) 2 ) [/ L 1 J (/ W | ™M Qg
placer ni tristeza ni como una cuestion de hechos, o de una o

acta impersonal o mecanica;
principalmente a los
objetivos y formales de los
acontecimientos sociales y emotivos.

(1) Theodore Millon (1984)
(2) C. Del Pino (1992)

(3) J. Tizon (1988)

(4) Caparros Nicolas (1982)

DESPERSONALIZACION
EXTRANAMIENTO
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. CONFUSIONALES

(5) J. L. De la Mata (1996)
(6) D. Liberman (1976)

(7) DSM-1V (1996)

(8) Gear & Liendo (1988)
(9) Greimas (1990)
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