
MELANCOLÍA

EUFORIA

OBJETO = PROPIO YO

Pérdida del objeto interno (ha perdido un obj. amado con el que el Yo
se identificaba) = IDEAL DEL YO DEL OTRO

FRUSTRACIÓN
NARCISISTA

Autodesvalorización
Dificultad = No puedo

Autodesprecio
"Me hundo"

ABURRIMIENTO
Desinterés por los Objs.

Los Objs. no me suscitan interés

Proyección
Agrsividad

pasar

Contra los otros Contra si mismo (actitudes suicidas)

provoca le devuelvan
le confirman MELANCOLÍA

CRÓNICA

DISTORSIÓN DEL JUICIO DE REALIDAD

Gratificación Narcisista vivida como real

Hipervaloración del Self

OMNIPOTENCIA
Desvalorización del Self

se invierte

Fustración
Depresión

Introyección del objeto por la actividad

S A L ID A S

Aceptación del
valor del self
la realidad

Recorte de las
aspiraciones narcisistas

LÍMITES / RECURSOS


