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0. OPERADORES REFERENCIALES, TRABAJO DE CAMPO Y TEORIZACION
CONCEPTUAL DE LAS EXPERIENCIAS PRACTICAS.

0. El trabajo aqui presentado posee distintos planos de imbricacioén y, en consecuencia distintas claves
de lectura. En sus aportaciones mas obvias, parte de una revision de teorias y técnicas de incidencia clinica,
con el fin de abordar, posteriormente, la experiencia concreta de distintos modelos de realizacion de
Comunidad Terapéutica. En este segundo eje, resulta ser un trabajo de campo, como andlisis de una
experiencia existencial, en la linea de las influencias que se autodefinen o como pertenecientes al ambito de
la reforma de la asistencia psiquiatrica en distintas zonas del estado espafiol o como alternativas mas o menos
"antipsiquidtricas". Ante estas dos clases de experiencias se opondrd una tercera concepcion tedrico practica
de Comunidad Terapéutica que se define por un cuerpo de teoria diferenciada y, subsiguientemente, por un
conjunto de rasgos técnicos que se desprenden de ese mismo cuerpo tedrico. Modelos, practicas y técnicas
suponen, pues, una confrontacion tanto en el plano de la comprension, simbolizacion y operativizacion de los
conceptos que formulan el Objeto psico(pato)ldgico correspondiente como una nueva confrontacion también
efectiva en el plano del abordaje y el tratamiento de la enfermedad o la crisis. Por lo tanto, nuestro trabajo es
un intento sistematizado de comprension conceptual y terapéutica del fendmeno complejo de la locura, tanto
en su dimension estructural como en su propia dialéctica constituyente. Y, por ello mismo, es una formulacion
epistemologica (e ideologica, por supuesto) de las razones que nos llevan a definir nuestro programa como

perteneciente al Constructivismo Dialéctico.

1. La necesidad de partir de un espacio como el de la Comunidad Terapéutica para el analisis de las
distintas formaciones que puede adoptar la crisis del sistema conductual de un individuo venia enfatizada por
distintas razones: en primer lugar, por la disponibilidad de un espacio mas facilmente analogizable con el
espacio de la existencia real, un lugar que ha perdido alguno de los rasgos mas opresivos de lo que Goffman
llamaba "instituciones totales"; en segundo lugar, porque la Comunidad Terapéutica no deshistoriza
absolutamente a los sujetos que incluye en su organizacion sino que permite redes comunicacionales de
transmision simbolica y de interaccion relacional que permiten un cierto juego a la flexibilidad de los roles y,
sobre todo, una cierta dialectizacion en las posibilidades de intercambio de los distintos self que un sujeto
puede actuar en los diferentes planos de sus motivaciones e intereses; en tercer lugar, porque la Comunidad
Terapéutica permite conjugar la observacion individual con la grupal, integrar las distintas perspectivas que
se alcanzan de un sujeto ya sea por su relacion transferencial en terapia individual como en terapia grupal o
colectiva; en cuarto lugar, porque la Comunidad Terapéutica permite implementar las distintas vias de acceso
a los registros imaginario y simbolico de un sujeto, ya sea por la intervencion de las técnicas mas clasicas
terapéuticas ya porque €stas pueden conjugarse con otras de mas reciente adquisicién, como pueden ser los
Talleres de Expresion Plastica, las posibilidades de la Musica y de la Danza como instrumentos expresivos,
las Técnicas de Dramatizacion, los recursos que permiten un acercamiento al Cuerpo como totalidad expresivo

simbolica, como unidad dindmica de planteamiento de afectos y emociones, etc. etc.. En definitiva, la
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Comunidad Terapéutica permite no sélo la manifestacion (quiza limitada, pero la manifestacion) de la
personalidad en su interaccion y, por lo tanto, la comprension del conflicto y sus crisis en su propia ecologia

historica y vincular asi como en su propia dindmica econémica de defensas en su propia interactuacion.

2. En sus rasgos mas generales, hablar actualmente de Comunidad Terapéutica no significa mucho.
Porque, en efecto, la Comunidad Terapéutica hoy puede ser perfectamente ubicada tanto en las tentativas de
racionalizacion reformista de la asistencia psiquidtrica como en las actuales orientaciones de la psiquiatria de
sector o de la propia psiquiatria comunitaria. Quien compare hoy los modelos realizados de Comunidad
Terapéutica franceses, anglosajones, italianos y aun espafoles... vera que, en principio, la Comunidad
Terapéutica puede ser hoy adscrita a las mas distintas concepciones y realizaciones. Desde la mas pura
institucionalizacion hasta el intento mas "asilvestrado" u opuesto a la institucion, la Comunidad Terapéutica
por si misma. fuera de un modelo tedrico que la oriente efectivamente y fuera de una jerarquizacion de
principios, objetivos e intereses, no significa ya realmente nada. Incluso, habria que destacar que en la mayor
parte de aquellas Comunidades Terapéuticas que todavia hoy se establecen como fundamentandose en un
supuesto "antipsiquiatrismo" tendriamos que sefalar que carecen realmente de validez alternativa, en la
misma medida en que carecen de una teoria de alcance que de cuenta del problema de la crisis psicologica en
todas sus manifestaciones, de su especificidad, frente a la pura perturbacion organica o social. Hay que insistir
en el hecho de que sin caracterizar previamente lo psicolégico y el papel fundamental reservado al conflicto
y a sus crisis en la constitucion de ello, hay que insistir, repetimos, que no es posible alcanzar una minima
comprension de lo psico(pato)logico. Por lo tanto, una Psico(pato)logia contemporanea no puede prescindir
de ese avance programatico que defina tedrica y practicamente los organizadores del concepto de conflicto
tanto en lo que atafie al desarrollo de competencia de un individuo como en lo que se refiere a la pérdida
misma de esa competencia, es decir, al conjunto de rasgos que perturban la integracion, identidad, accion e

interaccion de un sujeto en situacion concreta.

3. Evidentemente, lo anterior supone la ruptura con una serie de creencias tranquilizadoras: la creencia
en el buen salvaje, la creencia en la inercia productiva de las leyes de la evolucion, la creencia de la
personalidad como un suppositum todo ¢l cerrado ¢ instalado en la "recta" articulacion de sus propias
coordenadas de organizacion... En definitiva, plantear el tema del conflicto como punto nodal de la psicologia
obliga a pensar en la trascendencia que lo corporal tiene sobre lo organico, en la importancia de la
sociogénesis sobre la psicogénesis, en la dialéctica de los sistemas abiertos que no pueden describirse ya por
mas tiempo en los términos de las posiciones fijas e internas que determinan los elementos de un repertorio
inmutable, sino que tiene que transcribirse en ecuaciones de relaciones que se efectuan "externamente".
Plantear el conflicto obliga a plantear el desarrollo en términos totalmente distintos a como hasta ahora nos
ha ensefiado la teoria de la evolucion, con la necesidad del advenimiento del orden de la "causalidad psiquica",
con la constitucion de las fantasias que organizan los primeros vinculos y, "los operadores que regulan la

actividad imaginaria" y, con ellos, los reguladores de un orden integrado como es el orden neurofisiologico
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(Lacan, Laborit, Mendel, Liberman...). Como indica Morin con las fracturas de la biologia y la introduccion
a los sistemas informacionales o como senalan Mendel en su antropogénesis psicopatologica y Mahler en sus
estudios sobre los procesos de diferenciacion e individuacion, el desarrollo deja de ser un proceso lineal y
continuo, para convertirse en la dinamica de sistemas de procesos de hominizacién/humanizaciéon que
concluyen en las conquistas de la corporeidad, de la subjetividad con sus operadores de grado cero y del self

con sus cadenas interaccionales.

4. Nada puede resumir mejor lo anterior como el concepto de "historicidad". Como un concepto que
designa la realidad constituida de la subjetividad y de la personalidad; pero también, como un concepto que
tiene que dar cuenta del sistema abierto que es o en el que consiste la personalidad, es decir, como un sistema
de relaciones que tiene realidad en la misma medida que su efectuacion y que pierde esa realidad en la misma
medida en que esas relaciones se pierden o se cierran. Considérense hoy todos los trabajos de las escuelas
comunicacionales y, sobre todo, considérense los trabajos de los actuales psicologos sistémicos, las actuales
teorias sobre los microgrupos familiares y el vinculo, sobre los procesos de individuacion, sobre la integracion
de subsistemas... y se llegara la conclusion de que no hay nada mas alejado hoy de un concepto substancialista
de personalidad o de individuo que los actuales conceptos que en Fisica, en Biologia, en Ecologia, indican la

caracterizacion relacional de unas totalidades dinamicas que se realizan, precisamente, en su accion.

5. En todo caso, la pertinencia del trabajo de campo, en nuestro proyecto, se nos planteaba no como
un problema de técnica terapéutica ni como un problema de reforma existencial; su eficacia, para nuestra
investigacion derivaba de su funciéon como "lugar" de contraste de modelos teodricos enfrentados y, en
consecuencia, de concepciones alternativas en el abordaje y tratamiento de las perturbaciones conductuales.
Esto equivale a plantear criticamente la posibilidad cientifica misma de la Psicopatologia, tal y como ésta
viene siendo definida por las practicas asistenciales dominantes ejercidas en las instituciones oficiales y tal y
como estas practicas se reflejan en los cuerpos tedrico ideoldgicos que, mas que sustentarlas, las justifican a
posteriori (véanse las criticas de Tizon, Harari, el propio Castilla del Pino y, en general, toda la literatura actual
centrada en torno a la necesidad de cambio en materia de comprension y conceptualizacion en el ambito de la
asistencia a la salud mental). Con esto no se quiere decir que se pretendiera una formulacion
"antipsiquiatrica": el objetivo es mas radical, en la misma medida en que despsiquiatrizar la comprension de
las alteraciones conductuales representa, segun nuestro parecer, no una simple propuesta interdisciplinaria de
abordaje, sino una profundizacioén que represente una desbiologizacion, una desnaturalizacion tanto como una
desmedicalizacion del problema considerado. En tanto que critica de fundamentos epistemologicos, no nos
situamos en el nivel de un ordenamiento de la Psiquiatria, sino en la cuestion de la necesidad de fundar
especificamente el ambito de lo Psico(pato)ldgico y, por lo tanto, la posibilidad misma de fundamentar
conceptualmente su conocimiento. Es decir, no confundimos lo que puede ser legitima oposicion politica e
ideolodgica a las estructuras dominantes de poder; simplemente, evitamos la confusion de pretender identificar

los distintos ejes y perspectivas que hacen posible el tratamiento de un referente real. La subjetividad, la
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accion, la comunicacion nos plantean problemas que limitan con los continentes de la Antropologia, la
estructura interaccional de las sociedades y las leyes dinamicas de los grupos. Y es en ese limite donde

pensamos lo caracteristico de la estructura psico(pato)logica.

I. EL PROBLEMA ESENCIAL DE LA PSICO(PATO)LOGIA.

6. El hecho de la alteracion conductual y, con mas gravedad, el hecho mismo de la "locura", en
cualquiera de sus manifestaciones, plantea cuestiones de alcance determinante. En primer lugar, la posibilidad
de la fundacidn cientifica de un fendmeno que, en si mismo, es acontecimiento, diferencia, individuaciéon. En
segundo lugar, una "colocacién" de esa Ciencia en el espectro de las Ciencias Naturales o Sociales. Esto es,
el problema no es "negar" la locura: ésta esta ahi y todo el problema consiste en desprender, si es posible, su
significacion objetiva. La dificultad y el escandalo estriban en el hecho de que hay que someter a una
operacion de objetivacion hechos que, como se acaba de indicar, pertenecen al orden del acontecimiento. Y
ain mas, puesto que todos esos hechos parecen como producciones del azar, es decir, vulneran las leyes de la
probabilidad y atentan legitimamente contra las matrices operacionales que permitirian su previsibilidad y
calculo.

7. Sin embargo, y como en Historia de las Ciencias ha ocurrido con otros ordenes o clases de
acontecimientos, el trabajo de campo lo que posibilita es alcanzar la certidumbre objetiva de que es posible
construir objetividad con esos acontecimientos y, consecuentemente, que es posible operativizarlos
conceptualmente, siempre que la adopcioén de la teoria, los modelos y los procedimientos operacionales
respeten la especificidad de la materia del acontecimiento, para el cual se construye . Quisiéramos recordar en
este punto que las afirmaciones que se vienen haciendo son un lugar comun en investigaciones
epistemologicas después de trabajos como los de Mouloud, Gilles Granger o Piaget, que se han referido a
estos problemas resaltando las caracteristicas de los sistemas formal operatorios, axiomatico operatorios o
constructivista genéticos, seflalando la necesidad de considerar como toda Ciencia se monta sobre recursos
especificos de axiomatizacion, formalizacion y operativizacion en congruencia con las caracteristicas
especificas del material referencial sobre el que operan. De forma que la objetividad consiste en un proceso
de confluencia entre las caracteristicas de un proyecto de la razén constructiva que opera sobre la necesidad

referencial que impone un material de la experiencia.

8. Nada, pues, mas alejado del positivismo experimental: en rigor, pretendiamos una doble prueba de
"falsacion", en el sentido en que Popper utiliza este concepto. Falsacion respecto a la teoria y al modelo
organico evolutivo de la enfermedad mental que defiende la practica médica dominante; pero, a la vez,
falsacion respecto de la teoria propuesta y de los modelos derivados, respecto de las estrategias de observacion

e intervencion que se desprenden de la articulacion entre Psicoterapia y Socioterapia, del analisis de las redes
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familiares, del analisis de las matrices comunicacionales, tanto en el estilo de la significaciéon como en la pauta
dominante de relaciones que determinan y, en breve, en la Ecologia y la Economia de lo que, para entendernos,

podemos llamar "enfermedad mental".

9. Por lo tanto, el trabajo de campo se complementaba con dos rasgos que hoy se consideran
imprescindibles en la formulacion de toda investigacion en Psicologia Social y en Clinica: de una parte, el
establecimiento de un espacio que posibilita un trabajo "a novo" con valor longitudinal; de otra, la posibilidad
de disponer de un conjunto de hipotesis que no soélo orientaran la observacion hasta permitir la explicacion,
sino que, ademas, se constituiran en los operadores axiomatico operatorios que desprendan de la experiencia
su significacién y su significacion objetiva hoy. Por supuesto, entrdbamos aqui en una dimensién de
"experimentacion", "matematizacion”, etc. Que pueden ser discutibles, pero que ya no se solventan por la via
de la invalidacion adjetivadora sino que tienen que ser aceptados o rechazados por medio de una rigurosa

confrontacidn epistemologica y logica.

10. En la misma linea de la comunicacion, cabe va preguntarse por lo esencial del problema
psico(pato)logico: evidentemente, si la personalidad consiste en la constituciéon de un sistema abierto en
equilibrio dinamico, sometido a las leyes del conflicto y, por lo tanto, susceptible de atravesar crisis que vienen
definidas por las propias caracteristicas de las formas que el conflicto adopta en cada sociedad historica
concreta y teniendo en cuenta también cada fase concreta del desarrollo individual y colectivo del sujeto,
podria definirse lo patologico desde lo que impide o frena esa historicidad especifica y concreta del sujeto,
segun sus propios contextos y de acuerdo con las leyes del devenir de sus vinculos constituyentes. Lacan, en
Bonneval, decia que el sentido de la significacion historica de la locura, en cualquiera de sus manifestaciones
consistia en ser una quiebra existencial. Habria que matizar mas, quiebra social, quiebra existencial, quiebra
de vinculos, quiebra de roles... lo que importa, en todo caso, es afirmar el caracter negador de lo que impide
la autoconstruccion de historicidad para el sujeto. Dicho asi, puede parecer que nos encontramos con una tesis
de marcado valor filosofico o literario: Lacan insistia en que lo esencial del proyecto tedrico de la locura tenia
que ponerse a cuenta de las leyes de constitucion del sujeto y que esto sélo podia hacerse a condicion de
descubrir la especificidad de la causalidad psiquica. Pieron en 1.911, Meyer en 1.908, Freud en 1.915...
siempre han destacado que en el paradigma E(stimulo) R(espuesta) lo esencial no eran los términos inicial y
final del circuito E y R, sino el "lugar intermedio", el centro donde el estimulo es elaborado y la
reaccion/accion representada y ejecutada en su propio acontecer. Pues bien, a pesar de la amplitud del
movimiento conductista, a pesar de su presion, las cosas vuelven necesariamente al punto de partida: interesa
lo que acontece como transformacion del estimulo en informacion, como transformacion de la informacion en
representacion, en vinculo, en relacion, en interaccion. De ahi la necesidad de seguir insistiendo en el hecho
de que es esencial considerar lo psico(pato)logico desde el punto de arranque del desarrollo de su constitucion.
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11. Fuera de cualquier otra consideracion filosofica o positivista, lo esencial es comprender que toda
perturbacion conductual, en su sistematicidad y en sus procesos dindmicos de manifestacion es considerada
como un fenémeno de sentido, como un acontecimiento de significacion, tanto en el plano de la productividad

como en el de la comunicacion. Fendmeno de sentido realizado o poseedor de valores genético constituyentes,
que posee procesualidad relacional y que esta incluido en las actividades del intercambio simbdlico de la
interaccion. Quiere esto decir que, analizado el sistema de conductas en su dinamica especifica y dentro del
contexto en el que opera, lo que se obtiene es significacion objetiva. Esa sistematicidad obedece a una ley de
causalidad estructural que viene determinada por la biografia de un sujeto, tal y como esa biografia se realiza
en las redes de la organizacion vincular de la familia y en la interrelacion dinamica de los grupos sociales que
integran el tejido social. Este es el primer supuesto, pero, ademas, supuesto esencial de una Psico(pato)logia
dinamica y dialéctica: la locura, en cualquiera de sus manifestaciones, posee significacion, no sélo desde la
perspectiva de la biografia histérica de la personalidad concreta que sufre una crisis, sino también en los
intercambios simbolicos y funcionales que tienen lugar en el interior de un microgrupo social y en la relacion

que mantienen distintos microgrupos sociales.

12. Con lo anterior, no sélo nos ubicamos en un espacio de conceptualizacion cientifica, sino que,
ademads, nos permite desprendernos de una concreta tradicion clinica. Aquella tradicion que considera la
perturbacién conductual desde un analisis exclusivo del indice de irracionalidad presente en la conducta
considerada. A la vez, esa corriente descontextualiza la conducta en cuestion y la aisla, con lo que termina por
"reificar" al fendmeno, reduciéndolo a un acontecimiento irracional, imprevisible y puramente individual. Esa
misma tradiciéon termina por reducir el acontecimiento "irracional" como unidad "incomprensible", es decir,
como lo que es opuesto a la razon, lo "ininteligible" y, en fin, lo no humano. En suma, se llega a la concepcion
de la locura como un estado degenerativo que sitiia a un individuo en el limite inferior de lo que define y
caracteriza a la especie humana. Por el contrario, incluir a la locura en la esfera del "sentido" representa
hacerla accesible tanto a las regulaciones del intercambio comunicacional como a la legalidad explicita e
implicita, positiva o negativa de un sistema sociocultural. Pero hay mas: considerar a la locura desde una
teoria de la simbolizacion, representa incluirla en la trama conceptual antropoldégica y psicologica de la

constitucion de la subjetividad y de la personalidad.

II. EL ORDEN DE LA CAUSALIDAD PSICO(PATO)LOGICA.

13. Inmediatamente, entramos en otro punto esencial: si se admite la significatividad de la locura, si
se admite su caracter de sistema estructurado de conductas con efectos en las relaciones de interaccion, de
simbolizacion, de comunicacion y productividad, entonces la subjetividad necesariamente se ve elevada a un
lugar tedrico basico. En efecto, desde las primeras investigaciones psicoanaliticas y, con mas decision, en el

desarrollo de la teoria de las relaciones objetales, pasando por los planteamientos de la clinica fenomenologica
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y comunitaria, hasta llegar a las actuales conclusiones en teoria de los sistemas y comunicacion, hoy no es
posible concebir la significacion o la objetividad, fuera del agente portador de los codigos que realizan esa
significacion/objetividad. Actualmente, no ignoramos que tanto la Teoria de la Informacion como la de los
autématas e, incluso, como demuestran los tltimos avances en biologia, el problema de base no consiste ya
en la emision, transmision o recepcion de informacion, sino que toda la cuestion se sitiia hoy en la generacion
de esos codigos, en su "implantacion" y en sus posibilidades de sistematizacion o de integracion. Por ello
mismo, si la locura afecta a un sistema productor de significacion, con sentido en los planos individual, grupal
y social, lo que importa es entonces saber como se ha generado la estructura de ese sistema, qué organizacion
y economia funcional ordena esa misma estructura, qué posibilidades de transformaciones posee y, ain, en su
capacidad de reestructuracion, por interregulacion con el medio en el que el sistema se realiza. La locura
pierde asi caracteristicas ideoldgicas y pseudoconceptuales, es decir, deja de ser un acontecimiento
estrictamente organico o individual... para convertirse en una de las posibilidades (jterrible posibilidad!) de
realizacion existencial humana. Segun esto, no se trata ya de una simple desorganizacion o de una
desestructuracion por causalidad organica; por el contrario, se trata de una organizacion definida, con
estructuracion especifica y esto, tanto en la esfera de la produccion simbdlica como en las areas que atafien a
los problemas de identidad y autonomia y a los procesos de interaccion y cambio.

14. Precisando mas, Lacan (*1. Lacan 1957, 1958 y 1966) habla ambiguamente de la necesidad de
despejar lo especifico de la causalidad psiquica, de forma que la locura sea vista como "conclusiéon" precaria
de un proceso concreto de constitucion del sujeto ("; no se vuelve loco quien quiere!"). De manera que la
locura constituiria, para este autor, una forma especifica y concreta de personalidad en el mundo. El tema, por
supuesto, consiste en saber qué deba entenderse por ese proceso de constitucion del sujeto. Para nosotros,
como repetiremos a lo largo de este trabajo de fundamentacion, la variable que determina un proyecto
cientifico y especifico que da cuenta de ese proceso es la variable de "Historicidad" (*2. ver Ullmo 1959). Todo
nuestro trabajo descansa sobre ese supuesto referencial, del que afirmamos que es el tnico rasgo que puede
fundar lo psicologico, transcendiendo el modelo mecanicista y organicista y sin que, para ello, tengamos que
caer en los equivocos de un modelo energetista como el que plante6 Freud en sus comienzos o la psicologia
mas directamente inspirada en lo que podemos llamar dogmatica marxista. La historicidad nos permite enlazar
con esa determinacion biologica limite que es, en el orden del homo sapiens, la esencial indeterminacion, en
la que consiste la dialéctica Hominizacion/Humanizacion de la que depende todo el proceso complejo de

constitucion de la personalidad humana.

15. Justamente pensamos con Lacan que, si se pretende esclarecer cientificamente el plano del
referente Psico(pato)logico es necesario e inaplazable esclarecer el orden de la causalidad psiquica. Pero ésta
no se encuentra ni por reduccion a un plano fisico quimico ni por limitacion al plano socioldgico. Es por ello
por lo que, en este trabajo, hemos tenido que prestar una tan profunda atencién a los problemas de
cientificidad al concepto de ciencias (= CC.), a la delimitacion de éstas entre si, al lugar tedrico que la
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psico(pato)logia llega a ocupar entre esas CC. o, si se prefiere, a la discusion epistemologica acerca del orden
de pertenencia del "hecho" humano. Hemos creido que el planteamiento a estas cuestiones y el intento de

resolverlas era un factor esencial para determinar el curso de la investigacion en psico(pato)logia.

16. Se nos preguntara por qué historicidad, por qué tanto empefio en destacar ese concepto. Se podria
aludir al actual desarrollo de las investigaciones en dinamica familiar y sus relaciones con la patologia, en la
importancia de los modelos vinculares, en el amplisimo desarrollo que esta teniendo la bibliografia sobre los
problemas de diferenciacion, individuacion, etc... Pero hay que ir mas a fondo. Y constatar entonces que todos
los modelos organicistas y sociogenetistas, o, en general, en todos los trabajos de nitida preocupacion
positivista, existe el primado de un principio que no se discute en absoluto: el de la dindmica evolucionista.
Desde los viejos trabajos de Linneo, Buffon, Darwin,... (*3. ver Sauri (1969, 1999), Ullmo o.c.) hasta los de los
actuales genetistas, pero pasando por posiciones tan antogonicas como las del psicoanalisis e incluso la de los
mismos modelos sociogenetistas, el hilo de continuidad que a todos los vincula es una posicion de total respeto
a la teoria de la evolucion. Asi, la tematica de evolucion y desarrollo constituye una constante que nadie se
atreve a contestar, salvo en los detalles de fases o transiciones. Desde ahi, no sélo es valido el organicismo
sino que también, efectivamente, el conductismo tiene todos los titulos de legitimidad, para aplicar sus
observaciones efectuadas sobre organismos animales al organismo humano. Sin embargo tan periclitado como

el viejo esquema de "pensamiento y lenguaje” estd hoy este esquema de "evolucion y desarrollo”.

17. Para enunciarlo en sus términos mas precisos: el problema se pone a cuenta de si el "modelaje"
comportamental debido al ambiente es constituyente o, por el contrario, si simplemente viene a superponerse
a un organismo biologicamente ya determinado y, en cierta medida, autonomo respecto del aprendizaje
susceptible de incorporar, conservar y aun eliminar. ;Qué sentido adopta la evolucion en el hombre...?.
Recordemos las polémicas entre etélogos y psicologos del aprendizaje (*4. Timbergen, 1967), las mismas
controversias entre Wallon (*5. Wallon 1942, 1965 y 1954) y Piaget (*6. Piaget 1957, 1968, 1970 etc.), asi como el
nucleo del proyecto freudiano tardiamente recogido por las escuelas clinicas inglesa y francesa. En todos esos
intentos, el evolucionismo se encuentra como un obstaculo epistemoldgico que frena todo intento de dar
cuenta del sistema de procesos constituyentes de la subjetividad y/o de la personalidad (*7. una simple
enumeracion de los trabajos que ultimamente discuten las pretensiones del evolucionismo en el tema de la
diferenciacion e identidad humana podria ser: Bolk 1960, Jacob 1970, Laborit 1970a 'y 1970b , Lennemberg 1964 y
1967, Morin 1973 , Zazzo y otros 1960 ...).

18. Se ve en Freud: una mayor comprension de los problemas planteados por la clinica le lleva a
desechar la teoria del Yo bioldgico, para volcarse en lo que hoy llamamos "teoria de las relaciones objetales”
(*8. ver Lagache 1963). Lo vemos en la tradicion inglesa de Fairbairn (1956) o en Winnicott (1967). Lo vemos
en un intento tan sugestivo (pero tan liminar) como el de Sullivan (1964) o el de los teorizadores actuales del

self y, en fin, toda una serie amplisima de clinicos que pretenden poner las bases de una teoria histérica y no
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evolutiva del vinculo y del conflicto. Una comprensiéon evolucionista, precisamente evolucionista del
desarrollo no transciende ni la comprension biologica de la locura ni puede ir mas alla de una terapia de la
adaptacion. Pero se llega asi a posiciones tan paraddjicas como las de un Ey (1967) que tiene que hacer
emerger la "conciencia" de un proceso tan misterioso como es el de la "estructuracion final", estructuracion
que no recae sobre ningun modelo de integracion y que hace renacer las formulas mas desechables del
vitalismo clasico (*9. ver Bunge 1972, Canguilhem 1971, entre otros, desconociendo, por supuesto, las aportaciones
de alguien tan poco sospechoso en el pensamiento cientifico contempordaneo como es von Bertalanffy y su teoria de

la integracion sistémica).

19. En todos los autores que estamos citando, desde perspectivas muy diferentes, pero que tienen
siempre en comun el hecho de haber tropezado con lo organico, se advierte siempre que el tema esencial es
el de la trascendencia de lo bioldgico, como plano que no se yuxtapone simplemente con el de lo psicologico,
puesto que lo psicoldgico comienza exactamente en el momento en que eso bioldgico de base es re organizado
en una sintesis superior. Qué es lo que permite la constitucion de la actividad que define y caracteriza
propiamente al hombre, es decir, lo que consiente que el individuo se instale en el orden de la productividad
significante. Porque si verdaderamente pensamos desterrar un mentalismo idealista, lo psicologico no tiene
por qué designar lo que ocurre o le ocurre a un individuo en su "interior". Por el contrario, lo psicoldgico solo
puede ser concebido como el sistema de las conductas, consideradas éstas desde el plano de las actividades
que definen a un organismo como efectuacion dinamica de un sistema abierto en interaccion con otros
sistemas. Esto es, lo que reclamamos es precisamente la positividad que resulta de clasificar a un organismo
desde la actividad que lo caracteriza y manifiesta y esto lo hacemos desde el momento en que trascendemos
el plano de observacion mecanica del movimiento, para considerar la actividad del organismo en cuestion
desde la dimension estructural de su organizacion y produccion (*10. Gilles Granger (1964), Greco (1962)
Pankow (1969), Zazzo (1956 y 1966), Vygotski Piaget (1962), Wallon (1970), Leroi Gourham (1965) y Varios
(1969)...). En sintesis, se trata de reconocer a un organismo por su actividad especifica y, por lo tanto, hablar

de conducta no basta, si no se precisa el término.

20. Es decir, nos encontramos frente a dos prejuicios con valor de "obstaculo epistemologico" (*11.
Castells e Ipola 1973, Tizén 1978): el fisicalismo y el naturalismo. Con el fisicalismo que llega, incluso, a ignorar
el desarrollo de la propia fisica toda la significacion y la objetividad cientificas se agotan en un mecanicismo
estricto y, con el naturalismo, la idea evolucionista aniquila lo especifico del hecho psicologico, sin llegar ni
a comprender este mismo hecho ni, por supuesto, a subsumirlo, con sus propias categorizaciones de sistema.
Desde el punto de vista de la evolucion, la pérdida de la constitucion subjetiva de la personalidad supone venir
a caer en una teorizacion de caracter substancialista; por otra parte, una idea tal no puede menos de abismarse
en todos los errores del determinismo filogenético. Sin embargo, son las construcciones conceptuales de la

biologia contemporanea y de la propia fisica las que ponen en entredicho las viejas filosofias del naturalismo
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y del fisicalismo. La comprension contemporanea de los sistemas abiertos, estructurados y estructurantes,
definidos por su actividad productiva, la necesidad de dialectizar el concepto de estructura con los conceptos
de génesis, desarrollo y operacionalidad, la crisis de un concepto tan crucial en fisica y en biologia como era
el de isomorfia, etc., etc., nos enfrenta a la exigencia de tener que desterrar de la comprension de la
personalidad un modelo de explicacién bioldgica, para pensar, a esa personalidad, como un subsistema

historico social de regulacion ecosistémica (Morin 1973 y 1979).

III. HISTORICIDAD E INDETERMINACION ONTOGENETICA.

21. Introducir el orden historico social como trascendente al orden fisico natural entrafia cambiar
totalmente de perspectiva. No es que se niegue la constancia de factores fisico quimicos, organicos... Se trata
de su integracion o articulacion en un sistema totalizado, cuya estructura responde a una genética que no es
bioquimica sino que posee legalidad socioafectiva, sociovincular, cultural técnica. Como ya indicé Bolk y
como, desde otros supuestos han confirmado posteriormente Monod, Laborit, Leroi Gourham, Lacan, Mahler
y otros, lo especifico del desarrollo humano es alcanzar la actualidad de un sistema de alta complejidad y
maxima indeterminacion. Desde el momento del nacimiento (para algunos autores, incluso antes del
nacimiento) el desarrollo del nifio si tuviera que equilibrarse o compensarse por la sola inercia de factores
evolutivos de caracter fisico quimico, el nifio no conseguiria jamas trascender el orden bioldgico, de manera
que la estructura de su actividad no lograria "superar" la condicion fisico natural de un movimiento
estrictamente "vivo", pero no humano. Si nos situamos en un estricto punto de vista neuropsicologico
podemos entonces decir que la caracteristica esencial del psiquismo humano muestra "la predominancia de la
memoria, del aprendizaje o del condicionamiento sobre el automatismo y el reflejo" (Mendel 1972).

22. Por tanto, el orden psicoldgico es un orden constituido, desnaturalizado, "historizado", como muy
bien indica la Antropologia actual. Desde la dindmica de la integracion vincular, el orden constituido por la
"estacion intermedia" de la representacion y de la elaboracion reactiva o, si se quiere, el orden que instituye
la necesidad, el deseo y la accion es un orden negantropico que se contrapone al mundo fisico y natural, para
convertirse en el orden histérico de la organizaciéon humana (Moles 1966, 1960, 1970 y 1972). Desde este
punto de vista, el propio concepto de sistema se amplia, hasta convertirse a los conceptos de biotopos o de
ecosistema. Con lo que la dialéctica que organiza el desarrollo ontogenético del individuo deja de ser una
variable independiente, para convertirse en una variable funcion de los valores estructurales que regulan las

interacciones de los niveles de organizacidn, en los que se inserta el concreto individual.

23. Una consideracion tal introduce un nuevo supuesto del esquema referencial que ordena este

trabajo y que se refiere al factor "Conflicto" y a sus crisis (factor conceptual con innegables ventajas sobre la
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nocion obsoleta de "enfermedad": se podria suponer que aqui vuelve a darse un sesgo ideologico; sin embargo,
recomendamos los ultimos textos sobre Psicosomatica y alli podremos encontrarnos con discusiones
verdaderamente sorprendentes, sobre este tema. Por lo demas, la discusion no es tan nueva, puesto que ya en
el siglo XVIII, los médicos franceses prerevolucionarios cuestionaban la utilidad de este pseudoconcepto).
Sintetizando, se puede afirmar que el analisis de la estructura de la actividad/conducta nos lleva a su
productividad significante, y ésta, a su vez, nos remite al orden de una historicidad constituyente que es la que
nos emplaza a situarnos en el eje que marca la necesidad del tratamiento antropologico y psico(pato)logico.
Si el concepto de evolucion no puede determinar las lineas del desarrollo ontogenético, sino que éste es
funcion de la interrelacion entre las dindmicas que imprimen las organizaciones sociales y sus mediadores, las
organizaciones de regulacién vincular, entonces necesariamente se ha de concluir en el hecho de que el
conflicto marca no sélo la transaccion entre las organizaciones sociales intergrupales y los microgrupos
vinculares, sino que, todavia mas profundamente, ese conflicto marca o subraya, periodizando histérica,

cultural, econdmica, politicamente el proceso mismo del desarrollo.

24. Necesitamos que este punto se comprenda en toda su extension. En la década de los 70, el
concepto de "conflicto" ha marcado dos grandes zonas de polémica, una, se refiere al concepto de Ciencia, asi
como al concepto conectado de Historia de la Ciencia y tiene que ver con el problema de demarcacion,
genealogia de los conceptos, consideracion critica de los objetos cientificos, construccion metddica de éstos,
etc... Otro hace alusion a la teoria de las organizaciones sociales y se refiere a si el conflicto es consubstancial
0 no con el concepto mismo de sociedad. Hay, sin embargo, un tercer continente que no ha sido sefialado
explicitamente en las investigaciones contemporaneas sobre el tema y es el que atafie al valor tanto
antropoldgico como psico(pato)logico del Conflicto. Sin embargo, tanto en los trabajos sobre el desarrollo
infantil como en las investigaciones sobre las estructuras patoldgicas como en los propios estudios
transculturales de etnografia clinica, se advierte siempre la falta de un operador metodologico que no puede
ser otro que el que proporciona el modelo de historicidad utilizado ya sea como operador metodoldgico que
da cuenta de las periodizaciones histdricas concretas del desarrollo, ya sea como organizador estructural que
da cuenta de las sistematizaciones que supone, para un individuo concreto, la superacion del fracaso en una

de esas fases de crisis de desarrollo.

25. Si se nos permite un ejemplo, Morin afirmaba que la edad de los individuos no era nunca una
variable que dependiera de constantes bioldgicas, sino funcién de variables del tipo organizacion social,
amplitud y objetivos de los programas de aprendizaje, contexto de socializacion y campo social de
intervencion final activa, con lo que tanto la edad juvenil como la de madurez o la de vejez, dejaban de ser
periodos regulados por la influencia de los ciclos bioldgicos, para convertirse en periodos ordenados
socioculturalmente. Asi, una sociedad compleja tiende a la juvenilizacion de sus miembros en proceso de
socializacion, en la medida en que la complejidad social implica un mayor repertorio de programas culturales,

técnicos, etc. que tendrd que incorporar el individuo para su funcionamiento eficaz en el lugar que el sistema
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le designe. Por el contrario, en una sociedad primitiva el periodo de juvenilizacion se acorta, en la misma
medida en que la participacion plena en la interaccion social exige menor cantidad de programas y menor
complejidad en los programas aprendidos. Esto mismo venia a indicar Leroi Gourham, para quien la "memoria
étnica" se superponia a la "memoria genética" la memoria étnica esta constituida por el conjunto de técnicas
de simbolizacion, produccion, etc. que un individuo requiere para el desarrollo de los potenciales de actividad
organizada que su tiempo historico y su sociedad, su cultura le exigen. Con estos ejemplos, vendriamos a
indicar que la periodizacién (y sus fases) en el desarrollo no estd regulada por un coédigo genético, sino que,
para cada cultura, para cada sociedad, para cada microgrupo, los procesos de la socializacion en la dialéctica
que establecen los vinculos de constitucion se realizan de acuerdo a una legalidad institucional que es mediada

operativamente por los microgrupos familiares, en los que se realiza efectivamente la socializacion.

26. Es decir, en sus dimensiones psicosociales, la maduracion implica seriaciones de procesos que van
determinando estructuras y organizaciones de interaccion y productividad tanto comunitaria como individual.
Con las caracteristicas propias que impondra la mediacion afectiva de las interrelaciones en los grupos
vinculares, el desarrollo, en sus etapas y fases fundamentales, viene regulado por valores y técnicas que,
agrupados bajo el epigrafe comtin de "procesos de socializacién", representan la efectiva legalidad de un
modelo antropogénico social y culturalmente determinado. Un modelo que sefiala pruebas, deberes,
responsabilidades, lealtades y que articula valores de distinto signo, orientando y formalizando necesidades y
sus correspondientes transacciones de interaccion social. La distinta organizacion de las necesidades, su
satisfaccion o frustracion y, en consecuencia, la correspondencia con distintas escalas de valores, ordena y
configura tanto las practicas educativas como las propias tareas de insercion sociocultural lo que bien puede
considerarse como "modelo de personalidad" socialmente vigente. Naturalmente, ello entrala escalas de
valoracion de actitudes y motivaciones, escalas de competencia en las técnicas del intercambio social, en el
desempeiio de los roles, etc. etc.. El transito (notese que esta es una categoria antropologica de extraordinaria
importancia en las investigaciones estructurales), el transito, repetimos, entre un presunto punto O de
indeterminacion superior y un momento medio de programacion esencial para el desarrollo competente de las
principales tareas de intervencion social viene marcado por una serie de puntos de inflexion que son los que

marcan los intervalos y los limites mismos de las fases, en las que ese transito puede ser dividido.

27. Como lugar comun, se ha venido considerando que el desarrollo y sus fases es siempre una funcion de
caracter bioldgico que se periodizaria a partir de la maduracion de aparatos y sistemas neurofisiologicos. Esto,
sin embargo, no pasa de ser un tdpico o una vulgar consideracién que no tiene en cuenta ni la verdadera
intrincacion de factores psicosociales ni la interrelacionalidad que supone la consideracion de un organismo
desde la teoria de los ecosistemas. En todas las sociedades de organizacion relativamente simple (por lo tanto,
en sociedades en las que es posible estudiar la pertinencia del llamado "fenémeno Weber") se advierte la
relatividad del tiempo histdrico y, en consecuencia, el hecho de que el desarrollo es funcién de factores

socioculturales y no funcion de la maduracion bioldgica de estructuras organicas de base. Los ritos de transito
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y de paso regulan, en estas sociedades, la ordenacion ritual y colectiva del conflicto y sus crisis, en la misma
medida en que tal conflicto deja de ser una pura entidad o un puro acontecer patoldgicos, para convertirse en
la dimensioén dindmica de un proceso ontogenético que concluye en la maduracion, entendida ésta como

autonomia e identidad psicosocial.

28. Esto es, la consideracion estructural del conflicto como pardmetro definidor del desarrollo se
aparta tanto de las tendencias genetistas como de las propias tendencias sociogenetistas. Respecto a las
primeras, si el principio de regulacion del desarrollo, en cuanto a su valor estructurante y causal lo situamos
en un orden no reductible a lo bioldgico, pensamos que puede justificarse desde el conjunto de literatura
cientifica que venimos citando y que, incluso, cabria citar aqui a Piaget, para recordar su famosa frase de que
"la adaptacion era el motor de la evolucion". Efectivamente, el problema esta en saber de qué adaptacion se
trata. En cuanto a las tesis sociogenetistas, el principal factor que éstas olvidan es el factor de la "mediacion
interna" o "mediacion central". En breve, el problema de la constitucion del orden especifico de la causalidad
psicologica. Que este factor intermedio ocupa cada vez con mas intensidad un rango de primera fila en los
planteamientos de la psicologia contemporanea , no importa la escuela de que se trate ni los planteamientos
con los que se disfrace, es algo que cae de su peso con so6lo echar un vistazo al panorama de la psicologia
actual.

IV. LOS DOS REGISTROS DEL CONFLICTO PSICOLOGICO.

29. Considerando lo dicho en el apartado anterior podemos distinguir dos planos de manifestacion del
conflicto que confluyen en la constitucion del sujeto psicologico. Por una parte, considerado el individuo en
el nivel de su organizacion y especializacion funcional, nos encontramos con una individualidad insuficiente,
indiferenciada, indeterminada, con valores genéricos de competencia practicamente nulos. El proceso del
desarrollo tiene aqui una dimension de especializacion que no concluye en la maduracion funcional, de los
sistemas organicos de base, puesto que se cumple en la medida en que el individuo adquiere identidad y
autonomia de reconocimiento y operatividad. La diferenciacion es individualizacion, es ruptura de la fusion
que impide la autoatribucioén de percepcion y accion asi mismo como unidad distinta y distinguida frente al
otro, con quien se ha permanecido en fusion. Para que se nos entienda, insistimos en el hecho de que no basta
con que de facto el individuo perciba o reaccione, sino que es necesaria la "conciencia" de pertenencia del
percepto (y de las representaciones derivadas) y de la reaccion (por tanto, de las interacciones antecedentes y
consecuentes). Que esta base esencial del desarrollo no se lleve a cumplimiento representa un apartado bien

preciso y delimitado dentro de lo que comtinmente se llama Psicopatologia.

30. Una segunda dimension (por supuesto, la cronologia aqui sélo tiene valor expositivo, puesto que

no se puede considerar una individuacion o una desdiferenciacion que no vaya acompafiada de rasgos de
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identificacion) viene representada por la adquisicion de rasgos identificatorios que se pueden considerar
integrados estructuralmente en una sistematizacion primaria o secundaria, de acuerdo con las fases reales de
individuacion y autonomia alcanzadas por el individuo en los procesos que atafien al primer rasgo sefialado.
Como se sabe, de alguna manera los problemas que aqui planteamos han sido estudiados desde otras escuelas,
unas veces con la tematica de las "relaciones objetales", otras con la dinamica de los vinculos, otras aludiendo
a los procesos de socializacion y a las situaciones de constitucion de habitos de aprendizaje. En tultimo
término, la cuestion siempre se dilucida sobre los dos extremos que definen a una tnica realidad: percepcion
de la percepcion y organizador de las experiencias, vivencias, etc. que forman en su sistematicidad temporal,

el nticleo existencial que posibilita el autoconcepto de si mismo y las dindmicas transaccionales del self.

31. En la dinamica vincular que da lugar a la historia de la socializacion, el conflicto, pues,
se manifiesta en dos registros: el medio vincular propiamente dicho, donde toda la legalidad de la
individualidad identificatoria estd sobredeterminada por valores y necesidades de afecto, necesidad,
dependencia, seguridad. En contextos mas intergrupales, en los que el vinculo no es el tipo de relacion
dominante, el desarrollo identificatorio estd regulado por una sobredeterminacion polivalente cuyos rasgos
mas sobresalientes vienen dados por codigos politico juridicos que, a su vez, se fundan sobre una
determinacion econdmica, "en ultima instancia". Refiriéndose a la ley del modelo identificatorio mas arcaico,
Stierlim (1.975) afirmaba desde el punto de vista del andlisis de las estructuras familiares que se trata de
modelos en los que los factores cognitivos estan sobredeterminados o actuados por factores de orden de
vinculacion y dependencia afectivas. Y, utilizando un simil freudiano, venia a decir que estos modelos estarian
esencialmente regulados por el "ello", sobre el que se articularia la superestructura, hecha de mitos, tabues,
novela familiar y lealtades de un "Superyo", en el que la Razon juridica, la Razon moral... se integran a la
propia Razén valorativa que ha generado la historia vincular, pasada y presente, imaginaria y simbdlica, de

esa misma familia.

32. Ya se ve aqui que el conflicto no consiste s6lo en crecer, sino en un crecer "cualificado" o
"valorado" desde patrones de complementariedad, interdependencia, interaccion, lealtades, que vienen
definidas por las necesidades homeostaticas de la familia de origen. Enseguida, en la medida en que el nifio
vaya entrando en nuevos campos de relacion intergrupal, el conflicto se complicara por la necesidad de ajuste
entre el modelo identificatorio de interaccion vincular y las exigencias de relacion que implican las nuevas
dinamicas intergrupales. Como dice Stierlim, es necesario que los patrones comunicacionales, comunicativos
y valorativos que ha recibido el nifio en su "realidad de minoria" conjuguen o se articulen , sin una excesiva
contradiccion, con los patrones dindmicos que son necesarios en los otros grupos sociales de pertenencia y de

intervencion.

33. En términos operativos, el problema estriba en que el individuo no so6lo tiene que convertirse en

una unidad diferenciada receptora y organizadora de informacion, sino que, ademas, tiene que estar en
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disposicion de poder conectar con programas mas generales, con situaciones nuevas, con relaciones distintas
cualitativa y cuantitativamente. El transito, pues representa el sometimiento a una ley de desarrollo que marca
fases e implica crisis, por cuanto la individuacion es un proceso marcado por rasgos diferenciales
identificatorios que tienen una legalidad historica y no natural.

34. Siendo el problema de la individuacion/especializacion el problema general que implica a todas
las organizaciones sociales y a todas las culturas y que constituye un transito inevitable para todo individuo
concreto, problemas derivados (pero no menos importantes) aparecen tan pronto consideramos el orden que
se genera en ese proceso de individuacion, es decir, el orden estrictamente psicologico u orden de mediacion
organizativa tanto de la informacion estimular como representativa de la propia accidon a ejecutar. Problemas
esenciales son los rasgos especificos que adoptara la estructura de la personalidad, considerandola a ésta como
efectuandose en relaciones actuales o potenciales, pero, a la vez, considerandola como el efecto de estrictas
cadenas interactivas de vinculacion, en las que los factores son elementos que suscitan, median, producen o

inducen necesidades, rasgos de constancia...

35. Conviene distinguir perfectamente esta doble dimension: no se trata tan solo de aludir a procesos
y fases de sistematizacion de organizacion creciente. Esto es s6lo una parte del problema y, cuando Ey alude
a la génesis de las estructuras psiquicas, a la complejidad de su sistematizacion e integracion, ¢l mismo sabe
muy bien que este proceso solo puede realizarse en la medida en que los estimulos o las constelaciones de
estimulos y de relaciones que sostienen y orientan este desarrollo, estan, a su vez, dotadas de la cualidad de
ser constelaciones de estimulos o de relaciones humanizadoras. Esto es, el desarrollo es posible desde la
perspectiva de una multiple intervencion vinculatoria que unifica de tal manera la dindmica que se integran

humanizacion/hominizacion o, desde los supuestos de otros autores, cerebralizacion/socializacion.

36. Asi, cuando se afirma que la locura puede tener un efecto de destructuracion de las bases
profundas del sistema de la personalidad, hasta llegar a afectar a los planos de la organizacion e interaccion
del individuo, evidentemente no se estd planteando un problema de competencia exclusiva fisica o
bioquimica. Por supuesto, que la locura es un fenémeno de destructuracion que afecta a la integridad misma
de la personalidad. Pero que se manifiesta en valores de sentido y de significacion, en el autoconcepto de si
mismo, en la propia capacidad de reasuncion del pasado propio, etc. etc.. En un sistema que se articula sobre
la base de transformar, desde su confluencia, los planos biologico y social, estd claro que una alteracion de
esta organizacion tendra que manifestarse en toda una serie de cadenas significantes o indicantes que atafien
a la manifestacion de un orden psicoldgico, precisamente psicologico, alterado o desorganizado. Por lo tanto,
no puede intentar registrarse exclusivamente fendmenos aislados de orden fisico, representacional, afectivos
o de identificacion. El trastorno lesiona la eficacia misma de ese plano psicologico y es en las dimensiones de
la individuacion, de la fusion, de la fijacion o regresion de la identificacion, donde habra que registrarlo con
estricto rigor.
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37. La relativizacion historica afecta aqui a ejes de realizacion. Se quiere decir que en lo que se refiere
a los propios valores que se articulan sobre la organizacion de las necesidades y su normatividad, asi como la
interaccion que de ello resulta y a la periodizacion misma de fundamentacion de la personalidad en esos
valores, como efectudndose en las interacciones que supone, es un tema que no puede ser resuelto desde una
posicion etnocéntrica. Que Freud mantenga pretensiones de universalidad y transhistoricidad para la relacion
que representa el mito de Edipo, no deja de ser una propuesta que tiene muy poca validez historica. No se
quiere decir con esto que Freud no haya sido capaz de analizar clinicamente y de teorizar
psicopatologicamente sobre los problemas del desarrollo en la interaccion vincular que plantea una estructura
familiar fundada en la ley de exogamia y en la autoridad del padre. Lo que intentamos decir es que: 1°) se
analiza una estructura familiar que aparece histéricamente como una realizacion de las posibilidades de
organizacion sociovincular; 29 que esta estructura familiar produce evidentemente efectos en la
estructuracion psiquica de los individuos, pero que por lo mismo, tenemos que suponer que otras realizaciones
sociovinculares representan, a su vez, distintos modelos de organizacion psiquica de los individuos; 39) que la
periodizacion que Freud realiza ofrece evidentes indices de confusion, no solo al hacer depender esa
periodizacion esencialmente de la resolucion de un conflicto que a ¢l le parece determinante y que,
consideradas las cosas desde una dimension mas dialéctica, a lo Gnico que podria conducir (dentro de la
estructura familiar occidental) es a uno mas de los momentos significativos del Conflicto que preside, con
distintas manifestaciones, toda la dindmica del desarrollo individual. Por otra parte las distintas fases de esos
periodos no quedan muy claramente definidas ni en orden al estatuto de los organizadores neuropsicoldgicos
que intervienen ni aun de los esquemas interactivos que van organizando, en la dindmica misma del vinculo,
tanto el mundo psiquico como la propia organizacion corporal (y queremos hacer notar que hablar aqui de

"cuerpo" representa ya una superacion del plano bioldgico).

V. AMODO DE CONCLUSION PROVISIONAL.

38. Las siguientes paginas no representan sino una Introduccion de caracter epistemologico y, por lo
tanto, de valor fundacional y de orientacion implicativa, no representan, repetimos, sino el portico necesario
de unos principios de base y de unos ejes de seguimiento en la docencia y en la investigacion. No hemos
querido caer en la tentacién de proponer un mero programa oportunista que resolviera los rituales de una
oposicion. En las paginas que siguen, como en las que ordenan el trabajo de investigacion lo que se plantea
es un punto dentro de una linea de continuidad que articula cerca de veinte afios de trabajo tedrico y practico.

39. Un elemento adquiere especial certidumbre: no se podra avanzar en Psico(pato)logia sin una
revision profunda de fundamentos. Y aqui se intenta con alguno de esos conceptos. La investigacion nos
proporciona hasta el momento presente suficiente material critico para proceder a esa revision de

fundamentos. La crisis de los modelos intervinientes, los intentos de reformas, las presiones y exigencias de
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la demanda social, la crisis de tantos profesionales que se ven abocados diariamente a una practica activista
llena de vacios en lo que se refiere a los conceptos mas esenciales... Todo indica que no se puede posponer
por mas tiempo esa necesidad de buscar y definir qué sea efectivamente el referente al que designamos tanto
en nuestras teorias como en nuestras practicas y como tenga que concebirse una ciencia que hoy por hoy se
convierte en la paradoja mas ejemplar dentro de ese ambito paradodjico que constituye el universo de las

ciencias sociales.

40. Se trata de fundar una ciencia y de fundarla en un territorio definido negativamente por otras
ciencias y en cuyo interior el género de hechos que nos aguardan pertenecen a la clase de los acontecimientos.
Gilles Granger, Mouloud, Arieti, Piaget y, sobre todo el grupo de epistemologos de ciencias sociales que a
finales de los afios 60 y comienzos de los 70 se reunian para analizar dos fendmenos de riqueza acontecional
tan impresionante como eran el Mayo 68 y la guerra de Vietnam, no han dejado de impulsarnos hacia esta
contradiccion epistemologica fundamental: la clase de hechos que son los hechos psicosociales y, dentro de
ellos, las especiales caracteristicas que adoptaba la clase de acontecimientos denominados estrictamente

psico(pato)logicos.

41. Hemos intentado fundar parcial y limitadamente esa aproximacion a conceptos que nos parecen
esenciales y ello desde los instrumentales y los marcos de referencia que no s proporcionan tanto el analisis
de las epistemologias realizadas internamente como de los modelos de comunicacién y los procedimientos de
semidtica aplicada. No hemos creido necesario aqui capitulos descriptivos que pensabamos hubieran
contribuido a disfrazar nuestro verdadero interés. Desde una estricta perspectiva de Teoria de los Sistemas, es
mads importante establecer la caracterizacion psicopatologica de conceptos como los de Estructura, Sistema,
Vinculo, Causalidad, Conflicto, Crisis... que intentar exponer un cuadro de nosologia clinica que finalmente
si tiene sentido, lo tiene precisamente por su realizacion a la Teoria de la Objetividad y Referentizacion que

esta en su base.

42. Por ultimo y como Addenda separada, incluimos lo que es la Memoria Académica que desde
nuestros supuestos y en las actuales condiciones y necesidades de la Facultad de Filosofia y Ciencias de la
Educacion de la Universidad del Pais Vasco, consideramos mas oportunos. La fundamentacion bibliografica
que hemos preferido indicarla por capitulos, aunque al término de ésta introduccion hemos incluido unos
apéndices bibliograficos amplios. También indicar aqui que hemos preferido, siempre que habia ocasion,
seguir la propuesta de indicacion bibliografica en castellano, precisamente porque consideramos que esa

bibliografia es, en principio, un instrumento de trabajo para los alumnos que cursan esta especialidad.

Sin plural ya agradezco a todos mis colaboradores y a todas aquellas personas que en los ultimos aiios, han
hecho posible este trabajo colectivo.
JOSE LUIS DE LA MATA
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