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I1.- TARFA:
6.- En este boletin recogemos el
articulo de Jose Luis de 1a Mata

| trabajado durante el mes de
marzo

I “Reconstruccion de Ia

i Subjetividad”

publicado en
wwwjoseluisdelamata.com, 4§
apartado de Constitucion de (S
7.- El material de Jose Luis de o
Ia Mata que trabajaremos o
durante el mes de abril sera o
“Bases para una Antropologia’’;
apartado de
Comnstitucién de (8)
y publicado en
www.joseluisdelamata.com.

RACAMIER: “Los esquizofrénicos™
ESQUIZOGRAMAS

Abrazes. A los abrazos narcisistas no les corres-
ponde mas lenguaje que el de las paradojas.

Amar. Ten cuidado don los esquizofrénicos que
te-aman sin dejarte ver que te odian por amarte.
=

Caridtide. Encorvado como Atlas, doblado bajo
el peso del objeto que lleve, ;de qué templo en
ruinas es este esquizofrénico la cariatide?.

P |

' Cogite. Filosofia esquizofrénica: Pienso (cuido ¢l

narcisismo de mi objeto-madre); pienso-cuido,
luego existo.

Costras. Aquellos que sin haberse metido ni un
segundo en la piel de un esquizofrénico charlan
sobre la esquizofrenia, ;qué pueden rascar que
1o sea sus propias costras?.

S n- gy

| Escritura. Cada cual escribe interiormente su

| vida sin cesar; el neurdtico lo hace en jeroglificos
y el psicotico sobre una pantalla que no absorbe

| 1a tinta.
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Esgantagalaros Algunos esquizofré-
nicos al estar tanto de guardia para  R,eqmi e‘
alejar a los pajaros, hacen pensar en
espantapajaros gastados. Pero, cuidado, cuando
la vida, timidamente, florece de nuevo bajo los
mismos harapos, cuidado con no perderse esa
fragil abertura. ;Cuantos esquizofrénicos han
vuelto a su vacio, espantapdjaros ahora defini-
tivos, porque no hemos oido surgir un mur-
mullo de vida?

Antimateria. | A quién le gustaria encontrarse de
repente su propio peso en antimateria? Si, ¢a
quién le gustaria desaparecer en el mismo
momento en la conflagracion cegadora y total de
la materia y de la antimateria?. Prudentes, pues,
muy prudentes los esquizofrénicos sin cesar,
estan roidos por el terrible peligro de los
encuentros.

Miisica.Cuando la musiquita del objeto interno
se para se organiza un jaleo tremendo,
que es el ruido de la psicosis.
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"Reconstruccion de la Subjetividad”
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Narradores Inaki y Fernando

Fernando: - Nos instalamos en un proceso que sustituye el
concepto de evolucion, por el de historicidad. El proceso de
d sar&ollo es un proceso unico con dos caras: hominizacion/humanizacion.

slna - Operador significante de grado cero: es la primera
ordenacién de las valencias +- de las imagos. Se establecen los
esquemas dinamicos de integracion. Integracién de informaciones
gue van juntamente con las valencias que constituyen el afecto
que acompana al despertar de las necesidades basicas y a la
satisfaccion o frustacién de ellas en una situacion de relacion.

Fernando: - Alucinacion: lo que el individuo va a alucinar
basicamente, va a ser la relacion dominante frustante o satisfactoria,
la cual dota de un tono, de una cualidad psiquica a

e 12 base de estructuracion de la presubjpt-‘ri'/idad.

Inaki: - Aqui se da la identificacion primaria que obedece ala ™
cualidad de esa relacion dominante: si es satisfactoria la
integracion se producira, si es ambivalente, la integracion interna
no se consolidara y si es frustante, la mtegramo sera,de caracter
agresivo. R -

Fernando: - El significado seria la experiencia,
satisfaccion, el nucleo integrador, el cual hace
imagen. El psicotico se excinde, porque trataria de
y no admitir, ni en sus recuerdos, ni en su imaginario
gue encuentra en él, y, asi, lo proyecta al otro ser.

ll | & "'."J :"
bl fite
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Musica: “Carmina Burana” Karl Off

Comienza la musica, Rosa se coloca en el centro con la sabana, Feli 'y [Miguel se van
acercando y danzan al ritmo de la musica y Rosa reacciona o responde con su ritmo.

(al final del 1° acto)

Inaki: - 12 Fase. Termina el estadio narcisista cuya formacion
psiquica es la pre-subjetividad, la eliminacion de la fusion '
respecto a la madre. No hay un yo, hay estructuras
neuropsicolégicas que establecen el mundo de la vivencia
individual, el asentamiento de los recuerdoss "«

Fernando: - La terapia consistiria en resti
cualidad de esa valencia. Restituir al mu
restituir su valor de pasado. Eso seria la ree
No habra posibilidad de imago, ni de fantasma,
objetal

(Extractos del texto de José Luis De la Mata) %

L fipee
E:::E===.............. : | 28 ; i
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ACTO 2°

Narradores: Miguel y Rosa leen retirados bacia atras. Fernando bace de espantapéjaros y
Feli e Ipaki visten al espantapéjaros. .. el espantapajaros se mueve se destapala cara
e interacciona.

- El Recuerdo se constituye con [a aparicion de las huellas correspondientes a la
secuencia del surgimiento de [a hecesidad con su satisfaccion.

- LA ALUCINACION es el momento de revivir la satisfaccion pasada.

-Introyeccion y Proyeccion dan lugar al establecimiento de las secuencias
temporo-espraciales, al establecimiento de los ritmos.

-El cuerpo, todo cuanto toca [o convierte en significacion, en materia. Se dan las
primeras relaciones entre lo interno v [o externo. La piel es modelada
-por [a mano de [a madre como una piel materializada,
susceptible de sentir emocion.

ROSA:

0 incorpora todo [o que tiene un efecto de aplacamiento procedente del exterior,
) 0 que satisface, seduce, produce go0zo, lo que [e tranquiliza. Proyecta
todo lo que en él es terror inicial.

uerdo/alucinacion, introyeccion/proyeccion marcan lo esencial de [a
vida psiquica vy ho se puedeh-separar.

: tes, su importancia estriba en que reciben la agresividad del nifo,
la jue 2Iven sin reaccion de castigo, oposicion o de negacion de tales
ciones... asi el hifio'incorporara esos elementos negativos

;tados como elementos ho amenazantes ¥ podra

integrarlos posteriormente.

jaros:"algunos esauizofrénicos, al estar tanto en guardia para aleiar a los

jaros, hagen-pensar en espantapajaros gastados. Pero, cuidado, cuando

la vida, timidamente florece.de nuevo bajo los mismos hararos,
cuidado con no perderlse esa fragil

4y

-18-



MIGUEL

“De la felicidad no te bablo, o que yo quiero es el vértigo
el gozo inquieto y amargo, el animador desecho,
el amor que crece odiando el alma
el saber cerrado a otras emociones.
Cuando el hombre goza, sufre, quiero suftitlo y gozarlo
sentir quiero en mis entrahas todo lo bueno y lo malo
y en la esencia de mi vida, encontrarlo y apropiarmelo.
Ventaroso yo, si toda la humanidad en mi abarco,
y al fin, y a la postre como ella clamo, reviento y estallo”

-19-
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ACTO 3 22 Fase: de la imago al fantasma.

INAKI

-Importancia de la introyeccion de la
imagen paterna como mediador que
va a jugar respecto de la imago de la
madre arcaica, €ste es su papel
fundamental.

-Fantasma: objetos parciales en ciclo
‘de objetos totales. Hay relaciones

parciales de-las imagos. El sujeto se fantasmaliza a si mismo. Pasa de
la presubjetividad a la fase de objetos parciales. El sujeto se representa

a'si mismo. g
WY | B

-Momentos de la madre:
° edsenarle al nifio que la vida merece la pena porque esté ella
e cnsciiarle que la vida merece la pena a pesar de ella, (3-6 afios)

\ va a sefalar también los lugares del deseo. El nifio viene a participar en
1 un drama que no ha escritorAdquiere-su-humanidad al precio de intervenir
- enuna tragedi Eza leﬁ&e le escapa irremed}ablemente.

Dialogo: (S) interaccion analogica (Miguel)
1\ Tia- Que suerte tienes, vas a tener lo que yo siempre he querido

tener a alguien que me quiera sin limites y me cuide...
Madre- Este nifio es muy carifioso, y muy bueno...

L ¥ Padre- No se le oye mucho llorar, la verdad...
n 'g; * 8. Madre- Este hijo es como su tio abuelo...
£y jii...igualito, la misma caida de ojos!!!, ¢” S \/

ji1Esos luceros de ojos, COMO DOS SOLES!!! ...
Tia- No corren buenos tiempos para criar...
y i Madre- Cuando estoy triste me hace buena compariia..., | Es quien me conoce y me entiende!!
I Tia- Deberiais despegarlo un poco de las faldas de la madre, se va a malcriar asi...
| Padre- Su tio abuelo fue bastante pobrecito, era tan bueno... pero un poco aniriado era...
Madre- Era, era.... JA!!! |jjEste es fuerte y maduro, se da cuenta de todo!!!
Me gustaria que cuando fuese mayor viajara mucho y aprendiera muchos idiomas y
me mandara postales de las capitales del mundo... Viajar, como me ha gustado tanto
a mi y qué poco lo he practicado.
Padre- Nunca has querido-hacerlo pero si pregonarlo. A la hora de la verdad
te echabas para atrds...
Tia- Todavia sois jovenes... lo podéis hacer cuando el niiio crezca un poco mas...
Yo Madre- Pero no seria lo mismo ... un nifio siempre te quita el aire, la libertad... Estas pendiente!!! §
g '. /Y4 TODO ES POR EL!!!
Padre- Claro asi es la vida, es lo que nos toca vivir.

220-



Y el silencio
El mundo en derredor subitamente se ha
. congelado, se ha fijado

\en una total y aterradora inmovilidad.
Y después,

en tanto que afuera se ha hecho un vacio total,

de pronto-—..

desde dentro

en alguna parte del vientre
algo aferra

algo retuerce algo muerde...
“;ama! jama!”

jAh, que terror!

JEn el vientre?

jNo,

estd alld, emila sombra!

& Si, enlo oscurg

hay una fiera.
- S, 81, un tigre, un
L Lo escucho’ ,Lo sie

R0 b 0

0/

viene algo
que calfha, al fin,

m mﬂue ha despertado

ré ﬂ Ntro.. é.ﬁ
Yéesta eln nh-. opartido en dos.
Adentro €

=21-

Mzentras tanto, Miguel esta en el corro. se acerca, se aleja...

Gt T T TR —

alld afuera, ; b
Barnean

Miguel se levanta y se pone de espaldas a Ifiaki.

Eta isiltasuna.

[nhguruan, mundua bat-batean

izoztu da, gelditu

ikaragarrizko mugiezintasun borobilean.
Eta gero,

kanpoan hutsunhea nagusi den bitartean,
Ustekabean

Barnetik

sabelean, nonbait

zerbaitek estutzen du

zerbaitek bihurritu, hozka egiten du
“Ama, ama!”

Aau ikara!

Sabelean?

Ez!

han, itzalpean!

Bai, iluntasunean

‘pizti bat dago.

Bai, bai, tigre bat, lehoi bat...

entzuten dut! Sumatzen dut!

Ama, ama
INibia bere ah
a, oihuka...
Eta...ezer ez dator!
[txoih behar.

Eta pairatu.

eta larritasunari irentsi egiten utzi.
kanpoko basamortutik

sa guztiarekin

eshatu den munstroa
baretzen duen
zZerbait dator.
Kanpoa, barnea...

Hao da mundua bi zatitan. c

il
ar Al '"—‘kr-\..."_ N
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Rosa
El requisito previo para la simbolizacion es la estabilizacion del fantasma; que el fantasma .
a pesar de sus distintas realizaciones tenga unidad. Poder unificar las imagenes y referirlas

a escenas. r

Feli

-La subjetividad surge de nuevo en la unificacion, que haya un sujeto capaz de integrar los diferentes Frag
ok
I

personajes, capaz de referirse las distintas representaciones de un objeto y que sea capaz de integrar a
esos objetos en un juego de interaccion. Luego basta con la posesion de un cédigo de circulacion.

: Rosa .
{Cuando entiende un individuo la experiencia? e

Tk aLnF | (

| Feli i W%
""T ' En terapia, cua'i:gdo-llega a ese momento de la infancia y es capaz de dotar de coherencia (a priori) &
T ] conjuntmde recuerdos aislados. La base no esta‘en la veracidad de la reconstruccion, la base estd t
"|'-_‘!.'1- “enla p05|bi'|dad de relconstruccion imaginaria de'acontecimientos, experiencias, de vivencias vividas |
E ; ; 4 en un"'n'\om'l;nto del tile po. Transito de un amor que se desconoce, que se funde en la fusién, a un 1

h.=|dmor' que empl.e__a aco I.Eflgura.r' al otro. La subjetividad aparece en el momento en el que se instituye

by r_elacfﬁn_dq oblejol a,hl comienza el conflicto. Aparece el deseo como trascendencia del sistema de

Py o Ceﬁldﬁdes. ‘De;en_como intencionalidad, como apertura hacia, direccion hacia el bien que satisface.
" %

iempre referi'-Bﬂ? al otro. '

Rosa u '
; rea el salto a lo simbélico y la.huida del orden delo natural. La ley de lo simbélico se
o= simblico sty fj et :
acion. Lo S|mboI|E. nos funda pero a partir de ahi hay que hacérselo.
_l-"l-lr -\._\___! . __ . = Lt |
: orden simbgli 'q"hé’ gar*ntlce al |£|.:|V|duo cietermlnados derechos/ por nacer.
stor de abla, de sl mismo, de su muerte.l et

B
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Rosa

RITZEKIN JOLASCAN

Haar nintzelarik bi jolas mota nuen bitzeKin. Bata, bitz bat barta eta
errepikatzea. Csate baterako, arbola, arbola, arbola, barik eta
errepikatzearen errepikatzez, arbola balako zarata bat bibarta,

arbolaren esanabia lausotu arte. Gero beste bitz bat, esate baterako,
mandaua; eta berdin, mandaa, mundua, mundua, bitza esangararik

gabeKo botsa biburtzen zen. Jolas borren bidez ikasi nuen bitzak
desegiten direla. Gta desegin orduko, noizbait egin egin direla eta

bitzen sortzea eta umotzea frauituen beltzea bezalakoa dela, edo fruita
arbolaren baztea bezalakoa. Ctabitzak egitea, zentzuz Kargatzea, bitzak
suntsitzea baino zailagoa dela.

Bestea, bitzak zaintzearen jolasa zen. Hitzak maite dituenarentzat
ederragoa da, bitzak ez desegin baizik eta egitea. Csate baterako,
aitaitari entzandako bitza gogoan gordetzea, edota sekalabelarra
bitzaren barru esangura igartzea, edo garaia bitza paisaian lekatzen
eptseatzea. Mitz bat aurkitzen duzan bakoitzean munda zati berri bat
azaltzep zaiza. €z duza axola bitz bori biztegietan dagoen edo ez.
Hiztegietan, intsektua Kolekzio batetan bezala dago bortua eta orratze:z
zebarKkataa, betirako lotaa, bere esanabiarekin eta bere etimologiarekin,
baina bila. Baina bitzak bere bizia du, bitza esaten daen pertsona
baKkoitzak arnasa ematen dio.

Orain berbestean, Ainboa, gure berriko iratze bezeen artean iada
galtzen ez naizelarik, bebin eta berriro erdal mintzairan adierazten
naizelarik, batzatan bitz galda baien bila abiatzen naiz.

Zer batzemangaitzak diren: barrineko lurrak dira, xori ardariak dira,
ibes doazen gauzak dira. Cskuetan barea fina edo ar arrunta barta eta
batzamar artetik isurtzen zaizan bezala, borrela aldentzen zaizkit

gure mintzairako bitz zabarrak.

Halere berriro bilduko ditat. Hearok dira gure arteko materia guzia.
B .i: Ihargara Joseba Sarrionaindia: “Ainhoari gutunak”
Fernando Ferrenio
Rosa Arteaga
Migel Cordero
Feli Toston 223-
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