
truyó; la rica producción teórico-práctica que 
sistematizó en un modelo revolucionario para 
nuestra profesión como técnicxs de la salud; la 
referencia ética de su modo de hacer y cuidar las 
relaciones en la vida cotidiana y política. Jose 
Luis y, por supuesto, Teresa Gil Ruiz siguen 
apoyando y a limentando nuestros procesos 
desde la Historia en nuestra historia personal y 
colectiva.

Queremos, por tanto, dedicar nuestro homenaje a 
Jose Luis e invitaros a conmemorar con nosotrxs 
esta fecha tan significativa para nuestra escuela, 
IZARGAIN.

D u r a n t e  e s t e  c u r s o  2 0 2 0 - 2 1 ,  l a  w e b 
w w w. jose lu isde la mat a .com cont inúa su 
enriquecimiento en el de 13º Seminario www 
estudio de sus textos que estamos desarrollando 
semanalmente en Izargain-DelaMataren Eskola 
en Donostia.

El 2021, con  la situación de pandemia Covid-19, 
nos obliga a cortar de forma radical nuestros 
teatritos, músicas y celebración. Pero en Izargain 
queremos que nos ayudéis a convertir los reveses 
en Vida y Alternativas: os proponemos que cada 
unx de nosotrxs elaboremos un escrito bajo el 
título “Mi relación con Jose Luis de la Mata en el XV 
aniversario”. Cada texto tendría dos folios de 
extensión máxima y la decoración que más os 
inspire.

Podéis enviar vuestro texto hasta el día 20 al 
mail ulumago@hotmail.com, por favor. Con todos 
ellos realizaremos un cuadernillo recopilatorio 
que os remitiremos y que será nuestro lugar de 
encuentro este año.

Hasta el 23 de febrero en nuestros corazones y 
nuestro caminar ¡Anímate!
Un abrazo cariñoso.

Izargain-Areso
DE LA MATAENEA

2021eko otsailan
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COLECTIVO DE INTERVENCIÓN E INVESTIGACIÓN EN SALUD MENTAL
ADIMEN OSASUNERAKO ESKUHARMEN ETA IKERKETA TALDEA

ARESO (Nafarroa)

www.joseluisdelamata.com

Kaixo, lagunok:

En este mes de febrero se cumplirá el  de la muerte/vida de JOSÉ XV ANIVERSARIO
LUIS de la MATA. Su generoso legado, el fruto de su ingente trabajo sigue 
acompañándonos en nuestro día a día: el arrope de pertenencia de la escuela que cons-
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