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[I.- TAREA:

1.- En este boletin recogemos el
articulo de Jose Luis de la Mata
trabajado durante el mes de
enero:

“Introduccion:

Constitucion del Sujeto”
publicado en
www.joseluisdelamata.com,
apartado de Constitucién del (S).

2.- El material de Jose Luis de

la Mata que trabajaremos
durante el mes de febrero sera
“Conceptos de comunicacion”,
apartado de Comunicacién,
publicado en
www.joseluisdelamata.com

ORDIMEF

LIBURUEN TXOK(%'

®Nadine Gordimer (1.990):
“La historia de mi hijo”
Ed. Ediciones B. Grupo Z (1.991)
“El encuentro” (2.001)
Ed.Ediciones B (2.002)

® Kenzaburo Oe (1.967):
“El grito silencioso”
Ed. Anagrama (2.000)
“Renacimiento” (2.00,
Ed. Seix Barral (2.009)

@ Luis Landero (1.989):
“Los juegos de la edad tardia”
Ed. Tusket (2.007)

FeNEAELRG 5T

El grito silencivse

Max Ernst_"The Eye of Silence” (1943_4)

INTERACCIONISMO VINCULAR/
i AR\o

Kandinsky_"Amarillo-rojo-azul” (1925)

syJET0 S?lENcmso

ESHUEMAS
REFERENCIALES
“Lo biolégico y lo social
son los limites mismos

entre los cuales se efectua”
(o no) la realidad psicolégica”

“Constructivismo genético.
Sintesis mecanicista”

“Organodinamismo”

nr T

Bleger,.J. Caparros,N.

Pichon-Riviére

“Hablan de niveles para articular las diferencias

g entre lo biologico. lo psicologico y lo social”

; e "
Marc Chagall_"The Violinist” (1912)

“Conjurar el riesgo de hipéstasis
de las estructuras”

“En la medida que el (S) se consolide
lo hara en un orden de hetero
fundacién(=lenguaje) y en la medida
que no lo logre,quedara como lo

Otro indeterminado o indiscernible

(= locura). Es asi que el (S)

siempre es fundado por el lenguaje”

“Caracterizar la conducta
del individuo como
significativo/comunicante”

“Lo unico que podia caracterizar
lo psicolégico era del orden de
lo representacional”

2 A
Klein M. Fairbairn
“El vinculo: “Teoria de las relaciones objetales”
explicar la emergencia de la ilusion.”

F- N

Kernberg

Guntrip

Mahler Bettelhein

“La necesidad como tal, va a quedar

Bolwy ‘Montagu

inmediatamente trascendida por las exigencias
de contacto, de atencién, de afecto, de palabra
del otro.”
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7 - Conceptos
(D) CONTEXTO: [EPISTEMOLOGICO) | SOBREDETERMINACION = ) ; ﬂ
Nivel do Abstreccibn Alts — (I CONTEXTO: [SISTEMA TEORICO

Nivel de Abstraccion Medio

Epistem. Derivada, - Eggsistémico - Diqlécﬁco o

| (3) Epistémico / (O) Cientifico| Mﬂ c‘"’POrql/Ste
Esq. Re on TE L
Epistem. Interna lN : l A neil
# No hay Génesis sin Estructura>| 2 - Bettve / €10

, L Estructura / Génesis | mal - Representati
ni Estructura sin Génesis

fve / Comunicd

MODELO ANTROPOGENICO |: Proceso dialéctics™ ! Familia
HOMINIZACION / HUMANIZACION
Cerebralizacion / Socializacion (GSI‘)UDO

= Doble dindmica de lal ESTRUCTURA'
Estructurada / Estructurante
(de origen) (de futuro

Componente
organiza todo lo
Social/Vincular: practicas, valores, normas de crianza, ritos...

o
e \%m
Farios

Organismo / Contexto Sociocultural

.Para.digma,:| Teoria General de los SISTE]\/LAS|
® Sucesividad (temporalidad) Contradictoria (dialéctica):
inscripciones y reestructuraciones de un repertorio
inicial que se enriquece, transforma., en
- complejidad ©Tganizacion |
- posibilidades estructurales de<v estruct,ura/estructurada

ﬂ ccidén
|estructura/estructurante]

e Ejes de Integracién (Estratos)
de los sistemas por su interaccién con el medio

®»Las diferencias entre lo Bioldgico y lo Social no son resolubles
por una via de progresién acumulativa, sino por auténticas
transgresiones: | HISTORIA|= saltos cualitativos

(Estructuras Disipativas)

ALTER

GENETICA

“TRAATT R W SEMANTICA ~ B SINTACTICA

S A PE;W

¢ Histarig “Aparezco bajo las referen.cius de
s los Vinculos. Soy una serie de
discursos que me ubican
espacial, temporal,
dinamicamente. Ahi, el
Vinculo/relacion traza
todo un entramado material histérico

RECACIONES INTERFERSONALES

IMACNARG

HEHORIAS

; ‘. 1fencifnal 5 ﬂe Dess)(0y de Deseo "¢ ™ Mentidad realizada” III' CONTEXTO
f ] o S5C0 I3 SCO . o - . . —
; \ lﬂ..v. lo Otro/el otro = Lq P’s1‘cologxc‘o noes una‘form§c10n mdependleT\te‘ d‘e la Integ}racnon I Précticas
\ u Biologico/Social, ni estas dimensiones pueden existir independientes SITUACH ON CONCRETA
Interaccionismo Vincular/Imaginario] si no es por la quiebra de esa Unidad o Estructuracion. b
| ‘\ ® Ordén def Fundacion historica] Es efecto de una reinscripcién sociolégica. INTERVENCION OPERATIVA
| Y ®| Bicorporal/ Tripersonal Nlvel de Abst. ¢
: | ® Asitnétrico. =] Lo organico queda subsumido bajo o en la Corporeidad YEACCLIDSLIC O Creto
i
| o[ Cualidad Afectiva | La efectuacion Ste/Sda de lo Psicologico
i o[ Circuito organizativo diferenciado| Es una estructura que se va @@ de acuerdo a con los factores
\ ® Protodialogo: estructura/organiza la experiencia que integra: eje de disponibilidad somato/emocional
N estructurada por Vinculo articulador

Proceso inicolque: (©) que produce la Unidad Diferenciada Wmaterial (cpo)

se inicia desde el momento que el nifio es

anillado en la cadena de stes genealogicos, ¥ conclmm en la Constitucion del (S), soportado Oo\’b p”o
Individualidad fisico-o rgamca significado por la Filiacion... anillado en la cadena del s_‘% s, %
Somaticidad no especializada T T ————"" " Sentido, por la dimensién organizadora del Vinculo % % g
&
$

ads- de Ide'\tlfwac,-é ® Discurso

Referencia l'icosistémic.a Referencia Idenﬂ:ii"icatm.ia
4‘/\

w@% Trama Imaginario Famjj, .5,
‘/_\’l

Planos que se implican, intrincan y son actuados en el marco Vincular. Superposicion de discursos que marcan la trayectoria Social/Comunitaria/Familiar

MEMORIA SOCIETARIA MEMORIA ETNO-VINCULAR

MEMORIA FAMILIAR-VINCULAR

Identidad de Origen Identidad Personal '
Q IDENTIDAD SOCIAL | [ IDENTIFICACION COMUNITARIA | IDENTIFICACION
#* Propuesta de nominacion, ubicacion y # Compleja trama de factores integrados en #* Propuestas dinamicas de organizacion, ubicacion
funcionamiento social su actuar Familiar y realizacion estructural ecosistémica del (S)
#* Efecto de Filiacién Simbdlica - refs. de Pertenencia de origen|Comunitaria # Efecto de Afiliacion Identificatoria
* Genealogia Familiar Etno-nacional * Genealogia del Deseo

# Inscripcion Estructural/Simbélica en organiz social - refs. de Interaccion reéllza la propia experigncia # Registro Imaginario/Simbélico: Autoidentidad

la integran vincularmente

* Condicion: la adopcion. Interaccionismo Simbélico | # Reconocimiento de la singularidad (don) del (S) | # Condicion: Interaccionismo Imaginario-Vincular

* Prestada x el nombre, empleo, educacion... * Orden Vincular,/valores, mitos y creencias - novelas familiares, # Orden de interacciones estructurales. ¥
#* Marcas de ordenacién perceptivas (emblemas) * Sistemas - mitos y ritos de paso e niciacién - nacionalidad Identificarse (incertidumbre) es ser como el otro,
fantasias y épica o lirica de origen - tradiciones b , )
a) flSlCaS<descr1ptlbleS iconicas simbolicos de - simbolos y alianzas lengua infiltrarse de ¢l, poblarse de un paradigma que
b) Slmbohcraef ‘ltr:l::bt:rgezﬁzi:es (escriptivas organizan redes de circulacién Wsocial nos habita de tendencias y exngenC}as, ]
P # Procedencia: inscripcion en un Nicho Ecolégico Ser, en cierta medida, poseido.
#* Ser identificado | - reconocido por los otros (heteroref.) de experiencias, vivencias, cultura(s), lengua W Q)m .
(certeza) - cierta conciencia de si (autoreferencia) | * Ritmos temporo-espaciales que determinan # Unidad de Personalidad = proyecto existencial
* Agente social artes y técnicas de socializacion tal como se manifiesta en lai accion
# Entraia reguladores de intercambio social: * Identificaciones Vinculares Secundarias: interaccion
conjunto de técnicas, codigos, valores relacion con los pares, otros adultos, (T)s * Identificaciones Vinculares Primarias
#* Opera (f)s de desconocimiento. - Parcial: toma prestado del otro/obj. un rasgo significativo | % MEMORIA GENETICA - Material R C
Oculta dimension subjetiva del (S) | Bifudcze/Beesirictirlas dentifentiobes Pimrits fieriop erpofie permanenca en o cambio ?pf@ﬁ@mﬂﬁ i
Extraflamiento de si-mismo, opacidad #|Constancla del mundo§ vivos y n&uertog. éoy Zl que pern;anece‘ a pesar del cambio. (: ‘d d
Como si (Sobreadaptacion, Locura de Rol...) leyendas y h circundante Nombrar al cambiante que permanece: Orpore a

marco efectivo de la propia familia de origen

#* Asociaciones de fines e intereses; pero, permanece lo que nos afecta.

- Relaciones intercambiables < I 2, ec;‘ggga L #* Ser referido x, a través de, las relaciones. Y asi, desde el lenguaie, la memoria organiza  Repres.de Paldra
pii nseguridad La comunidad de origen nos marca como lo que el registro de o psiquico. Pepresentacion
- Busca constante en el P2 orientador “se es” frente a lo que “se hace” En el principio era la accion que era el Vinculo
que anula la propia razén histérica. # Sociedad +—Intermediacién Identificatoria— (F) y éste inscribe la memoria.

# No estructuracion i ruptura biologica

* Temas: —adaptacion o marginalidad alienacion social

(des)arraigo (emigracion, de clase)

adolescencia (grupo, tribus, territorios) “E1l Deseo del Otro es el Ste de mi Identidad” <

e ——— ~
www.joseluisdelamata.com DETERMINACIOM

e 1zargain@joseluisdelamata.com ————T—




BOLETIN n° 013
SOCIETARIA Jose Luis de la Mata:

ETNO-COMUNITARIA “INTRODUCCION. CONSTITUCION del (S)”

www.joseluisdelamata.com

FAMILIAR/VINCULAR
GENETICA

Aparezco bajo la referencia de los Vinculos.
u1en Oy y0. Soy una serie de discursos/MEMORIAS que me ubican espacial, temporal y dinamicamente.

Ahi, el Vinculo/relacion traza todo el entramado material historico de mi Identidad realizada.

100 ‘wy

pe?
Empecé a ser porque me disteis un lugar Simbdlico entre vosotros, en nuestra Genealogia:
Mi nombre
Mi apellido: hijo de... nieto de... sobrino de...
Partida de nacimiento, Registro civil niimero... -
Familia de orden, Familia de arrantzales, Familia de currelas, Familia de escaladores...

Porque me ofrecisteis los ritos de bienvenida a la Comunidad:
Mantillas blancas, faldones de puntilla y organdi.
Comida familiar, algunos amigos, los viejos cantos alrededor de la mesa,
bailes improvisados al son de la triki que bajé el vecino.
Consejos de las comadres, modelos de crianza (si llora mécela, cuando le duelan los dlen
Viejas leyendas del pueblo (realidad mitologica) que tantas veces escucharé luego y me g
significado de los txokos, del nombre de los caserios, del sobrenombre de cada familia y -
su relacion con las otras, con la mia. De mis/nuestros origenes, de mi/nuestro lugar en un mundo abarcable.

Porque me deseabais en vuestras fantasias y ellas se deslizaban mientras organizabas mi cuerpecito deslabazado
en el contacto de tu mano sujetando mi espalda al bafiarme en el barreifio de la templada coci
en el sonido de tus cantos, faros de luz, trajinando las mafianas de la casa;
en tus movimientos, ahora ansiosos, ahora seguros, cambiando mis pafiales;
en el tono de tu voz bajo las palabras que me calmaban;
en el calor de tu pecho abrazindome;
en la cadencia de las cucharadas de puré;
en tus gestos esperando mi primera sonrisa, creyendo ya verla...
en un protodidlogo poblado de Imaginarios, vivencias inscritas/materializadas en mi cuerpo,
olvidadas pero siempre presentes.

05"
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Tefs

La escuela, la fila, las rutinas, los horarios. Salir a ese mundo de afuera.
Jugar en el patio, las reglas, el duefio de la pelota y yo siempre de portero.
La aplicada, el obediente, la discola, el lider... Si, ya sabes, Ion, el de 1°B

El barrio, nuestros txokos secretos, mapas del tesoro, territorios que,

al volver ahora, parecen tan pequeiios.

Las leyendas urbanas de Juan, el de los chuches, nuestro guardian de la calle.

Cabalgando a hombros del aitona tras los gigantes y la dultzaina.

Sonidos de fiesta, olor a churros y el pafiuelo al cuello:
Pertenencia a un color determinado, a una cuadrilla reconocible, a una lengua
compartida que ordena el mundo de un modo comprensible, a una comunidad en
que me siento reconocida por quien soy.

{ N Me infiltré de vosotros, fui como vosotros.
‘ﬂ Me poblé de un paradigma que me habitaba de tendencias y exigencias.
Fui, en cierta medida, poseida, fundada por el sello del lenguaje de vosotros Otros,
primariamente identificada:
YO VOy a ser como vosotros, tu eres, €l es, nosotros somos, vosotros sois...
213-
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Tiempo historico revuelto, vivo, en permanente ebullicion. Grandes debates sociales, cientificos.

Esperanza, final del miedo, creatividad de nuevos discursos, nuevas estéticas.

Ecos de revoluciones al otro lado del charco. Lideres, referentes y nuevos modelos sociales: &
el Ché, feminismo, Victor Jara, obreros y estudiantes en la calle, largas melenas, parejas abrazadas bajo el sol...

JYyo? ;qué voy a ser yo de mayor? ;jqué lugar ocuparé en este mundo? ;qué quiero transformar, qué construir?

Los hermanos, vecinos y primos mayores, sus amigos: “escucha este disco, lee este comic...”
Aquellos profesores: reflexiones inéditas, miradas de escucha comprendiendo que venia de donde venia e
imaginando los posibles caminos que yo podria elegir. Actuando nuevos valores, nuevos modos de relacion,
preguntandome por mi. Puentes, intermediarios de identificacion, sosteniendome incondicionalmente,
pacientemente pero caminando. En eso, quiero ser como vosotros.

& > 8
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Y mis amigos, el ilusorio pero imprescindible “Nosotros somos”. Espacw 1ntermedio de intimidad y de calle.
Territorios propios, jerga, tribu donde ensayar los miedos y las aventuras. Los ritos de iniciacion de adolescente:
la primera verbena, el primer amor y desamor, la primera borrachera, los primeros secretos compartidos...

Porque yo realmente aiin no sé quién soy, pero no soy como vosotros.
Aungque a veces me creo adulta pero, otras, nifia.
Ensayo ante el espejo, me peino y me visto diferente:
Jes mi estilo, ésta soy yo? La moda y mi cuerpo ;como casan?.
Mi cuerpo y mi sexualidad: ;qué es ser mujer? ;ser hombre? ;les gusto asi 0 como?.
Inseguridad disfrazada, tareas de busqueda de mi Identidad Personal.

Q0 R
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Nor naizen ni? ;[/
ez den hura naiz ni,

Identitate nazionala ukatzen zaion horietako bat naiz. Euskal Herrikoa izanik, ezer
Naziotasunarekin lotutako eskubideak ez daude diote, eta ez dira inoiz izango.
Langileek urtetan lortutako eskubideak desagertzear daude: alde hortatik ere ez naiz
izango errespetatua denidentitate baten jabe. Baina erdi aroko nekazaritza eta arrantza
harremanetaz gain, industria eta zerbitzuesplotazioaz gain, erligio eta posmodernitate
alienazioaz gain banaiz: lanean naiz, kantutan, jaietan naiz, borrokan naiz,

nireak diren hizkuntza eta hitzetan naiz.

Nor naizen ni? Nire auzoan, nire herrian galdetu. Baina adi nori k
galdetuko diozue. Batzuk esango dute: “emakume lotsagabea, hain senar ona zuen eta kapritxoz separatu zen.
Gero bera bezalako lotsagabeekin ibiltzen da” edo “gizon traketza: beti koadrilan edo konspirazioetan dabiltza.
Ez da ondo bukatuko”. Beste batzuk, aldiz: “Emakume ederra: gaizki tratatzen zion batengandik urrundu eta
gero bizitzari zaporea dastatzen ikasi duen horietako bat” edo“gizon konprometitua, auzoan egiten diren gauza

kolektiboetarako berakin konta daiteke”... iritziak iritzi, zuek hartu gustokoena.
SOTURL MR

Nor naizen ni? Neuk ere ez dakit neurri handi batean. Nire historia baino nire azpihistoria. Mugitzen nauena.

Nire baitan dauden bazter ilunak, ixilak eta leunak. Lagunaren begietara begira ernaltzen zaidana.

Nire gorputzaren itsaso zakar eta bareak sortarazten dituen ohiartzun sakonak bizitzari zentzua bilatu nahian.

Espero ez dudanean zirrara sortzen zaidana... SUIETO gLENClOSO
Intentzionalitatea, Zentzua... Desiratzen ninduzuelako eta desiratzen dudalako...

IDENTIDAD SOCIAL
IDENTIRICACION de ORIGEN
IDENTIDAD PERSONAL

Txaro Irigoien
Luix Marko
Lola Figueiredo
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ESQUEMAS

[1.- TAREA: REFERENEIALES

1.- En este boletin recogemos el
articulo de Jose Luis de la Mata
trabajado durante el mes de
noviembre:
‘ “El Objeto en Psico(pato)logia ”‘
publicado en
www.joseluisdelamata.com,
apartado de Psico(pato)logia.

2.- El material de Jose Luis de
la Mata que trabajaremos
durante el mes de diciembre sera
“Axiomas de la Pragmdtica”,
apartado de Comunicacién,
publicado en
www.joseluisdelamata.com

Leroi Gourhan
& .

y
-

Wallon

C mnlla del Pino

Basaglia

&
&

Lukdcs

fLimensipulestociura eliMens e

Teresa Gil Ruiz, 2009, pp13

Achinstein

e Alienacion.y * Marx
em Fetichismo de la * _ukAacs
mercancia - * Bscouyela de |

thoheda Frankfurt
H @) e

in; rersonales qlie
J | subytigadas Wdo .(‘r pas

Teresa Gil Ruiz.2009
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‘ © | Funda las précticas | técnicas de intervencién, y no al contrario.
)\' AT * Busca una |fundamentaci6n Totalizada | en esa Personalidad que es la ligazén (S)-en-situaci6n.
/4 -/

J informacién

« | Conflicto: Proceso de Sistemas|. Conceptos dindmicos explicativos | comunicacién

interaccién

procesos simbélicos...
dtica de la , en los conflictos del acceso del
la personalizacién
responsable, bajo la :
Conflictos de la Identificacién, la Autonomia Relativa, la libertad.

Del acceso del individuo a la [palabra con uista radical y precaria de [su naturaleza Simbélica

De una Identidad que consiste tb en el |[Orden del Otro|.

)l Estructura de la actividad concreta del (S) h_ool

D Construyel significaciénl yes | signiﬁcantel

ZO=0D>PN=r>-04
000~CACA=ANZ00

) Su plano referencial: Historia/historia

:)- Actividad bio/sociografica que discurre en la ' . . .
<O [totalidad to ti lizadf X con:tituida Sinteg et CSTILO) dewn (5){ sus formas més o menos constantes de conducirse en sus Contextos bablfuales]_

. el (S) contextualizado

. acciones . la “situacion estimular” [Flexibe y relativamente Auténomo] [ Estereotipado - Lo Patolégico]
- producciones cuanto mayores posibilidades posea de No es “a-normal”, sino un estilo configurado como
D Integra | w insertarse en sus Contextos desde sus la estructura de un Sistema CERRADO:
* comunicacion 3 Funciones Yoicas : - Relaciones redundantes, estables, Homeostaticas
- expresion a.- Normativizacién) - Se pretende al margen de t° social y ¥co , afectivos
D - (S) /- Comunicacion b.-| Elaboracién| Wca de lo propio - Vinculacion: densa red de estereotipos <&— cognitivos
- Personalidad /- Interaccion c.- [Transformacion/Creatividad de complementac. por retroalimentacion > axiolégicos
- Self Vinculares del contexto - Cristalizacién de los nucleos productivo-creativos del
. RR{

Intersubjetivas Sistema ABIERTO / EQUILIBRIO (S)-en-situacién
Interpersonales ) - Repertorio restringido y previsible de:

- circunstancias y acontecimientos

discurso simbdlico e imaginario del (S) No rechaza la “a-normalidad” .
P, P - - conductas normalizadas
productividad .
su productividad social sino que[ LE DA SENTIDO

su capac. de crecimiento y transformac. ncapaz de elaborar y transformar activa/ circunstancias
su sistema y estilo de relacién or refere ini No Normativizadas (novedad=factor extrafio)

o) NCia a su unico detinidor:
. la| NORMATIVIZACION del Contexto de la legalidad contextual externa
pgrspl}ahlado situacional en que el (S) “es”. |_CONFLICTO| Respuesta No Normalizada para
Sh 3 (DK de un (S)| historico contextos habituales del (S)

) Observable:

contextualizado Modelo Médico-Psiquiatrico dominante| Q Precariedad del sistema contextual:
del sistema| (S) / Contexto @descnnfirmado» condicion pétrea a la que lo arroja no capaz de dotarse de los Mec. de Asimilacion del
16| ifi a ifi . . . s .
7 una relacién Reificadora. En su b, especificamente cambio, incluso de cambio Normativizado por la necesaria
humana, es muerto por la razén clasificatoria. . ., . ) .
I normalidad n . 2 (7)) no habla al/para el (S). habla Cde> éL. que no tiene contextualizacién del grupo familiar en su matriz social

D La de una conducta es relativa mas h* que la evolucién del agente patégeno que lo de pertenecia.

ala de un Contexto. ocupa. ALIENACION. MISTIFICACION, REIFICACION

Y a la inversa:

» Una conducta o sist. de conds. puede institucionalizar § - W
una situacion o sist. de situaciones dando la de } I 13 I_I BUQUEH TXOKOA l
suC 1% [Normativizacion \ D& B B \ @® Giordano Paolo (2.008): o

2°-| Normalizacion = : | “LA SOLEDAD DE LOS NUMEROS PRIMOS” E(
- Cuestion de Poder E R ke Ed.Salamandra (2.008) pm— ol
-| ACCION TRANSFORMADORA|: necesariamente ; ® Davi
= — A : avid Trueba
conlleva una dimension no normalizada, desde N 4 4 “CUATRO AMIGOS” (1.999)
la legalidad normativizada del contexto habitual AMorzin b DorilosFormay Ed.Quinteto (2.009)

donde tal accion tiene lugar. : “4BIERTO TODA LA NOCHE”(1.995)
Ed.Anagrama (2.002)

) En esa Normativizacién J ‘ “ R |
s Vaees o, st st BIODELY IWTERAGOIONAL DIVES TG0y 3157330 @s7auaTuRAL ABIERTO

si gin el contexto donde se realizan:
representante activante [EtRC T presentesl o Nos insertan, RE-SITUAN en la relacion concreta

CONTEXTOS - Rm[l:{z:;‘['g)):”‘];};gl?cl;k) los codigos [ SELECCIONAN /os Rasgos de acuerdo a
- (S)- en- situacion - Imaginarios || EL(S) no posee un cédigo, - normativizador » las p ”‘”b’l’f{“_d"s que posee nuestra capacidad
- (S)/Mundo compartido - Relacionales una realizacion concreta determinada - Farrr'lu/iz_. abstracta: Canxtant(*s_(fomparlidas . FN TENCIONANT h (OBJIETIVADORA)
- Personalidad: _ Simbdlicos deesos codigos | Realiza el Codigo - RmhzacmnesY para l:‘/ t° cqlecz:z.vo o * los objetivos que perseguimos )
- biografia | - imaginario-vivida especificos en - Matrices productoras/reproductoras en ¢/ drea cientifica. artistica... - eificidod s De a('uerd{) con la PROYECCION
- receptivo-productiva (E) >(R) - Articulacion vivido/simbolizada Repertorio: presenta rasgos de( ‘)ép“l{‘;"d“ Rmductwa que pretender.nyas
- matrices formales operatorias - No mnvertihilidadpegona//mb/'etiva | 5 Reglas de organizacion capacidad ste ;s Articula mundo, deseo, accién
deY la acz_:;’o’n del codigo utilizado CODIGO ©) #|@)Codigo y Receptor mo convertibles!
su estilo 1

E_— N i
- Actividad -, ¢ | @ Dificultades de
- Estructurada en su organizacion ¢ i Decodificacion adecuada !

- Estructurante en su operatividad

enerativida MENSAJE/CONDUCTA 0\1)“:;[\\“'\1»-x qué dice <« .
(6)

- Proc. Hominiz/Humaniz EMISOR operacion intencional
- Constituyente/Instituyente operacion selectora de: /| REPRODUCTOR

- Orden imaginario/simbolico PRODUCTOR operacion organizadora gié;{:ﬁzacién ®)
del Otro - present. valoradag ®
+ Vinculacion constituyente: - relacion (R)
afiliacion imaginaria (1 2°) ORGANIZACION NTENCION.
- Interpersonales: )" } MATERIAL NIENCION, Referepte
filiacién social (nombre) | pROCESOS DE TOTALIZACION &) desaEIoTIEy_ —
Intenciona el (M) ) Proceso de

- Técnicas . o Sy
“de Productividad (operaciones: Percepcién/Semantizacién) (A) MENSAJE EN SU T | querdesigna DECODIFICACION
objetos bienes . . ) y Funcion principal ~\|\simboliza /
/)/)[emx simbolo ESTILO (=Decodificacién/Codificacion) Funciones secundarias | Lobjetiviza
objetos valores o -
de Relacion
de Reproduccion
de Organizacion
- Matrices de la simboliz.
del sentido, afectivas
- Memoria genética
sobredeterminada por SISTEMA — - o .| | Elque Codifica el (M), propone un IObget() |
la vinculacion/ DE @P_L)mduccmn material del (M) en su triple dimensidn / ' @ Desde su perspectiva. Con su pmpz ﬂ/t;; selectivo
/interaccion concreta SITUACIONES Procesos de / organizador de su necesidad y deseo
® Se propone a si-mismo y define la relac. que desea
\ L@ Proyecto comunicativo: / © Proyecta una determinada definicion de (R)
Lo \ la situacion estimular es organizada por la 1 @ Induce un determinado circuito comunicacional
(’h]e’”:'dad \ Intencionalidad necesitante-deseante de [/ @ El efecto del discurso es siempre un objeto
. - relacién \ cada un@ de los interlocutores /
(3 ) en su necesidad de|. deseo \ Operaciones internas del (S) silencioso: [
- confirmacién \ Percepcion/Semantizacion
- re- "- 1) -

PRESENTIVIZA|

r . L
- no es producto intersubjetivo
- lleva la marca de su productor
- mediado por los cédigos de: ~-="1
1.- Asimilacién Perceptivo-Imaginarios|

PRODUCCION MATERIAL

ECOSISTEMA
0 lorad.
SITUACION estdzo‘;ga%gaﬁaxporc/ .
ESTIMULAR uno de los interlocutores
www.joseluisdelamata.com
mmeam  1zargain@joseluisdelamata.com
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El objeto en psico(pato)logia es la conducta. Y estudiamos lo que podemos
abservar de ella. Pero, ¢ qué es observable? ;Lo medible, lo cuantificable? Dice
que la realidad objetiva es aquella que se ajusta a las leyes de la fisica clasica.

Por ejemplo: Si yo digo que aqui hay una mesa, eso es falso, porque no la
puedo ver, ni tocar, ni oler... de hecho (apelando al publico) ninguno la veis
éno?

Ahora bien: todos podéis ver esta barandilla (sefialando a la silla sobre la
que me apoyo como si se tratara de una barandilla). Y si la veis es que existe
¢no? Y si la mido (sacando el metro) veo que tiene 45cm de largo...

Vale, hasta ahi todo claro, pero ;y las fantasias? Las fantasias no se
n medir y mis fantasias solo las veo yo, ¢no? ;Sera que estoy loca?

do a Mariajo): ¢ta tienes fantasias?

UU_‘“I l]‘ (Mariajo): Si

&Y de qué estan hechas?

(Mariajo): De deseos, imagenes,
proyecciones, de lo que me gustaria
ser, de lo que me asusta....

Pero eso no es medible...

Y todos tenéis deseos ;no? jJo!, entonces ¢eso no existe? ;no existen los
' suenos, los principios, los sentimientos...?

A mi que no me digan que los sentimientos no son observables, yo me doy
cuenta cuando estoy enfadada, por ejemplo. Es mas , sé cuando alguien esta
enfadado conmigo... Y eso no tiene color, ni forma, ni peso, ni tamaio... (bueno,
peso... tamaio...igual si, de otra forma).

Me parece, Mariajo, que hay muchas cosas
que no caben aqui. (Mirando el metro).

Ane Miren Odriozola |




Ane Miren nos presenta “la conducta”.

Presento el estilo de un sujeto, es decir, sus formas mas o menos
constantes de conducirse en sus contextos habituales. Es decir, en lo
familiar, en lo politico, en lo productivo, en lo afectivo, en lo interaccional.

Pero al hablar del estilo de un sujeto, hay que referirse a la
constitutividad misma de ese sujeto, a como ha sido su proceso histérico,
es decir a como ha sido ese sistema de relaciones
vinculares/interpersonales que regulan el intercambio socializado y
constituyente del nii@ y I@s agentes de la vinculacion/socializacion.

A la estabilidad de las relaciones vinculares, interpersonales, productivas,
corresponde una estabilidad de las circunstancias, y en consecuencia, de
los acontecimientos conductuales.

Normativizacion, normalizacion, de eso nos hablara Inaki

Como se realizo ese acceso del hombre/mujer especifice

humanidad
genérica,que conflictos surgieron. ;

£

Identidad, autonomia, acceso a la
palabra como conquista radical y
precaria de su naturaleza simbdlica...
nos remiten siempre a un Otro,... a
esa mediacion...

Asi el estilo sera tanto mas flexible, B
mas libre, mas relativamente auténomo ~— M _ 3
cuanto mayores posibilidades posea de
insertarse el sujeto, elaborativa y "
transformativamente en su co'fntextualida ‘ WY

S TR T
Conflicto e historicidad del sujTeto son elemer que nos ay!l
comprender lo que esa historicidad representa respecto del I y es el
modelo dialéctico el (inico capaz de dar cuenta de la historicidad objetiva
del hombre/mujer, y de eso nos habla Amaia...

Mariajo Abad



3)55 nl'l‘c émﬂ oA

ha dicho Marlajo, como han dicho mis companeros del boletm "la constitucion del [
(S)”, se constituye como (S) deseante en las relaciones vinculares, en las relaciones
interpersonales, cuenta con sus propias necesidades, deseos, experiencias ﬁ

. vivido/imaginadas, simbolizadas.

Desde ahi la dialéctica, la comunicacion con otro (3) que también trae su propia
Historia, particular y inica. Bien, tenemos a nuestros dos (S)s: E vy R y toda la
complejidad que abarcan.

Ademas, nuestro modelo nos habla de la importancia del contexto, de la situacion
estimular (TOTALIZACION), donde habriamos de meter los contextos imaginarios,
relacionales, y simbolicos especificos de cada uno de los miembros de la
comunicacion.

Ya tenemos la importancia del contexto y de la situacion, ahora para ver cOmo se
comunican tenemos los referentes, el cddigo, el mensaje. Son éstos los que plasman
en la conducta observable la intencion, la valoracion, la simbolizacion; codifican esa
situacion estimular desde su perspectiva y comunican desde su necesidad y su
deseo:

Proponiendose a si.

Definiendo la clase de relacion que desea.
Haciendo una determinada definicion del R.
Induciendo un determinado circuito de interaccid

El receptor traducira, interpretara desde su propia
Historia.

La Significacion: -

‘ Desde las operaciones del ((S) hasta la aplicabilidad de los axiomas = nos permite -
E una comprension superior de la conducta efectiva. Mis companer@s del boletin “la l
-
;
-

pragmatica de la comunicacion” nos lo mostraran enseguida.

. La informacion en un medio social es “Significacion”, “Sentido” en la relacion /-/
interpersonal.

Conducta Ste/Sda 0 (S) histodrico.

v : S el ]
AN, el T 1] ]

| “Decimos mds de lo que sabemos y, a su vez, sabemos mds de lo que decimos” |
(Lzberman) b




(En interaccion con e

T
-

» -

e o :

“Hablamos de conflicto, y no de enfermedad.

Conflicto y sus crisis en nombre de la historicidad,

es decir de los procesos socio/psicogenéticos, de

las relaciones vinculares y personales.” =AU B

“La historizacion alude a la dialéctica
Hominizacion/Humanizacion que se
establece desde la organizacion del

[ conflicto autonomialidentidad,
normativizacion/normalizacion.”

“El conflicto deja de ser acontecimiento
individual y organico para ser proceso de
sistema que hace a la dialéctica sujeto/medio.”

F “Unaconducta desnormalizada adquiere sentido por referencia
F‘ a su unico definidor: la normativizacion del contexto situacional, %

donde el sujeto ‘es’.” \

= “Una auténtica accion transformadora necesariamente conlleva

una-dimension-no-normalizada; conrespecto-a-tas-normas—

que rigen el contexto habitual. De ahi que mas que adaptacion
hablamos de transformacion.” (José Luis de la Mata)

r.— 5 ) i Fai = ; ..—--l _-_

Ihaki Ibargarai -
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[I.- TAREA:

1.- En este boletin recogemos el
articulo de Jose Luis de la Mata
trabajado durante el mes de
diciembre:

’ “Axiomas de la Pragmdtica” ‘
publicado en
www.joseluisdelamata.com,
apartado de Comunicacion.

2.- El material de Jose Luis de
la Mata que trabajaremos
durante el mes de enero sera
“Introduccion: constitucion

del sujeto”,
apartado de Constitucion del (S),
publicado en
www.joseluisdelamata.com

La| CIRCULARIDAD)| del sistema

es lo caracteristico de la Interaccion Comunicativa

- No hay comienzo o final
de una cadena causal

- Regulaciones ecosistémicas

- Complejizacion interna A

superior sobredeterminante

Cada polo comunicativo reacciona
- a la conducta del otro
- a partir de su propia reaccion

.

icacion es el interminable

nstruccion/validacion del self

de cada sujeto.

Ilf no se conquista de una vez
por todas.

ser propuesto y ratificado o

en cada proceso concreto.

liza en el plano relacional.
tiene de importante este
‘erminable proceso"’

ilitacion de una dialéctica
ducir a la eliminacion de las
s esquemdticas del si mismo y
el de los demds.

isamente, y no en otra cosa,
e consiste el problema mds
o del "compromiso’'.

uis De la Mata/Teresa Gil Ruiz

Fotos: Arriba Ammatu Haidar / nifio saharaui  fuente: wikipedia
Abajo_ 72009 ko bertsolari txapelketa nagusia
fuente: http://www.bertsozale.com

msMOGENESt

“La lecture” 1934 Picasso

Gilles Granger

Wa

‘ 3?
“
Mead

Eromm-Reichmann

- El asunto es ,

Puede hacer q

o —
Bateson

>EEHCcOaO»nH

=2 S

Watzl& wick

e 3B > e B >

;:P': i

Birdwhistell

“Alicia en el Pais
de las Maravillas”

“Cuande ye uso una palabra,
dijo Humity Dumpty, en tono algo
| despectivo, esa palabra significa
cexactamente lo que yo decido
| que signifiqne, ni mas ni menos”.

licia, si Ud.
las palabras

signifiquen tantas cosas distintas”.
El asunto es, dijo Humpty Dumpty,
quién es el maestro aqui, el amo.

Eso es todo”.

Lewis Carroll
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AXIOMAS dg la PRUGMATICH

Imposibilidad de la no-comunicacion

Toda conducta, silencio, movimiento o retraimiento

es siempre un mensaje,
La comunicacion es un| compromiso|:
relacion entre (S)s a través de y en un contexto
La comunicacion define una relacion. M frente al
interlocutor

= | Dilema esquizofrénico|
(2) Niega su propia comunicacion
(b Niega que su negacién sea ya comunicacién
Rompe, evita todo compromiso interaccional
Niega su propia posicion ante el receptor

Estilo: lengua peculiar
- criptico, oscuro, paradogico
- significativa/ polivalente
- incompatibilidades semanticas
- aceptar cualquier sentido o
negarlos todos con el (M) mismo

->|Técnicas de control de conductal => Falsa realidad de la Incomunicacion

= | I* Entrevista/Diagnostico|: Encuadre = Puntuacion impuesta => (S) atrapado.
Analisis comunicacional de la Contratransferencia

= | Sintoma = (M) no verbal|: justificacion del rechazo del compromiso.

Niveles comunicacionales de Contenido
de modo que el (2°) clarifica o amplia el
es por lo tanto una Metacomunicacion

de Relacion,

[Valores Informativos o Referenciales/ / [Valores Conativos o de Control |

o Transmite informacion e Establece y define la relacion
@ Toda conducta es o sirve
de base al control

® Determina conductas

M)

={Confusiones Contenido/Relacion] conflicto en el plano de la Relaciéon no resoluble

cion® es Mm el Contenido y la Relacion al referirlo al plano del Contenido
\/afl ﬂlcw (2)[Desacuerdol|en el Contenido y la Relacion
(3) [Desacuerdo] en el Contenido /[ Acuerdo| en la Relacion:
oglﬂ (4)[Acuerdo] en el Contenido /m en la Relacion:
ida ([ Confusion]/de ambos planos ‘si me amaras, no me contradirias”
i dlaﬂa (6) [Dudar de Ia propia percepcion en el Contenidol [ para conservar Relacion vital

duta drado ica de conducta]=> Psicotizacion de las relaciones

q/(pﬂ“”

La Puntuacion de la Secuencia de Hechos de la
comunicacion define la naturaleza de esta uiltima

o= Intercambio de (M)s: [secuencia ininterrumpida de intercambios|
ety w\u Puntuar
pr A,,,,m,o,, @ Determinar los | ejes dominantes | de la comunicacion
(Es) | @ Capacidad de |imponer los patrones| (reglas de contingencia) de
- intercambio de (M)s
- de las formas de relacién,
sin que (E) y (R) estén necesariamente de acuerdo o desacuerdo
e| Organizar | los hechos de la conducta
e Determinar las reglastconcretas de ejercicio de la comunicacion
socio/culturales
'"(lf:fh'::')“' ® Establecer el [ valor | de la relacion desde una [posicién
@ Cada sistema selecciona su | informacion

Incapacidad de metacomunicar acerca de la respectiva
manera de puntuar la interaccion => CONFLICTO
={ Profecia autocumplidora|

p

Rasomon

Codigos Digitales y Analégicos
>
® Cuenta con una Sintaxis muy
poderosa y suficiente/ compleja
para los temas abstractos
® Carece de semantica adecuada
en el campo de la relacion
e La relacion | referencial  es:
- arbitraria, convencional, 16gica
- traduce el tiempo (metonimia)
- abstracta

1 Demostrativos
e Codigos -
g < Informacionales

:' Doble Vinculo]
Conflictos de traduccion de codigos|

Conversion histérica

Posee la Seméantica
Carece la sintaxis adecuada para
la definicion inequivoca de la
naturaleza de las relaciones.
No puede expresar — negacion
Fcontraste
oposicion

Relacion virtualmente no verbal:
movimientos, kinesias, gestos,
posturas, tonos, pausas, ritmos

T Expresivos
Codigos : L
g < Sintomaticos

Cismogénesis: Proceso de Diferenciacion en las normas
de la conducta individual resultante de la interaccion
acumulativa entre los (S)s

Cismogénesis Complementaria Cismogénesis Simétrica

Interaccién fundada en la
Igualdad / MUTUALIDAD entre (S)s
Los participantes tienden
a igualar especificamente
su conducta reciproca

Interacciéon fundada en la

Desigualdad / DIFERENCIA

La cond. de uno complementa la

del otro- Gestalt

Nadie impone su cond. al otro:

se comporta presuponiendo la

conducta del otro, al tiempo q. ofrece motivos para ello B

Encaje mutuo x las definiciones no explicitas de la relacion

Rol social, Jerarquia Funcional, Crianza... —
- Cismogénesis Metacomplementaria Escalada Simétrica
Locura de Rol Competitividad
- Colusion Desconfirmacion del otro

O COMUNICACION: unidad de conducta interaccional.
- Conversion entre conducta y comunicacion:toda conducta es comunicacion

OMENSAJE: unidad comunicacional. Producto fluido y multifacético, es la accion misma en su
productividad. ES la relacion.
- Densidad que alude tanto a v los componentes informacionales del (M)
las operaciones de su ordenacion

- Son formas de conducta cada una de las cuales determina, modifica, orienta y delimita
a otros mensajes

- Los diversos elementos que componen la productividad de esa accion son susceptibles de
permutaciones y presentaciones muy variadas, complejas e ilimitadas en su concrecion.
Su complementacion es siempre la conducta.

OINTERACCION: serie de mensajes estructurados e intercambiados entre (S)s.

©PAUTAS DE INTERACCION (PATTERNS, PROGRAMAS): unidades de nivel mas elevado
que pertenecen al microgrupo y al macrogrupo social. Estan en intima interdependencia con
los conceptos de Socializacion, Endoculturizacion, Aprendizaje, Sociogénesis/Psicogénesis...

T La COMUNICACION es el interminable proceso de
t Construccién/Validacion del SELF de cada (S)

Lo Hete ropercepcion cc n[irmny ACEDTAD/CQN

la autopercepcion la definicién que A |, EJDMA
S Misme
_ " TRECHAZAR/NEGAR  La defnicion que

el CO"ien'JO de la defmu i6n de A posee de A entrafia una
efinicién de si-mismo

que precisa
ser contrastada

Metacomunicacién

"~ con la percep
ExifeT A
del| Contexto] | Presentacion/ pr‘opgners e s

IGNORAR / DESC:
a A en fanto fuente de in

3 alfernaiivas

Asi me veo yo
en relacion a t1y
en esta situacion

Pa
e Alienado, negado
e No existe diferenciado
o Indeterminado

ONFIRMAR

formacién

® El Yo es siempre el| Alter| de otro: lo terrible e inevitable es que la vision que yo tengo de
mi-mism@ no es mas importante que la que el otro tiene de mi.
Mi propio Yo es también el Yo que los demas me atribuyen.
® Transaccion de las visiones que resultan del haz de las relaciones en las cuales consistimos.
® La IDENTIDAD no esta instalada sino sobre la Relacion, sobre la ' Alteridad’, de modo que el
Compromiso me funda pero, a la vez, puede ser el determinante de mi negacion.

La estructura del (CONFLICTO  se transforma desde la intervencion del SELF, que aparece
intervenido por un haz de mediaciones institucionales reguladas de relac. social (1o Otro).
Operaciones de comprension/intervencion:
(@) Estructura Totalizada del “lugar” tempo-espacial que realiza el Conflicto.
(b) Comprension de la impenetrabilidad superficial de las relaciones:
su génesis y sentido pertenecen a “otro lugar”.
(c)Alcanzar el sistema que da cuenta de las RR y conductas totalizadas expresadas en el
(d) Plano de las Totalidades Organizadas. conflicto.
(e)Estructura del intercambio comunicativo: no isomorfia entre las regulaciones
la confusion.

digitales y analogicas del (M) y el Meta(M), funda la desconfianza

Equipo de Redacci®

LIBURUEN TXOKOA

® Carroll, lewis(1.865):
“Alicia en el Pais de las Maravillas”
Ed. Libros en red (2.004)

mr uion :
| Mike Figgis Kurosawa
Novela: John ' Brien | l§ | Novela: Ryunosuke Akutagawa

www.joseluisdelamata.com
izargain@joseluisdelamata.com
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(Aparecen los cuatro actuantes -algunos bostezando- con sus motxilas)

TXIOMS de la PRYIGI

IATICH
Mondlogo de Maritxu:

Hola, soy Maritxu! Yo soy Principio de Atribucion. Hago perder a tod@s la vida. Determino con
quién y de que manera se van a relacionar tod@s y cada un@. Impongo el modelo, domino y
marco las reglas. Aunque est@s, mis herman@s Anttoni, Sorkunde y Aingeru, no me hacen ni
caso, iiSera posiblell, una porque se queja y no sabe ni qué hacer, la otra porque no se entera
de nada, el otro porque va de conciliador-ILUMINADO, ila verdad es que no me hacen ni

Yo impongo, como os decia, las reglas. Tengo la Unica verdad y sé lo que pasa en el mundo.

Nadie puede pensar diferente a mi. Soy Gavilan y desciendo sobre vosotr@s, para acusaros de

garrulos, imbéciles y vagabundos.

@ Yo piso: IQUE GUSTO ME DA!l iES UN GOCE FALICO DE LA LECHE!!

P Abucian : Ah! Y no veo nada de mi. iVIVA LA PROYECCION!! Yo soy un ser, un
4 ente total, soy un crack del mando, orden y direccion!l L@s demas no

existen, son mios, me pertenecen estan para servirme.

Como veis, me sitlo en el plano de la superioridad: domino, excluyo,

oculto y selecciono la informacion. Encima, A MI COMO SER
SUPREMO TOTAL QUE SOY iiiiNADIE ME APOYAllll

Maritxu: Como ya os dije anoche... la mejor hora para hacer un viaje es por la mafianita femprano.
Espero que me haydis hecho caso y traigdis solo una motxila (yo llevo dos) que no hay mucho sitio en
el coche. Os ensefié prevision, habréis traido ropa interior limpia por si tenéis un accidentelll

Por cierto esta birria de coche que te han prestado (dirigiéndose a Aingeru)ilo llevaré yo!ll iNo vaya
aser que te duermas!!liQue encima salimos tarde por tu culpal!l

Aingeru: Pero si td conduces a veinte por hora...
No llegamos nialacena...

Sorkunde: (Mira en todo momento que estd hablando
Maritxu hacia otro lado, ausente).

Anttoni: Pues a mi esta hora me parece un horror... y
no va a ser siempre lo que 1 digas... la dltima vez que
madrugamos tanto luego llegamos tempranisimo y fué
un aburrimiento. Aunque prefiero que conduzcas tu
porque con Aingeru me mareo con tanto que corre.

Maritxu: Te voy a ensefiar razonamiento: iEs porque yo lo digo!ll Por eso... iy puntolll
-25-



Aingeru: iAy, estas chicas siempre igual!l Vaya energia a estas horas... A la una que siempre le
ha gustado mandar... y a la otra que no esta de acuerdo pero luego le da la razon... siempre al
final le da la razon,... haya paz... Bueno tenemos muchas horas por delante.

(En ese momento Sorkunde se entretiene con algo del camino...)

Maritxu: Pero ¢donde se ha quedado ésta? Ti como siempre a tu bola o qué??? Yo es que alucino con
la Sorkunde. Te ensefiaré biologia: T tienes menos cerebro que un mosquitol!l

Anttoni: Déjalaen paz... que siempre tienes que meterte conella o con todo el mundo...

Aingeru: i..ay, me encanta la armonia familiar...! La verdad es que creo que nos lo vamos a pasar
genial, como en las ultimas vacaciones... ¢Llevdis bolsas para el mareo?

> > f{ i 7

Monélogo de Anttoni: LA PARADOJA ME PUEBLA

Lugares de relacién de poder, arribay abajo, atribucién e INDUCCION
4 para consentir la EXCLUSION. Parece que me vea obligada a apoyarlas

porque el caos o la separacion acaso, me atenazan. Protejo mi lugar

contradictoriamente.

Mantengo lo que me horroriza y lo compenso limitando, en apariencia, a

quien arrasa y arropando a la excluida. Inmersa en la impostura, con

exilio de las relaciones de comunicacion y de deseo en cada acto del vivir

L

cotidiano.
j Estoy dentro de una CASCARA/MASCARA dura y el sentido y el valor y mi sentir y mi palabra..*
quedan anudados y anulados en ese VACIO, en ese HUECO sin vida, que soy yo misma. Sé que
_# el SER no hace carne en mi entrafia, sé que no tiene raiz en mi, sé que es mi existencia posible

~ perdida, rota, resignada... y me duelo si me paro a verme en mi espejo interior y me fugo porque
" me escuece. Me aparece una pantalla con la misma dualidad: OPRESION EN LA GARGANTA o

exterioridad, siempre oBTo por el AFUERA. .
4 - —— o r 4

(Eneste momento empiezan ameter las motxilas enel coche...)

Anttoni: Podriamos meter las motxilas asi... que de esta otra formano vana caber...

Maritxu: (imitdndola) Podriamos meter las motxilas asi... mirala ella, como si supiera... itd calla que

Anttoni: Claro... solo la sefiora entiende de todo...|@s demds no somos NADIE.

Maritxu: iMe vuelves a contestar y te estampo los dientes contra la pared! iVerds como
aprendes de ODONTOLOGIA!

Aingeru: no, los dientes no... que vamos a una comida...

Anttoni: iBueno! iQue ibamos a hacer unos canapés muy variados para los aperitivos! No creo
que te vayan a sentar nada bien, quizds... Sorkunde, ¢tienes los huevos preparados?
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. Aingeru:... iAy!l La que se va a armar...si todavia no salimos...

¢ Maritxu:... ¢Pero de qué va ésta? Serd indtil la tia... iOs voy a ensefiar geografiall iCémo sigdis
( asivoy a mandar a una a los Pirineos y a la otra a las Bardenas Reales!!

Anttoni: Ya lo que faltaba, iinsultdndola y todo!! iIndtil, le dicell
( iPODIAS MIRARTE A TI MISMA UN POCO!l

Maritxu: iLo que me faltaba a milll iTG estds MAS LOCA que ellall

Aingeru: Vale ya... si es que Sorkunde es un poco despistada, pero muy buena chica...lo que pasa
es que es asi como hacia adentro ... vamos, que no habla mucho... pero buena... buenisima.

. Maritxu: ¢Y td (a Anttoni) porqué la cuidas tanto!l TODA La culpa la tienes td, que la atontas
. con tanta proteccion!! iTe voy a mandar a pasear a London a ver si te aireas un poco!ll

. Y ati(a Sorkunde) iso inttilll te tendré que ensefiar rectitud: Te voy a enderezar de un

(  "bastonazo"y fuerzay voluntad: te vas a poner de rodillas rezando: “no volveré a tropezar 20
(  veces".

(Sorkunde se retira y realiza su monélogo)
Quisiera no decir nada y.. Y no comprometerme contigo... pero

cuanto mds lo intento.. mds me encuentro en la paradoja de RON
expresarme sin quererlo.. de hablar con mi silencio... de no |
poder escapar a esta relacion.. Y me mirdis y os ignoro.. y me
llamdis y me nombrdis y quisiera responderos... con la esperanza &
de que al fin me vieseis... Pero éestdis ahi? ¢Puedo confiar en 2%
vosotros? Quizds intente escapar a este miedo a ¥,
. | comprometerme.. y el miedo a que me digdis cosas distintas con el cuerpo y con la
. | voz.. y me confunddis.. y me enloquezcadis... por eso quisiera no decir nada... Pero :

( | irremediablemente.. es imposible no comunicar.. y ¢qué os estaré diciendo con mi

( silencio? ¢Me entendéis? ¢Qué decis? ¢Estais ahi? _
( | El sufrimiento del que yo sufro es el sufrimiento que me causas, no existe @ :
( | “contigo” pero tampoco se da el “sin ti". Me niego en lo que me &

constituyes, pero te afirmo en lo que me niegas. Me
fantasmalizo en el fantasma de la ausencia que
me desconfirma y que, a su vez, me borra a mi.

Maritxu: Si en realidad creo que somos un modelo a seguir... y no esos del boletin humero
nueve... que mucho dialogar, mucho dialogar, que si PROBLEMAS DE ADAPTACION... pero yo no
veo que lleguen a ningln lado... iVan de intelectualistos, de modernistos..!l icomo todos los

. demas!!! J

/ Aingeru: mujer, no sé... parece que saben escucharse y se tratan bien... ¢no? g‘fﬁ\/
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Anttoni: Cada vez que abres la boca parece que ha pasado un HURACAN. Bueno, vamos que a
este paso no llegamos a la comida...

Monodlogo de Aingeru

Buff, pues ya conoceis un poquito mejor a nuestra familia, un
dificil rompecabezas en el que a veces no sabes muy bien como
encajan las piezas. Cada uno con su rol particular: desde el que
siempre cree tener la razon y ordena y manda, o la que siempre
protesta pero acaba apoyando al sistema, o la.que parece que ni
existe y nadie sabe ni cudndo se perdid.. menos mal que me tienen a mi que puedo poner
un poco de luz a aquello que sucede.. Aunque la mayoria de las veces no me quieran
escuchar. En fin, relaciones confusas, a veces poco saludables, pero otras tantas
entraiables. Un torbellino de relaciones contradictorias donde no rigen las normas
corrientes del juicio y de la conducta. Un universo saturado de recuerdos, pero recuerdos
de los que no se aprende nada. En este universo, después de cada crisis y de cada
reconciliacion, el tiempo comienza de nuevo y la historia siempre esta en el afio cero.

PODEMOS COMPRENDER POR AMOR,
PODEMOS PERDONAR POR AMOR,
PERO ESO NO NOS OBLIGA A SOPORTAR CUALQUIER COSA

Feli Toston
Teresa Gil
Eugenia Muiiagorri T
Migel A. Cordero
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DEL SEMINARIO...

II.- TAREA:

1.- En este boletin recogemos los
articulos de Jose Luis de la Mata
trabajados durante el mes de
junio

“Problemas de adaptacion”
“La patologia de Ruesch”

publicados en
www.joseluisdelamata.com,

apartados de Psicopedagogia y
Comunicacién respectivamente.

2.- Con este boletin 9, cerramos en
Junio el seminario del curso
2.008/09.

PE proximo Octubre continuamos
con el estudio de los textos de
Jose Luis de la Mata publicados
en esta pagina web, dando inicio
al seminario 2.009/10 y a sus
correspondientes boletines.

.Gl proceso
confinua

Suefios del Bosque

“Descubrimiento”
Leyla Murr (2007)

BOLETIN n° 009
Junio - 2.009 - Ekaina

4

SQUEPMAS
HENDALREES

- Cooper

“Toda palabra puede ser una invitacion
o0 al negativismo o a la interaccion”

- Freire
“Tema generador: lo que permite el

acceso a la problematica del chico y
le facilita un puente de contacto”

- Mead
“Hay reglas en el juego porque de esta

manera se puede preveer la conducta
del otro”

- Palo Alto

-Bateson - Haley

>
- Ruesch . - Watzlawick
- Weakland - Jackson

Patxi Cristobal: Jardin May (Marrakech)
| (A g -

o
3
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MODELO: preguntas de acceso

a un (S) en conflicto
Enfoque sistémico de Procesos complejos
Interdependencia reciproca

del entramado Sociocultural
Microgrupos ©)
primario

Grupos o
Secundarios <€——— Comunitario

. Amenazante

. Alienante

. Marginal

. Escuela desligada de la realidad
sociocultural

. Burocracia deshumanizadora

. Fabrica explotadora

. Familia en crisis

. Modelo de aprendizaje
cuestionado

(S)

. Crecimiento/ desarrollo
. Organizacion :

. Identificacion

. Identidad

. Salud

. Saber/conocer

. Reconocimiento

. Compromiso de (S)-Active

@02

Contacty

“OPERATIY G

%\?‘S\Co I®
e

Crianza del nifio

. Deseo
. Transformacion

: . - % . Constextualizacién
. Percepcion de si-mismo

Motivacion
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. Evaluacién
. Autovalidacion
Discriminacién

o% (s ACTIVOS

*Motivaq

PROCESS®
- Complejidad

cion de una ARG on
(T)

DIALOGO OTRO

Palabra
d

A DIFERENCIA

.Doble
Estructuras
1ZAJE esquemas _Vind

cogniti
.afectivo
.valorativ
.CREATIVA
“transformad

COMPART-TRANSC.
ALTERIDAD-YOIDAD.

TRASCENDER

PROBLEMAS DE ADAPTACION

Sincope de ACTIVIDAD

Puede ser un indice contradictorio,
frecuentemente, de salud

Con Jog 10 ™ RED g,
vinm,o:‘/’;gms S anes POSIE £
PARA Gy, ADE
ONEs " H

‘Reconocimiento
propio/otro/situa

entrada (O) MEDIADOR

- o«
Da —
Recibe < CONSTRUCCION
RECEPTOR
ACTIVADOR de la
palabra del Otr@
Realidad propia
Forma del Otr@
discriminada
singular

MUTUALIDAD
.Autonomia
\Reflexiva
\Discriminadora
| Autoperceptiva

— Escolar - fracaso

— Comunitario/social

— Familiar

— derrumbe psicosomatico
— eneuresis/encopresis

— alimentacién

Pantalla invertida que muestra una
conflictiva de los microgrupos
primario/secundario no elaborada

FRACASOS del orden SOCIALI

FACTORES QUE PREDISPONEN
A UNA ADAPTACION
DIFICULTOSA DEL (S

PATRONES SOCIALIZADORES
VALORES

. COMPETITIVIDAD (Suma 0)

. APARIENCIA

. Eje de dominaciéon-SOMETIMIENTO

Urdimbre vincular

como coartada ocultadora

de la R de sometimiento )“Familus”
" sirviente

ALIENACION
IMPONER UNA
REALIDAD AJENA
DIRECTIVIDAD

- Detener el sentid®
de los procesos

.NORMAS
(“Preveer la conducta del otro” (1) .~

.MORAL —»>“DEBER”
El autosometimiento que se exige se
~.compensa por la solicitud que se ofrece
(f), EDUCADOR

. Competencia —J» ENSENANTE

. Abundancia — (T)
. Carencia —»

COMPROMISO ETICO-SOCIAL
-COMUNITARIO

(1) GM. Meod
(2) Cooper

(3) Freire

Joxian Koia, 2002
Julian M. Ona, 2002,

(f), CUIDADORES

= (CURAR)

GENERADORES
TERAPI;UTICO (f), (O) MEDIADOR
PEDAGOGICO.

FEAMILIAR

VINCULO

PROCESO del (S)

TRANSFORMADORES

ACOMPANA en el “camino’

YOIDAD
NARCISISMO
DEFENSIVO.

.Autovalidativa
—_— —

Respuesta

Recetas
. Desatencion .
Deﬁora\ yley exts
ESTEREOTIPO

.Culpabilidad

SCY n
Snerc (a\.‘ﬂob
o Reproche

at o

A Ak N
Bt ady

RO NORMA
R estable
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erior Dominador |

SUPL gy
75y ENTAR Sumision

.No sabe
ABAJO

_ Subordinado 'ie“r‘:; e
ASIMETRIA  .Débil P
- Anular la

- INTRUSIVA posibilidad

- CERRADO

MONOLOGO - DETERMINADO
- PROPIO

- PARALIZACION

ESTAYTICO - RUTINA PRIVADORA

ACCION/MOVILIZACION/NUCLEO — RESPUESTA/ACCION/REFLEXION/ACCION
— Organizarse de acuerdo a unos objetivos cambiantes
— Redefinicion continua de la tarea — Fuerza a laleleccian_del (S) -~
— Responder al MOVIMIENTO — Vida — Proceso (S)-Activo
— Promover autoactitudes favorecedoras de la tarea / Recursos
— Acceso a la comprensién — Potenciar la palabra — Basqueda de la dolencia
— Colaborar en el analisis de una situacién que ha llevado a un sincope de ACTIVIDAD
— Encuentro con los limites propios — Resolutivo, Mediaciones, Reparatorio

Nuestro descubrimiento de ...

Compartimos la fascinacion que representa acompanar a alguien que hace, en nuestra compaiia,

su descubrimiento de ...

experiencia

,,—> ACTIVIDAD - (antidepresivo) — Tener en cuenta las caracteristicas (Eticas,Morales) del microgrupo

Teresa Gil, 2004
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Jose Luis de la Mpta:
“PROBLEMAS de SALUD. CRITERIOS de ADAPTACION”

www.joseluisdelamata.com

Hemos encontrado una férmula, que no es magica, porque requiere
proceso y tampoco es secreta porque esta en la web. Sus elementos
basicos, los criterios de salud, que nos mueven, nos conmueven, nos
incitan y nos esperan.

Teresea Gil, 2004
“A menudo, no somos educadores ni cuidadores, pero la vida nos fuerza
a ese papel. En la crianza, participamos de ambos procesos. Mejor o peor.
Sin saber muy bien como lo hacemos. Desde lo que nos enseiia la sociedad
en la que vivimos o desde lo que familiar, comunitariamente nos es proximo.
Curamos y ensefiamos desde nuestra abundancia o desde nuestra carencia”

Jose Luis de la Mata/Teresa Gil
Pongamos sobre un fondo de GONSTRUCTiViSMO DiALECTiCO (Boletin 11)

la conducta significante/significada. Objeto epistémico de la psicopatologia:

“Todo grupo es un entramado Historico sociocultural y lo es
también todo individuo. Eso significa que todo microgrupo es
un sistema de procesos y que un niiio es una haz de complejos
procesos. Una familia, la escuela, un barrio necesitan redefinir
continuamente su tarea, organizarse de acuerdo a sus objetivos
cambiantes, responder a la vida que es movimiento.
Motivar es mover, sacar de la rutina y, ademas, llegar a percibirlo,
porque en eso consiste estar vivo”

Jose Luis de la Mata/Teresa Gil

Afadamos (Boletin 12) que toda conducta es comunicacion, sea digital o
analégica. Y que la puntuacion de la secuencia de hechos, de la comunicacion
define la naturaleza de esta ultima

lapragmatj
. masde dMmaticg
-,N‘O

“Desde Cooper toda palabra puede ser una
invitacion o al negativismo o a la interaccion.
La palabra puede ser movilizacion, activacion.
Puede penetrar en el otro para favorecer el
empuje para llevarle a hacerse cargo de su
demanda, de su palabra. En la medida en que
la palabra sea la adecuada, esta es recibida
como ocasion de encuentro.”

Jose Luis de la Mata/Teresa Gil o s i

Abajo_ 2009 ko bertsolari
fuente: hitp://www.bert

Y con el interaccionismo vincular (Boletin 13) recuperemos al Sujeto,

Desde la H* con mayuscula de aquellos hombres recios,
armados de hachas, venidos de las duras estepas,
convertidos pocos siglos después en refinados hijos de la mar.
A la historia con minuasculas del sujeto con su proceso unico,
portador de memorias, referencias y valores. Transmitidos desde
nuestros mayores y nuestr@s maestr@s
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Como seres vivos somos sistemas abiertos a la informacion que viene de fuera
Las estructuras disipativas haran su trabajo.

Desde nuestra abundancia o nuestra carencia, que partamos del didlogo,
el encuentro, la simetria desde la diferencia, la mutualidad, el deseo...

Partamos de donde partamos, todo nos lleva al mismo lugar

Ley de equifinalidad.
Desde el vinculo: EL. COMPROMISO.

_________

Fernando Ferreno
Elena Iribarren
Lurdes Giron
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“Con lo acordado en este documento,
todos los suscribientes en la representacion que
ostentan se comprometen a cumplir fiel y
lealmente, asi como a guardar la
confidencialidad y la obligacion de no efectuar
actos o comentarios denigratorios respecto a
ninguna de las partes suscribientes, todos se
consideran plenamente saldados y resarcidos en
cuantos derechos y obligaciones les conciernen
o concernian, tanto personalmente como en
cuanto socios de IZARGAIN S.L.,
renunciando a toda accién o reclamacion
individual o social contra la sociedad, sus socios
o administradores por los actos llevados a cabo
hasta este fecha. Declarando expresamente no
tener nada que reclamar a la sociedad o a los
socios que no provenga de lo especificamente
acordado en este documento.”

Areson, 2010eko martxoaren 12an |
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