iZARGAIN

PAGINA De WTercambio Tebrico sobee la obaa pe

Jose Luis pe |a MATA ImpuesTo
Y :

BOLETIN n° 001
Octubre - 2.008 - Urria

DEL SEMINARIO...

“EL PODER ES UNA PALABRA
DESPUES DE UNA PALABRA
DESPUES DE OTRA PALABRA”
MARGARET ATWOOD

.- OBJETIVO:
1.- Dirigirnos a los textos
originales sin intérpretes.
2.- Posicion que no oprima
nuestra capacidad imaginativa
y comunicativa.

II.- TAREA:

1.- Leer/Trabajar el articulo
seflalado: mensual

2.- Elegir tres conceptos que nos
hayan interesado mas, nos los
entregamos a los demas o no,
de forma voluntaria.

3.- El equipo de redaccion del
Boletin (2 paginas) en 2008/09
esta compuesto por:

- Albertino de Figueiredo
(coordinador general)

- Lola Figueiredo

- Fernando Ferrefio

- Lurdes Girén

- Teresa Gil

- Patxi Cristobal

4.- La asistencia se solicita sea
estable por el bien del grupo,
si alguien no puede asegurar
esa continuidad este afio, en
los siguientes cursos puede ser
otro buen momento.

5.- En este boletin recogemos el
articulo de Jose Luis de la Mata
trabajado durante el mes de
octubre:

“Una alternativa dialéctica”,
publicado en
www.joseluisdelamata.com,
apartado de Psico(pato)logia.

6.- El articulo que trabajaremos
durante el mes de noviembre sera
“Los conceptos de base de
Psico(pato)logia” publicado en
www.joseluisdelamata.com,
apartado de Psico(pato)logia.

-Lo SAGRADO consigo mismo es la
busqueda que cada cual hace por SU
PROPIA VERDAD:

El sello de la liberacion es NO
AVERGONZARSE nunca mas de si-
mismo, ante uno mismo.

La ELECCION PLENA s6lo puede
aparecer en la busqueda de esa propia

verdad, sin la que no es posible vivir-vivo.

“LLEGEMOS A SER QUIENES SOMOS,
bien sentados en quien somos”

- Ajuste prospectivo.
Lo peor que puede pasarnos es
creer ser un poco mejor técnicos
de lo somos.

-El deseo de desear:
desplegadas todas las velas,
listos para el deseo.

*No lloraba las derrotas,
llorar es para los tangos.

ESQHE MA 3
REFERENCIALES

En el 2008,

EMILIO RODRIGUE y
ARMANDO BAULEO -
nos vuelven a dejar ﬁ'-,
generosamente una gran A
obra humana y perce
psicopatologica, cada uno

de ellos concluyente y
diferenciada. it
Queremos que en nuestro
primer Boletin de octubre-
2008 quede recogida la
memoria de los dos grandes
autores y maestros de la
Psicologia Social y Grupos
Operativos dentro de lo que s
llamamos ESQUEMAS g
REFERENCIALES de 3
nuestro trabajo teorico,
formativo y practico.

Milicianos

- Cuando quieres tanto a alguien
que tratas de protegerlo del dafio
que puedes hacerle, del miedo
que te da porque te conoces, pero
la otra persona sdlo ve el lado
MARAVILLOSO,

CUIDALA.

GRUPO OPERATIVO

es sentir, pensar, aprender,
ocuparse de si-mismo,
investigar “los que quieran
y puedan”- una invitacion
activa. Pichon

“..es un grupo en el que
LA TAREA es el elemento
nuclear, sélo a través de ell
el grupo es grupo” Bauleo a|

Irving D. YALOM
Universidad de Stanford

la clencia no es neutra

HEROINA de Raiil de la Torre
con Graciela Borges, (1972)/
Rodrigué (1969)

Lou Andreas Salomé
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los— ]
[cHimenes
de la paz

e Basaglia y otros (1970):
“Los crimenes de la paz
ISISTEM/:lSABIERTOS VIVOS” LAV * Laing y Esterson (1964): B

- Génesis- ORIGEN

por franco bosaglla|
ylianen basckiia
onga

- Estructura- LEY DEL SISTEMA:
* Estructurada
* Estructurante

ks

“Locura, cordura y familia”
P de E""a“s“’f‘l : e dyl * Yalom: “El dia que Nietzsche lloré” "
|ESTRUCTURANTE]J P° de Indeterminacién | i Ed Destino, 2008
P° de Crecimiento-Movimient0| - — —
, \ -] Critica desmltlﬁcadorak
- - - -) Historicidad |de la Relac. Terapéutica i
P de Eq“lﬁnahda.d -) Compromiso de implicacién | Husserl
Desarrollo en el Tiempo Criterios de i
————————— ——4P° de Alternancia| aPYOXiI}la_Cién (T) \4} Efe =l
v = —— - practica R <o By R 4 4
P° de Equilibrio del Sistema d L6 7 pr— " PN,
Funcionalidad del Sistema - ¢ TRy, cg; Lerapins o
& (7 licg, achelard
~Py "017 el(s);. - CIONS )
P° de Homeostasis lasp R O 4 DESNa AUENA
A ao,
[ESTRUCTURADO] [P’ de Autorregulacion Ut T5omg %URAUZA Ty
\z P* de Estabilidad Rl g
Euccle i dlcan, I Pertene
acc;, Coty d o
ul?]‘etl'v er Que
Socl‘a /- a‘pers
Va]o atl‘f)nal Ricoer )
* Incomprension de la Conducta
* Buscar saber como
* Aprisionado en una Metafora con esas personas Balibar
desconcertadas , ;
* H%/h* rehecha continuamente pueden reescribir la
h?/H? con Palabras
* La Palabra se ha hecho ya
imposible *Causalidad y
- nti 1
* Realizacon que ha adoptado S]Eexpe(i(i)eflii;
ante una situacioén que no
s ACONTECIMIENTO
(Qué es esa actualidad del (S) que opera v idad
desde el arcaismo de mis experiencias, que Activa
no tiene palabras pero que me(:1 organizan, Intencionalidad
estrllctura,. me conmueve, produce mis. Motivacion del
sueflos, mi sensibilidad, mi ser mas intimo? Sintoma
(S) SILENCIOSO TOTALIZADO
* Disfuncion en el
recitado del texto
(rol)
Greimas
DESPIERTAN los seminarios de ZORROAGA de los 80-90
* WALLON con sus MATRICES GENERATIVAS productoras de significacion, de Sentido .l
* ANTIPSIQUIATRIA - aparecen las vitrinas bien surtidas de psicofarmacos que Laing '&f{" 3

Cooper proporcionaban a la Comunidad “Arbour Association” para sus terapeutas.

Dorfles

ALIENACION como incomprension propia

* EPISTEMOLOGIA - a INTERNA con GENESIS y ESTRUCTURA (Ley del Sistema)
- la DERIVADA con el (S) EPISTEMICO y el (0) CIENTIFICO

= ESQUEMAS REFERENCIALES - Husserl y su INTENCIONALIDAD
- Bertalanffy con su T2 General de los Sistemas

Poulantzas

Direccion - guion:

> FREUD, CONSTRUCCION DE UN ANDAMIAJE TEORICO Y CONCEPTUAL CLiNICO c
Wallovits y Gual

= CONFLICTO SOCIAL - COSIFICACION de Basaglia y Batteson
- FENOMENO de APARIENCIA de Althusser
- INSTITUCION TOTAL de Goffman
- HOSPITALISMO de Sauri y Spitz

Anika Rifflet-Lemaire

Foucault

www.joseluisdelamata.com
izargain@joseluisdelamata.com

= & )

N
T

1ZARGAIN Canguilhem Benedetti Rilke Artaud Lacan Panero 11 Brecht Batteson Anzieu Althusser Freud Laing

Bertha Pappenheim
(Ana Q)




BOLETIN n° 001
Jose Luis deja Mata:
“UNA ALTERNATIVA DIALECTICA”

www.joseluisdelamata.com

[a ciencia no es neutra

Dice Galeano en la “Celebracion de la Subjetividad”:

“Y a orillas del rio San Juan, el viejo poeta me dijo que a los fandticos de la objetividad
no hay que hacerles ni puto caso: no te preocupés -me dijo-. Asi debe ser. Los que hacen
de la ‘objetividad’ una religion, mienten. Ellos no quieren ser objetivos, mentira:
quieren ser objetos, para salvarse del dolor humano”

=) Jose Luis de la Mata nos ensefid que hablar de Psicologia es hablar de | HISTORTA i '

Nuestra idea de SALUD es
“Buscar saber como estas personas desconcertadas
podemos reescribir la h/H” con Palabras”

# W Historia, Boletin@, de vida en movimiento,
l : sin determinismos que te encierren,
sino a posterioris de Sentido;
sin etiquetas invalidantes,

) » g

7 sino cimientos de recursos y aperturas a la Diferencia...
P 2
4 N Como escribe Irving D. Yalom:

“Lo SAGRADO consigo mismo es la busqueda que cada cual hace por
SU PROPIA VERDAD: El sello de la liberacion es NO AVERGONZARSE
nunca mds de si-mismo, ante uno mismo. La ELECCION PLENA sélo puede
aparecer en la busqueda de esa propia verdad, sin la que no es posible vivir-vivo.
“LLEGEMOS A SER QUIENES SOMOS, bien sentados en quien somos”

S
27

.

N

= Que hablar de Psicologia es hablar de

€«

¢ Qué es esa actualidad del (S) que opera desde
el arcaismo de mis experiencias,

que no tiene palabras pero que me organiza,
estructura, me conmueve, &
produce mis suefos, mi sensibilidad, mi ser mds intimo?” |

\\ ' (S) SILENCIOSO TOTALIZADO

1

i v

\ Subjetividad que surge de ti, Boletin @, de esos rastros Y |
arcaicos pero significativos, retazos de Vinculo que i3
van danzando en los ritmos hasta formar un todo en
una imagen, una secuencia, un guion teatral en el
escenario de la relacion que te constituye, porque te
reconoce y en la que te reconoces contento de ser...
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®) Que hablar de Psicologia, para nosotros, es hablar de

DIALBCTICA

Tu sabes, Boletin @, que la Dialéctica nos lleva a la
complejidad y ésta, a veces, a la incertidumbre de las
incongruencias... |y es tan tentador mimetizarnos y
anestesiarnos en las naturalizaciones del poder!

Pero no, podemos elegir posicionarnos, Transformar
y crecer...

“Comprender al (S) en crisis desde los procesos estructurales de constitucion de la Subjetividad”

“Negarnos a asumir la delegacion del poder
de exclusion asilar de la marginalidad y
control social de la oposicion y la diferencia”

“Comprometernos con la comprension tedrica racional de la
biografia del (S) y su entronque con el sistema social.
Ayudar al (S) a que reconstruya su verdad sin colonizarlo”

Comunidad Terapéutica de Impugnacion:

“Transformar las condiciones dominantes de asistencia.
Comprender, gestionar y dar salida a la crisis con la elaboracion imaginario/simbdlica del conflicto.
El poder en la relacion terapéutica se disputa imaginariamente hasta que el (S) alcanza el necesario
para su interaccion subjetiva, personal, social y politica”

’B En definitiva, cuando intervenimos en Psicologia buscamos:

9 Liberar la fluencia del Discurso...

9 Liberar la emergencia del Deseo y la Necesidad que nos permite reconocernos
en el intercambio imaginario y simbdlico con los otros...

9 Posibilitar la transgresion consciente de las prohibiciones interiorizadas de las normas que
aparecen naturalizadas, sin ser juzgados, sin culpa...

@ Manifestar lo oculto, lo atipico, lo diferente sin esperar que se nos castigue
y comprobar que no se es tan diferente de los iguales.

Luix Marko
Lola Figueiredo

*) Todas las citas, menos las indicadas, s g .,
I() extraidas del texto de JI. de la Mata 13- Palestina: dibujantes de Rebelion (2008),
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