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II.- TAREA:
     7.- En este boletín recogemos el artículo 
de Jose Luis de la Mata trabajado durante 
el mes de diciembre
 

editado en www.joseluisdelamata.com, 
apartado de Comunicación.
 8.- Los materiales de Jose Luis de la 
Mata y Teresa Gil Ruiz que trabajaremos 
durante el mes de enero serán
     “Reconstrucción de la Subjetividad”
  en Constitución del Sujeto, epígrafes:
  - Síntesis: escena, imaginario, fantasma (pp. 20)
  - Psicosis: “Los esquizofénicos” (pp. 22)
     “Comunicación. Consideraciones
                                                   teóricas”
  en Comunicación.
Ambos editados en la página web 
www.joseluisdelamata.com.

 8.-  INTERACTIVIDAD
         Donde aparezca este símbolo   
       interactivo, la sillita nos conducirá 
       encantada a su enlace correspon-    
       diente. En este boletín hay 2.
                                        ¡Transitadlos!

“Complejidades Comunicacionales”

33

Teresa Gil Ruiz
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No se puede introducir la

congruencia y la

racionalidad en un contexto

incongruente e ilógico

sufrimiento

amenaza 

  permanente de 

     D
ESCONFIRMACIÓN

Tarea de restaurar esa posición de contacto del gesto, de la acción,  de los objetos, desde un   lugar donde la verdad y   el compromiso sean el    faro.

          vivir más de 

  imagenes, fantasmas

abstracciones, que

 de realidades concretas

http://joseluisdelamata.com/IZARGAIN-textos/Complejidades%20Comunicacionales.pdf
http://joseluisdelamata.com/IZARGAIN-textos/Complejidades%20Comunicacionales.pdf
http://joseluisdelamata.com/IZARGAIN-textos/Complejidades%20Comunicacionales.pdf
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=3598712036814783&id=100000280665452
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Error Social: 
Hablar de lo que me ocurre en mi relación

 Deslealtad
Hablar mal de esx otrx 

Vida del   / Amor 

· No aceptar librar combates de daño 
· Retirarse de las reglas de Suma = 0
· No achantarse - No ser anticonflicto

Rabia
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Distancia

  Ingenio

    Humor

      Divertimento
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dueñx
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INDIGNACIÓN

  Ley  de toda

Relación Significativa

NO 
TAPAR

TODO ENCIMA
         DE LA MESA

Enfado

·  VALORAR  el valor propio
                            porque lo ha construido
·  Situarse  en      Su Eje
                              Su saber: tiene Sentido
·  No  hay que demostrarlo,  Sí  presentarlo
·  No  esperar el valor exterior
· Producción que  Divierte  y  Protege

(II)

Afianzar-se
Cuidar-se

en  Su Red de RELACIONES Lo Colectivo
Lo Común

         SOMETIDX

         DOMINADXDOMINADOR
SOMETEDOR

Otrx

VINCULACIÓN
SIGNIFICATIVA

otro
INTENSA

Cuestionarlo

DENIGRACION
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REGRESION

1IDEALIZACION
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·  No hay Principios: todo vale para   ACOSAR
La GANA

· ¿Consciente?     SÍ
NO  lo Asumirá
NO  pedirá Perdón
NO  Reparará

NARCISISMO

·  ENCRIPTACIÓN

   NEGACIÓN

   OCULTACIÓN

·  Ganar el combate   de                                ala otrx
                               

·  Puntúa la Secuencia de Hechos

HERIDA NARCISISTA
Catástrofe

  =   Ha hecho daño
=   Frustración

Ha sido descubierto
Le han pillado

Lugar de PODER         Impone el  Juego Suma = 0

1  Argumentación = Hacerle

Pretender
cambiarlx

-   No  dueñx de sí-mismx
-  Desborde
-   Lx ha vuelto locx
-   Autodifamación

2   DESESPERACIÓN

Por la  potencia  de la  DEPENDENCIA 
                               IMAGINARIA
    y en defensa de la  importancia vital  de la relación

 Apariencia  de arrepentimiento
         Aplacar  al perseguidxr...

Seducción
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-  Razonar
-  Asumir
-  Reconocerme  en
                   mi valor

¡Imposible!

Es el

expertx en

su juego

No vemos

nuestras

limitaciones

3   EXTENUACIÓN

    DESVITALIZACIÓN

    DEPRESIÓN

Por haber  competido
mal  y no haber ganado

el Juego de Poder

¿¿¿¿
Arrastradx a su juego

PERVERTIDX

        con alma de
Abandono

a la

DESTRUCCIÓN
4

Mi casa sin mí

Cáncer
MUERTE

Sin mí no eres

ENTREGAR

VENDER

a  sí-mismx

 su Formación
una  Relación Significativa
 sus recursos

·  No  reconoce ala otrx  en su Valor

El que tiene la capacidad de Desesperarte
es que NO TE QUIERE

3 EXALTACION

...  para volver a ATACAR

DESTRUIR MUERTE de la Vida Simbólica
para ser destruidx

1

2

3 Es su juego:
DESESPERAR

PERVERTIR

   Desconexión

Humana

OBSTÁCULO
EPISTEMOLÓGICO
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